


Приложение к акту  №2 от 17.10.2023 г. общественного контроля питания 
                         в филиале МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Оценка несъедаемости и взвешивание остатков пищи завтрака учащихся 1 – 4 классов в
филиала МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Дата: 17.10.2023                                                                                    
Время проверки: 10.50
На момент проверки установлено:

1. Меню (завтрак) на 17.10.2023 года для учащихся 5 – 9 классов следующее: 

№
рец.

Блюдо
Выход, г

Белки Жиры Углевод
ы

Калорий-
ность

171 Каша гречневая рассыпчатая 180 8,36 6,53 37,76 242,94
303 Тефтели из мяса свинины с 

томатно-овощном соусе 90/30
120 10,36 22,46 15,68 305,75

ПР Хлеб пшеничный 50 3,95 0,5 24,15 117,5
349 Компот из сухофруктов, 200/11 200 0,37 0,02 21,01 86,9

Итого 550 23,04 29,51 98,6 753,09

1. Получили питание 26 учащихся 5 – 9 классов: отсутствовало - 5 чел
2. Общий объем порций на всех учащихся:  14,300 кг
3. Общий остаток пищи:   0,900 кг
4. Удельный вес несъеденной пищи: 

Результаты мероприятий родительского контроля – удельный вес несъеденной пищи
Средний % Минимальный % Максимальный %
5 %  (40 грамма) 0 10%  (80 грамм)

Оценка несъедаемости и взвешивание остатков пищи обеда воспитанников старшей ДГ 
в филиала МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Дата: 17.10.2023 г.                                                                                   
Время проверки: 12.30
На момент проверки установлено:

1. Меню (обед) на 17.10.2023 года для воспитанников ДГ следующее: 

Номер
рецептуры

по сборнику
Наименование блюда

Масса
порции

Пищевые вещества (г) Энергети-
ческая 

ценностьБ Ж У

106 Суп картофельный из 
свежей рыбы

200 2,80 3,40 3,60 56,20

459 Рагу из овощей с курицей 240 20,11 23,45 17,57 367,58
342 Компот из свежих фруктов 

180/10
180 0,14 0,14 13,51 56,82

ПР Хлеб ржаной 40 1,96 0,4 17,92 84
  660 25,01 27,39 52,6 564,6

2. Получили питание 8  воспитанников старшей ДГ: отсутствовало – 4 чел
3. Общий объем порций на всех учащихся:  5,280 кг
4. Общий остаток пищи:   0,600 кг
5. Удельный вес несъеденной пищи: 

Результаты мероприятий родительского контроля – удельный вес несъеденной пищи
Средний % Минимальный % Максимальный %
10 %  (90 г) 8 % (70 г) 12 %  (100 г)


