


Приложение к акту  №1 от 27.09.2023 г. общественного контроля питания 
                         в филиале МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Оценка несъедаемости и взвешивание остатков пищи завтрака учащихся 1 – 4 классов в
филиала МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Дата: 27.09.2023                                                                                    
Время проверки: 09.55
На момент проверки установлено:

1. Меню (завтрак) на 27.09.2023 года для учащихся 1 – 4 классов следующее: 

№
рец.

Блюдо Выход
г

Цена Калорий-
ность

Белки Жиры Углеводы

223 Запеканка творожно-
манная со сгущенным 
молоком 120/30

150 17,38 309,07 18,92 12,70 28,64

395 Кисель из концентрата 180 4,94 102,71 0,40 0,02 25,27
386 Фрукт (банан) 140 11,20 96,00 1,50 0,50 21,00
ПР Вафля 40 12,71 206,00 3,00 11,20 24,00
ПР Пряник 30 11,99 109,80 1,77 1,14 22,50

  Итого: 540 66,22 823,58 25,59 25,83 121,41

2. Получили питание 17 учащихся 1 – 4 классов: отсутствовало - 2 чел
3. Общий объем порций на всех учащихся:  9,180 кг
4. Общий остаток пищи:   0,750 кг
5. Удельный вес несъеденной пищи: 

Результаты мероприятий родительского контроля – удельный вес несъеденной пищи
Средний % Минимальный % Максимальный %
8 %  (52 грамма) 0 16 %  (104 грамма)

Оценка несъедаемости и взвешивание остатков пищи обеда учащихся 5 – 9 классов
льготных категорий в филиала МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Дата: 27.09.2023 г.                                                                                   
Время проверки: 14.35
На момент проверки установлено:

1. Меню (обед) на 27.09.2023 года для учащихся 5 – 9 классов льготных категорий 
следующее: 

Номер
рецептуры

по сборнику
Наименование блюда

Масса
порции

Пищевые вещества (г) Энергети-
ческая 

ценностьБ Ж У

82 Борщ с капустой и картофелем 
со сметаной, 240/10

250 2,01 6,68 12,92 120,52

202 Макароны отварные 180 6,31 4,37 40,25 225,71
303 Тефтели из мяса свинины с 

томатно-овощном соусе 90/30
120 10,36 22,46 15,68 305,75

ПР Хлеб ржаной 60 2,94 0,6 26,88 126
349 Чай с сахаром 200/10 200 0,20 0,02 10,49 48,44

Итого: 810 21,82 34,13 106,22 826,42

2. Получили питание 15  учащихся 5 – 9 классов: отсутствовало – 4 чел
3. Общий объем порций на всех учащихся:  12,150 кг
4. Общий остаток пищи:   1,200 кг
5. Удельный вес несъеденной пищи: 

Результаты мероприятий родительского контроля – удельный вес несъеденной пищи
Средний % Минимальный % Максимальный %
10 %  (90 г) 8 % (70 г) 12 %  (100 г)


