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Hliaiei Macca Ivesbie Beiectsa (r) DHepreTu- ButamuHb! (Mr) MHuHepasbHbIe BEWECTBa (Mr)
peuenTypbl HaumeHnoBanue 6ona nop;mn B K v u:zi‘;iib B, C X E Ca p Mg Fe
1o COOPHUKY K
Ka
R 1 — ¥ xeHb: OHEJEJbHUK

115 Cy1 puCOBBIH C KypHLIeH 200 10,20 4,80 22,20 173,20 0,08 8,82 0,14 | 0,24 | 24,24 | 120,40 | 30,56 1,28

202 MakapOoHbl OTBApHbIE 150 5,76 4.3 36,73 208,81 0,09 0 225 | 0,83 | 12,92 | 47,12 8,46 0,86

234 BuTouku phIOHBIE C TOMATHO- 120 19,88 4,17 4,84 135,97 0,16 0,60 19,3 | 0,47 46,8 | 300,98 | 48,07 1,07
oBoliHOM coycom 90/30

I1P X1eb prkaHoH 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 T2 36,8 3 1,16

349 Komnot u3 cyxo(hpyKTOB, 180 0,33 0,02 18,83 77,85 0 0,3 0,45 | 0,15 | 16,95 11,55 4,5 0,93
180/10
Hroro: 690 38,13 | 13,69 | 100,52 679,83 0,37 9,72 (42,39 | 1,97 | 108,11 | 516,85 99,59 53
C - BUTAaMUHM3ALMS 0,6

2 — i IeHb: BTOPHUK

106 Cyn kapTodenbHbId 13 200 2,80 3,40 3,60 56,20 0,03 1,84 0,14 | 1,50 | 14,64 | 45,00 | 13,32 0,36
CBEKEH PhIObI

71 IMoarapHUpOBKA U3 3€JIEHOrO 20 0,62 0,04 1.3 8 0,02 2 10 0,04 4 12,4 42 0,14
ropoLka

244 [110B ¢ MSICOM CBUHMHEI 240 26,16 6,4 41,15 334,46 0,12 3,8 709 2.2 31,42 | 300,16 | 59,60 | 1,75

342 KoMnoT u3 cBeXuX GpyKTOB 180 0,14 0,14 13,51 56,82 0,01 3,6 1,8 | 0,07 6,06 3,96 3,24 0,82
180/10

I1P Xneb praHon 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 12 36,8 8 1,16
Hroro: 680 31,68 | 10,38 | 77,48 539,48 0,22 11,24 (720,94 4,09 | 63,32 | 398,32 88,36 | 4,23
C — BUTaMUHM3aLUS 0,6




Homep Macca [TumeBsle BemecTna (T) Ouepreru- Butamuns! (mr) MuHepalibHbIe BEIecTBa (M)
peuentypsl Haumenosanue 0iroza nopuunu :;;I;iib B C A E C P M =
o COOPHUKY r b K v ! Kxan ! a 9 €
3 — il ieHb: cpena

88 [I{x u3 cBexkelt KamyCcThl ¢ 200 1,71 5,7 7,62 89,15 0,05 29,49 (171,89| 1,91 | 35,12 | 42,33 | 17,43 | 0,62
kapTodeneM co CMETaHOM,
190/10

223 3anexaHka TBOPOKHO-MaHHAS 150 18,92 12,7 28,64 309,07 0,07 4,3 62 1,77 | 174,18 | 233,76 | 30,82 | 0,74
CO CT'YIICHHBIM MOJIOKOM
120/30

I1P X71e0 prxaHou 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16

395 Kucenb U3 KOHIIEHTPATOB 180 0,4 0,02 25,27 102,71 0,02 0,36 0,003 O 28,91 7,74 1,44 1,12
Hroro: 570 22,99 | 18,82 | 79,45 584,93 0,18 34,15 [233,89| 3,96 | 245,41 | 320,63 | 57,69 | 3,64
C - BUTAMHUHU3ALUA 0,6

4 — ii neHb: YeTBEPr

102 CyT1 TOPOXOBBIH C KypHIICH 200 9,80 4,20 14,40 136,80 0,08 2,66 0,84 | 0,18 | 14,00 | 69,40 | 21,40 | 0,82

128 ITrope kaprodenpHoe 150 3,28 6,16 22,06 157,25 0,16 25,9 40,4 | 0,22 | 45,76 | 97,79 | 32,92 | 1,22

260 ['ysiin U3 Msica CBUHUHBI 100 16,47 13,96 3,34 204,89 0,57 472 0 2,71 | 14,38 | 176,69 | 26,02 | 2,56

342 KomroT u3 cBexux GpyKkToB 180 0,14 0,14 13,51 56,82 0,01 3,6 1,8 | 0,07 6,06 3,96 3,24 0,82
180/10

I1P X71eb prraHoi 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16
Hroro: 670 31,65 | 24,86 | 71,23 639,76 0,86 36,88 | 43,04 | 3,46 87,4 | 384,64 | 91,58 | 6,58
C - BUTAMHUHU3ALUSA 0,6

5 — # 1eHb: NATHALA

112 Cyn ¢ MakapOHHBIMA 200 10,20 4,80 22,20 123,20 0,08 8,82 0,14 | 0,24 | 24,24 | 120,40 | 30,56 | 1,28
W3ACTUSIMU C KypHLIEH

171 Puc orBapHO#t 150 3,82 4,17 40,03 212,87 0,04 22,5 | 0,27 6,26 82,65 | 27,07 | 0,56

245 Bbedcrporanos u3 msca 100 24,90 7,10 2,10 171,70 0,06 1,47 0,03 | 3,02 | 1351 | 161,20 | 78,83 | 1,56
CBUHHHBI

342 Komnor u3 cBexux GppykToB 180 0,14 0,14 13,51 56,82 0,01 3,6 1,8 0,07 6,06 3,96 3,24 0,82
180/10

I1P X71e0 prkaHou 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16
Hroro: 670 41,02 | 16,61 | 95,76 648,59 0,23 13,89 (24,47 | 3,88 | 57,27 | 405,01 | 147,7 | 5,38
C - BUTaMHHU3AITUSI 0,6




Homep Macca [TumeBsle BemecTna (T) OHepreru- Butamuns! (mr) MuHepalibHble BEIEeCTBa (Mr)
eIENTYPHI HaumenoBanue 0o MOPLUHU yeckast
HIZ) g60ply{II?IKy i prII b K M IIEHHOCTh Bi C A E Ca P Mg Fe
6 — ii 1eHb: MOHeNeJIbHUK
106 Cyn kaprodeabHbId U3 200 2,80 3,40 3,60 56,20 0,03 1,84 0,14 | 1,50 | 14,64 | 45,00 | 13,32 | 0,36
CBEXKEH PBIOBI
202 MaxkapoHbI OTBapHbI€ 150 5,76 4,3 36,73 208,81 0,09 0 225 | 0,83 | 1292 | 47,12 8,46 0,86
303 TedTenu u3 Msica CBUHUHBI € 120 10,36 | 22,46 | 15,68 305,75 0,29 245 161,84 | 1,28 20,96 | 107,65 | 28,46 | 1,47
TOMAaTHO-OBOIIHOM COYCE
90/30
I1P X71e0 prxaHou 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16
377 UYaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM, 180 0,25 0,03 10,23 43,46 2,5 0,5 0,01 7,65 9,56 5,12 0,89
180/10
Hroro: 690 21,13 | 30,59 | 84,16 698,22 0,45 6,79 18498 | 39 63,37 | 246,13 | 63,36 | 4,74
C — BUTAMUHU3ALUA 0,6
7/ — il JeHb: BTOPHUK
102 Cym (aconeBbIii ¢ KypHIleh 200 6,25 6,11 15,25 142,52 0,23 94 165,2 | 1,97 | 37,72 | 125,87 | 31,96 | 1,58
259 OBOIIHOE pary co CBUHHHOMN 240 18,96 | 18,82 26,5 356,74 0,89 33,48 |306,12| 1,33 | 39,98 | 267,56 | 59,27 | 2,58
1P X71eb praHon 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16
349 KomrroT u3 cyxodpyKkToB, 180 0,33 0,02 18,83 77,85 0 0,3 0,45 | 0,15 | 16,95 11,55 4,5 0,93
180/10
Hroro: 660 27,5 25,35 78,5 661,11 1,16 43,18 |471,77| 3,73 | 101,85 | 441,78 | 103,73 | 6,25
C - BUTAMHUHU3ALUSA 0,6
8 — i 1eHb: cpena
82 Bopiu ¢ kanycToii u 200 1,64 5,64 9,92 97,63 0,04 17,59 | 1715 1,93 34,6 43,65 | 19,05 | 0,87
KapTodeneM co CMETaHOH,
190/10
202 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,76 4,3 36,73 208,81 0,09 0 22,5 | 0,83 | 12,92 | 47,12 8,46 0,86
303 Tedrenn u3 mMsica CBUHUHBI C 120 10,36 | 22,46 | 15,68 305,75 0,29 2,45 |61,84| 1,28 20,96 | 107,65 | 28,46 | 1,47
TOMAaTHO-OBOIIIHOM COYC€
90/30
349 Yaii ¢ caxapom 180/10 180 0,18 0,02 9,05 41,76 0,09 0,09 0,45 | 0,74 3,85 7,42 3,96 3,85
1P X71e0 prkaHou 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16
Hroro: 690 19,9 32,82 89,3 737,95 0,55 20,13 [256,29| 5,06 | 79,53 | 242,64 | 67,93 | 8,21
C - BUTAMHUHU3ALUS 0,6
Howmep HawnmeHoBanue Orona Macca [Tumessie BemecTBa (T) DHepreTu- Buramusb! (Mr) MuHepanpHBIe BemecTBa (MT)




PEUCIITYPhI nopuuun B K y YyeCKas B]_ C A E Ca P Mg F e
0 COOPHUKY r IICHHOCTh
9 — ii 1eHb: YeTBEPr

112 Cyn ¢ MakapOHHBIMH 200 10,20 4,80 22,20 123,20 0,08 8,82 0,14 | 0,24 | 24,24 | 120,40 | 30,56 | 1,28
U3JENUSIMU C KypULIeH

128 ITrope kaprodenpHOe 150 3,28 6,16 22,06 157,25 0,16 25,9 40,4 | 0,22 | 45,76 | 97,79 | 32,92 | 1,22

234 butouku prIOHBIE C TOMATHO- 120 19,88 417 4,84 135,97 0,16 0,60 19,3 | 0,47 46,8 300,98 | 48,07 1,07
0BOIIIHOM coycom 90/30

I1P Xeb prxaHoi 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16

377 UYaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM, 180 0,25 0,03 10,23 43,46 2,5 0,5 0,01 7,65 9,56 5,12 0,89
180/10
Hroro: 690 35,57 | 15,56 | 77,25 543,88 0,44 37,82 | 60,34 | 1,22 | 131,65 | 565,53 | 124,67 | 5,62
C - BUTAMHUHU3ALUA 0,6

10 — ii JeHb: NATHUIIA

88 [ITu U3 cBEKEl KamyCThI ¢ 200 1,71 5,7 7,62 89,15 0,05 29,49 [171,89| 1,91 | 3512 | 42,33 | 17,43 | 0,62
KapTodeneM co CMETaHOMH,
190/10

202 MaxkapoHBI OTBapHEIE 150 5,76 4,3 36,73 208,81 0,09 0 225 | 0,83 | 12,92 | 47,12 8,46 0,86

245 Bedcrporanos u3 msca 100 24,90 7,10 2,10 171,70 0,06 1,47 0,03 | 3,02 | 13,51 | 161,20 | 78,83 | 1,56
KYPHIIBI

349 Kommor u3 cyxux 010K, 180 0,33 0,02 18,83 77,85 0 0,3 0,45 | 0,15 | 16,95 11,55 45 0,93
180/10

I1P Xi1eb prxaHoi 40 1,96 0,4 17,92 84 0,04 0 0 0,28 7,2 36,8 8 1,16
Hroro: 670 34,66 | 17,52 83,2 631,51 0,24 31,26 |194,87| 6,19 85,7 299 117,22 | 5,13
C - BUTAMHUHU3ALUSA 0,6




