


Приложение к акту  №6 от 29.02.2024 г. общественного контроля питания 
                         в филиале МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Оценка несъедаемости и взвешивание остатков пищи завтрака учащихся 1 – 4 классов
филиала МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Дата: 29.02.2024                                                                                    
Время проверки: 10.10
На момент проверки установлено:
На момент проверки установлено:

1. Меню (завтрак) на 29.02.2024 года для учащихся 1 – 4 классов следующее: 
Номер

рецептуры
по сборнику

Наименование блюда
Масса

порции г
Пищевые вещества (г) Энергети-

ческая 
ценность

Б Ж У

71 Подгарнировка из зеленого 
горошка

20 0,62 0,04 1,3 8

202 Макароны отварные 150 5,76 4,3 36,73 208,81
245 Бефстроганов из мяса свинины 100 24,90 7,10 2,10 171,70
349 Компот из сухих фруктов, 

180/10
180 0,33 0,02 18,83 77,85

338 Фрукт (яблоко) 140 0,56 0,56 13,72 65,8
ПР Хлеб пшеничный 40 3,16 0,4 19,32 94
3 Бутерброд с сыром 40 5,22 6,10 11,62 122,56

Итого 670 40,55 18,52 103,62 748,72

2. Получили питание 19 учащихся 1 – 4 классов: отсутствовало - 0 чел
3. Общий объем порций на всех учащихся:  12,730 кг
4. Общий остаток пищи:   1,100 кг
5. Удельный вес несъеденной пищи: 

Результаты мероприятий родительского контроля – удельный вес несъеденной пищи
Средний % Минимальный % Максимальный %
8 %  (54 г) 0 % 16 %  (110 г)

Оценка несъедаемости и взвешивание остатков пищи обеда воспитанников ДГ 
филиала МОУ  Тумской СОШ № 46 «Оськинская ООШ»

Дата: 29.02.2024 г.                                                                                   
Время проверки: 12.30
На момент проверки установлено:
На момент проверки установлено:

1. Меню (обед) на 29.02.2024 года для воспитанников дошкольной группы 
следующее: 

Номер
рецептуры

по сборнику
Наименование блюда

Масса
порции, 

г

Пищевые вещества (г) Энергети-
ческая 

ценность
Ккал

Б Ж У

88 Суп с макаронными изделиями 
с курицей

200 10,20 4,80 22,20 123,20

128 Пюре картофельное 150 3,28 6,16 22,06 157,25
261 Рыба тушенная с овощами 80 13,76 1,68 3,60 84,64
52 Нарезка из вареной свеклы 60 0,84 5,52 4,80 70,80
411 Чай с сахаром 180/10 180 0,18 0,02 9,05 41,76
ПР Хлеб ржаной 40 1,96 0,4 17,92 84

 Итого 710 30,22 18,58 79,63 561,65
2. Получили питание  9 детей ДГ: отсутствовало - 4 чел
3. Общий объем порций на всех учащихся:  6,390 кг
4. Общий остаток пищи:   0,270 кг
5. Удельный вес несъеденной пищи: 

Результаты мероприятий родительского контроля – удельный вес несъеденной пищи
Средний % Минимальный % Максимальный %
7 %  ( 50 грамм) 5% (40 грамм) 9%  (64 грамм)


