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  l   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1.Введение

         Период дошкольного детства – самый счастливый в пока еще короткой жизни малыша. Это время «проживается» в радостном общении со взрослыми и сверстниками, в постоянном поиске нового и неизведанного.

         Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной деятельности воспитателя.

        Рабочая программа разработана педагогом:   Елисеевой Н.Н. – воспитатель  первой квалификационной категории; на основе Основной образовательной программы дошкольного образования   Основной образовательной программы  дошкольного образования   Муниципального общеобразовательного учреждения  Тумская средняя общеоразовательная школа №46 филиал «Оськинская основная общеобразовательная программа»  разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования,  особенностей  образовательного учреждения, региона и муниципалитета,  образовательных потребностей и запросов  воспитанников.
        Рабочая программа показывает как с учетом конкретных условий, образовательных потребностей и особенностей развития детей старшего дошкольного  возраста воспитатель создает индивидуальную педагогическую модель образования.

         Рабочая  образовательная  программа  разработана  для   построения  системы   педагогической  деятельности старшей группы, обеспечения  гарантии  качества  содержания, создания  условий  для  практического  освоения задач  образовательных  областей, раскрытия  творческого  потенциала  каждого  ребенка. 

     Данная Программа разработана в соответствии  с основными нормативно-правовыми

документами по дошкольному воспитанию:
-  Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ (ред.от 07.05.2013 с изменениями, вступившими в силу с 19.05.2013)  «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155);

- «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программа – образовательным программа дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва); 

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующие до 2027 г.;

· СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" действующие до 2027 г.;

·   - Устав Муниципального общеобразовательного учреждения  Тумская средняя общеоразовательная школа №46;

-  Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образованию «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, А.М. Васильевой МОЗАИКА СИНТЕЗ Москва, 2015г.   

       Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и  обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. 

       Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей старшей группы.
 Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
1.2. Цели и задачи реализации Программы

. Целью  рабочей  программы старшей  группы  является:
: - создание условий  для развития способностей, широкого взаимодействия с миром, активного практикования в разных видах деятельности, творческой самореализации. Программа направлена на развитие самостоятельности, познавательной и коммуникативной активности, социальной уверенности и ценностных ориентаций, определяющих поведение, деятельность и отношение ребенка к миру.  Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности.
     Исходя из поставленной цели, приоритетными задачами развития и воспитания детей являются: 

 -  укрепление физического и психического здоровья ребенка, 

 - формирование основ его двигательной и гигиенической культуры; 

 -  целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности; 

 - обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации, индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей; 

 - эмоциональной  отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках; 

 -  развитие познавательной активности, любознательности, 

  - стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка; 

  - пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в творческую деятельность; 

  - органичное вхождение ребенка в современный мир, разнообразное  взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой; 

 -  приобщение ребенка к культуре своей страны, поселка и воспитание уважения к другим народам и культурам; 

 -  приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки. 

 - вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
 - создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

 -  обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
       Решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

    Содержание рабочей программы включает интеграцию  образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по пяти образовательным областям: социально – коммуникативное развитие, 

познавательное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое и физическое развитие.
          Решение обозначенных в рабочей программе целей и задач воспитания    возможно только при систематической и целенаправленной поддержке педагогами различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги старшей группы совместно с семьей  стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка.

 1.3. Принципы и подходы  к формированию рабочей программы

     При составлении рабочей программы использовала  Основную образовательную программу  дошкольного образования   Муниципального общеобразовательного учреждения  Тумская средняя общеобразовательная школа №46 филиал «Оськинская основная общеобразовательная школа», составленную на основе «Примерной основной  образовательной программы «От рождения до школы»» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, А.М. Васильевой.

      В основу формирования рабочей программы положены нескольких групп  принципов:

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.

3.Уважение личности ребенка.

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 
Основные принципы дошкольного образования

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития.

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования).

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.

4.Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.

5. Сотрудничество  ДОУ с семьей.

6.Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

7.Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности.

8.Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития).

9.Учет этнокультурной ситуации развития детей.

Принципы, сформулированные на основе «Примерной основной  образовательной программы «От рождения до школы»» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, А.М. Васильевой.

     Программа является современной интегративной про​граммой, реализующей деятельностный подход к развитию ребенка и культурологический подход к отбору содержа​ния образования.

Принципы:
 • соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики); 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

* направлен на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка, обеспечения равных условий образования детей дошкольного возраста независимо от материального достатка семьи, места проживания, языковой и культурной среды, этнической принадлежности..
1.4. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики

Общие сведения  о  старшей группе:
Наименование группы: старший дошкольный возраст (4-7лет)

Направленность группы – общеразвивающая.

 Наполняемость группы по норме 18 человек, реальная наполняемость на 1 сентября 2022 г – 10 человек.  Из них-5 девочек и 5 мальчиков.
Старшую группу посещают дети д. Оськино.
Основными участниками реализации рабочей программы  являются: дети старшего дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги.

Социальными заказчиками деятельности педагогов старшей группы являются в первую очередь родители воспитанников. Поэтому  педагоги старшей группы пытается создать доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

.

 Основная направленность  рабочей программы:

Позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка. 

Основными приоритетными направлениями в деятельности старшей группы  являются: 

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей; (Приоритетное направление деятельности ДОУ)

- обеспечение социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития детей;

- воспитание с учетом возрастных категории детей гражданственности, уважение к правам, свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье

        - взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей;

-  обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в ОУ.

Возрастные особенности детей 4 – 7 лет

           Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений). Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

2. Планируемые результаты освоения рабочей программы старшей группы 

2.1. Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования

Целевые ориентиры дошкольного образования  представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

 
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.  Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Настоящие требования являются ориентирами для:

а)  решения задач  формирования Программы; анализа профессиональной деятельности; взаимодействия с семьями воспитанников;

б) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

в) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.

Целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:

аттестацию педагогических кадров;

оценку качества образования;

оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);

оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания;

распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

•
Целевые ориентиры образования в  раннем возрасте.

•
Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования.

2.2.  Целевые ориентиры на этапе завершения  дошкольного образования:

•
ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

•
ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

•
ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

•
ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

•
у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

•
ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

•
ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

2.3. Педагогическая диагностика  

Реализация рабочей программы предполагает оценку индивидуального развития детей. 
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);

• художественной деятельности;

• физического развития.

Результаты педагогической диагностики будут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

ll  Содержательный раздел

Содержание рабочей программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

       Целостность педагогического процесса в старшей группе обеспечивается реализацией   основной образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС ДО в 2021 г. Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

2.1 Образовательная деятельность в соответствии  с  образовательными областями с учетом используемых в старшей группе программ  и методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ.

Содержание Программы  обеспечивает  развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

         Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира

    Речевое развитие включает 

· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает 

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

·  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

·  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

     Физическое развитие включает 

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов

Формы работы по образовательным областям

	Направления развития и образования детей (далее - образовательные области):
	Формы работы.  Старший дошкольный возраст


	Физическое развитие
	· Физкультурное занятие

· Утренняя гимнастика

· Игра

· Беседа

· Рассказ

· Чтение

· Рассматривание.

· Интегративная деятельность
· Контрольно – диагностическая деятельность

· Спортивные и физкультурные досуги

· Спортивные состязания

· Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

· Проектная деятельность

· Проблемная ситуация

	Социально-коммуникативное развитие
	· Индивидуальная игра.

· Совместная с воспитателем игра.

· Совместная со сверстниками игра

· Игра

· Чтение

· Беседа

· Наблюдение

· Педагогическая ситуация.

· Экскурсия

· Ситуация морального выбора.

· Проектная деятельность 

· Интегративная деятельность

· Праздник

· Совместные действия

· Рассматривание.

· Проектная деятельность

· Просмотр и анализ мультфильмов,

· видеофильмов, телепередач.

· Экспериментирование

· Поручение и задание

· Дежурство.

· Совместная деятельность

взрослого и детей тематического

характера



	Речевое развитие
	· Чтение.

· Беседа

· Рассматривание

· Решение проблемных ситуаций.

· Разговор с детьми

· Игра

· Проектная деятельность

· Создание коллекций

· Интегративная деятельность

· Обсуждение.

· Рассказ.

· Инсценирование сказок

· Ситуативный разговор с детьми

· Сочинение загадок

· Проблемная ситуация

· Использование

    различных видов театра

	Познавательное развитие
	· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность.

· Конструирование

· Экспериментирование

· Развивающая игра

· Наблюдение

· Проблемная ситуация

· Рассказ

· Беседа

· Интегративная  деятельность

· Экскурсии 

· Коллекционирование 

· Моделирование 

· Реализация проекта 

· Игры с правилами

	Художественное – эстетическое

развитие
	· Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности. 

· Создание макетов, коллекций и их

    оформление

· Рассматривание эстетически

     привлекательных предметов 

· Игра

· Организация выставок

· Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки

· Музыкально- дидактическая игра

· Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания)

· Интегративная деятельность

· Совместное и индивидуальное

                 музыкальное  исполнение

· Музыкальное упражнение.

· Попевка. Распевка

· Двигательный, пластический

танцевальный этюд

· Танец

· Творческое задание

· Концерт- импровизация

· Музыкальная  сюжетная игра

· Беседа интегративного характера,


Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами рабочей программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)

	Деятельность для детей  старшего дошкольного возраста

 (4 лет - 7 лет)

	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 

· восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация),

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

· двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Проектирование образовательного процесса   в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями, состоянием здоровья

       Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня для детей старшего дошкольного возраста  предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая    деятельность (НОД)
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	4-7 лет
	3  по  25-30 мин.
	4,5 - 5
	2,5 - 3


Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности:

- в старшей группе  -  подгрупповые, фронтальные 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам 
Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 

 в старшейразновозрастной группе (дети 4 -7 лет) - 6 часов 15 минут, 

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает  не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и музыкальными занятиями.

В соответствии с Законом «Об образовании»  для воспитанников старшего возраста предлагаются дополнительные образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3  раза в неделю продолжительностью 25-30 минут (старший возраст)

  2.3   Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

2.3.1. Региональный компонент

   Учебный год начинается 1 сентября, продолжительностью до 31 мая. В учебном году предусматриваются:  каникулы, День здоровья, календарные праздники во время которых с детьми организуются занимательные конкурсы и развлечения. 

     
     Формирование познавательной деятельности осуществляется как в процессе организованной образовательной деятельности, так и в повседневной жизни, в процессе других видов деятельности детей (совместная деятельность педагога и детей; самостоятельная деятельность детей)

   Организованная образовательная деятельность состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта ребенка; в освоении новых сложных способов познавательной деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневных делах и требуют для освоения специальных условий и управления со стороны педагога. 

    Образовательная деятельность организуется по инициативе педагога, он ставит перед детьми задачи, задает необходимые средства, оценивает правильность решения. Используя строгую последовательность учебных задач, варьирует конкретный материал, опираясь в отборе на склонности своих воспитанников и уровень их развития. Воспитатель сам вызывает активность детей, вовлекая их в ту или иную деятельность, демонстрируя собственную увлеченность. В этом контексте ребенок выступает в качестве субъекта деятельности.
Деятельностный метод при организации организованной образовательной деятельности - это когда знания не даются в готовом виде, а постигаются путем самостоятельного анализа, сопоставления существенных признаков. Ребенок выступает в роли исследователя «открывающего» основополагающие свойства и отношения. А педагог подводит детей к этому «открытию», организуя и направляя их учебные действия. Обучение строится как увлекательная проблемно – игровая деятельность, обеспечивающая субъектную позицию ребенка и постоянный рост его самостоятельности и творчества. 

   Мероприятия с детьми проводятся в самой различной форме: свободной игры, бесед и слушания чтения. За это время часто происходит смена форм и видов деятельности детей. Каждое занятие целостно обращено к наиболее сущностным потребностям детей дошкольного возраста: познавательной и игровой деятельности, общении и творчестве. 
    Используется интеграция образовательных областей. Особенно эффективным является взаимное «пронизывание» различных видов предметности в разных видах детской деятельности: развитие математических представлений в процессе рисования или наблюдения на прогулке, исследование физических свойств тел при лепке, в процессе конструирования из кубиков или вырезания ножницами из различных материалов; приобретение навыков чтения, письма и счета в процессе игры в магазин или в больницу и т.п.

  Обязательными являются мероприятия по ознакомлению с окружающим и социальной действительностью, математическому развитию, изобразительной деятельности, музыке и физической культуре. 

 В старшем дошкольном возрасте, в соответствии с важностью предшкольного периода, организованная образовательная деятельность предполагает проведение занятий с детьми, которые осуществляются как увлекательная игровая и проблемно – познавательная деятельность, направленная на решение актуальных, интересных детям задач.

Особое место в педагогическом процессе уделяется организации условий для самостоятельной деятельности детей по их выбору и интересам. С этой целью создается предметно – развивающая среда, организуется педагогически целесообразное, личностно – ориентированное взаимодействие взрослого и ребенка. 

Построение педагогического процесса предполагает преимущественное использование наглядно – практических методов и способов организации деятельности: наблюдений, экскурсий, элементарных опытов, экспериментирования, игровых проблемных ситуаций и прочее.

В дошкольном возрасте процесс познания у ребенка происходит эмоционально – практическим путем. Поэтому наиболее близкие и естественные для ребенка – дошкольника виды деятельности – игра, общение со взрослыми и сверстниками, экспериментирование, предметная, изобразительная, художественно – театральная деятельность, детский труд – занимают особое место в программе для каждой возрастной группы. Именно в этих видах деятельности при условии освоения ребенком позиции субъекта происходит интенсивное интеллектуальное, социальное, эмоционально – личностное развитие, происходит становление основ произвольности поведения, способности к соподчинению мотивов, широкой коммуникации, логическому мышлению, самоконтролю, творческому воображению, что составляет базу готовности детей к школе и успешного вхождения в новые условия систематического школьного обучения.

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. 

Принципы работы:

· Системность и непрерывность.

· Личностно-ориентированный  гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.

· Свобода индивидуального личностного развития.

· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.

· Принцип регионализации (учет специфики региона)

В старшем дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в старшей группе в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

Специфика климатических условий региона позволяет большинство мероприятий для детей перенести на свежий воздух. Так, традиционными для детей старшей группы стали проведение на улице праздника Масленица, Дня защиты детей, физкультурные праздники.  Эти мероприятия стали традиционными и ежегодно проводимыми, пользуются большой популярностью у детей и родителей, проводятся с их участием и при их помощи. Традиционными стали и выступления дошкольников  в местном ДК  на концертах: День матери;  Международный женский день 8 марта; день Победы. Принимают участие в выставке детских работ на празднике «День села», посещают библиотеку, где знакомятся с трудом  библиотекаря, участвуют в викторинах, знакомятся с выставками на темы: «Животные и птицы нашего края»,  « Современные детские журналы для дошкольников».

	Образовательные области
	     Задачи

	Социально-коммуникативное развитие 
	Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой основе ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и сверстникам.

Использовать  знания о родном крае в игровой  деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение к культуре и традициям Рязанской области,  стремление сохранять национальные ценности.

 Воспитание толерантного отношения  к национальным традициям других народов, проживающих в нашем селе.  

Приобщение к правилам безопасного поведения в лесу и на водоемах.

	Познавательное развитие
	Обогащение интеллектуального опыта детей средствами ИКТ.
Приобщать  детей к истории Рязанского края.

Формировать представления о традиционной культуре родного края через ознакомление с природой, художественной литературой, искусством.   Ознакомление с произведениями писателей и поэтов региона: С Есенина,   Н. Павловой, В. Тимониной

	Речевое развитие
	Развивать  речь, мышление, первичное восприятие диалектной речи через знакомство с культурой Рязанского края.

 Формирование коммуникативных навыков в общении со сверстниками других национальностей, проживающих в селе Криуша. 

	Художественно-эстетическое развитие
	Приобщать  детей старшего дошкольного возраста к музыкальному творчеству родного края; воспитывать  любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, хороводов, традиций  Рязанского края. 

Формировать практические умения по приобщению детей старшего дошкольного возраста к различным народным декоративно-прикладным видам деятельности.

Воспитание любви и интереса к родному краю средствами народной и музейной педагогики.



	Физическое развитие
	Формирование основ здорового образа жизни  через овладение элементами здоровьесберегающих технологий.

Формирование двигательной активности детей  через дополнительные формы физического развития: плавание и использование детских тренажеров.

Развивать эмоциональную свободу, физическую  выносливость, смекалку, ловкость через традиционные игры и забавы  Рязанского края.


     Методическое обеспечение

	Н.В.Коломина
	Экскурсии и целевые прогулки как средство усвоения природоведческой лексики детьми старшего дошкольного возраста», изд. РИРО, 2011

	И Кузнецов
	«Сапожковский край», Рязань «Русское слово», 1999.

	Е.Н.Хохлова
	«Керамика Скопина», Рязань, «Приз», 2000.

	В.А.Фалеева
	«Русское плетеное кружево», Л., 1983.

	А.М.Мишаков
	«Гусь-Железный», Рязань, «Узорочье», 2002

	"РИРО"
	«Рязанские народные промыслы и ремесла», изд. «Пресса»,  Рязань 2007.      

	Е.Алпатова
	«Чудо с берегов Прони», Московский рабочий, 1985.

	А.Р. Малинов
	«Сасово», Шилово,1994.

	Е.И.Касаткина,  Е.В.Ганичева,

Н.В.Кондратьева, С.Н.Пеганова
	«Играют мальчики» Изд.дом "Карапуз-Дидактика" ТЦ "Сфера" Москва 2010.

	Е.И.Касаткина, Е.В.Ганичева,

Н.В.Кондратьева, С.Н.Пеганова
	«Играют девочки» Изд.дом "Карапуз-Дидактика" ТЦ "Сфера" Москва 2010.

	И.А.Лыкова, Е.И.Касаткина

О.В.Лисенкова, Л.В.Грушина
	«Рукотворная береста» ООО Изд. дом "Цветной мир" 2009.

	Материалы Международной научно- практической конференции
	Традиции, задачи и перспективы развития дошкольного образования. Рязань, 2011.


2.3.2.Преемственность в работе старшей группы и школы.

Обеспечение постепенности вхождения ребёнка в школьную жизнь требует выработки согласованных взглядов на процесс воспитания педагогов дошкольного учреждения, школьных учителей и семьи.

Основной целью дошкольного образования и начального школьного образования является:

1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического и психологического здоровья. 

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения предыдущего возраста.

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с детьми педагогов детского сада.

4. Организация минимального периода адаптации и разработка его содержания в школе применительно к ее условиям.

5. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность каждого возраста и индивидуальность каждого ребенка. 

6. Осуществление преемственность в воспитательной работе школы и детского сада.

7. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения.

          Школа и детский сад нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие способности обучаться. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного возраста осуществляется по следующим направлениям: 

· организационно-методическое обеспечение;

· работа с детьми;

· работа с родителями.

Организационно-методическое обеспечение включает: 

· Совместные педагогические советы по вопросам преемственности. 

· Семинары-практикумы. 

· Взаимопосещения занятий. Изучение опыта использования вариативных форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей.

Работа с детьми включает: 

· Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего первоклассника). 

·  Работу психолога по отслеживанию развития детей, определению “школьной зрелости”.

· Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий. 

Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

· Совместное проведение родительских собраний. 

· Проведение дней открытых дверей

· Консультации психолога и учителя. 

· Организация экскурсий по школе. 

· Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных соревнований. 

Взаимодействие детей старшей группы и школы в процессе подготовки детей к школьному обучению предполагает создание комплекса условий, обеспечивающих формирование готовности ребенка к школе на основе единых требований. Адаптационные занятия позволяют преодолеть последствия имеющегося у ребенка негативного опыта общения с социумом и предполагают более легкую адаптацию к условиям школы. 

Ожидаемые результаты

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

· Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения:

· личностного развития ребенка;

· укрепления психического и физического здоровья;

· целостного восприятия картины окружающего мира;

· формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному обучению;

· преодоления разноуровневой подготовки.

· Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и методов обучения в ДОУ и начальной школе. 

· Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться

· Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их развитием.

План совместной работы ДГ и начальной школы на 2022-2023 учебный год.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Праздник «День знаний»

Поздравления дошкольников.


	1

Сентября
	Воспитатель
Учитель начальных классов

	2.
	День дошкольного работника

(поздравления)
	Сентябрь
	Воспитатель

Учитель начальных классов


	3.
	 День Учителя.  Поздравление дошкольников

	19

Сентябрь
	Воспитатель

Учитель начальных классов

	 4. 
	 Знакомство воспитателей старшей группы с планом работы учителя начальной школы по предшкольной подготовке


	Ноябрь
	Воспитатель

Учитель начальных классов

	5.
	 Выставка плакатов - призывов по соблюдению чистоты в поселке «Чистый посёлок»  (Чистота снаружи – чистота внутри).
	Ноябрь
	Воспитатель

Учитель начальных классов

	6.
	  Взаимопосещения
	 В течение всего года
	Воспитатель

Учитель начальных классов

	7. 
	 Экологическая викторина «Знатоки природы»
	 Январь
	Воспитатель

Учитель начальных классов

	8.
	Взаимопосещения
	 В течение всего года
	Воспитатель

Учитель начальных классов

	9.
	Творческий вечер стихов на военную тематику «Хотят ли русские войны»  


	 Апрель
	Воспитатель

Учитель начальных классов


2.3.3  Взаимодействие  с  социумом   (другими учреждениями)
Достичь положительных результатов по воспитанию детей дошкольного возраста было бы невозможно без активного взаимодействия  детей старшего дошкольного возраста  детского сада с социумом, поэтому сложилась система взаимодействия с другими организациями: сельской библиотекой, сельским дом культуры,  сельской амбулаторией, почтой.
План взаимодействия   с социумом  на 2022-2023 учебный год.

	Социальная сфера
	4-7 лет

	Образование
	Библиотека

 Школа

	Физкультура и спорт
	Спортзал школы

	Учреждения культуры и достопримечательности поселка
	Дом культуры,
Памятник погибшим в ВОВ  воинам поселка,
участие в творческих смотрах, конкурсах и художественной самодеятельности района,

выступления в ДК

	Сфера услуг
	Почта 


2.3.4 Дополнительные образовательные услуги

Дошкольное учреждение предоставляет дополнительные бесплатные образовательные услуги в рамках бюджетного финансирования. Оказывая образовательные услуги, дошкольное учреждение решает следующие задачи: 

· создание спектра образовательных услуг; 

· более полное удовлетворение социального заказа семьи в дошкольном образовании;

· повышение эффективности образовательной деятельности, педагогическое мастерство педагогов и специалистов;
     Через дополнительное образование реализуется социально – личностное, познавательно – речевое, художественно - эстетическое и физкультурно – оздоровительное развитие детей. Объем недельной нагрузки определен в соответствии с СанПин требованиями к устройству, содержанию организации режима работы дошкольного образовательного учреждения. Часы дополнительного образования  входит в объем максимально допустимой нагрузки. 

     Дополнительное образование направлена на развитие творческого потенциала ребенка, креативного мышления, способствует формированию разносторонне – развитой личности, отличающейся неповторимостью, оригинальностью. Соответствует современным образовательным технологиям, отраженным в принципах деятельности ДОУ.

    При включении дополнительных услуг в режим работы детского сада были учтены возрастные и индивидуальные особенности детей, норма числа НОД в течение дня и ее длительность
2.3. 5.  Способы и  направления поддержки детской инициативы

Программа   обеспечивает  полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития для участников образовательных отношений, включая создание образовательной среды, которая:

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья детей;

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников;

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности.

Психолого-педагогические условия  реализации программы:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

-непосредственное общение с каждым ребенком;

-уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

-недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

-развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

-создание условий для овладения культурными средствами деятельности;

-организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

-поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

-оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

2.3.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

                В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние. 
  Содержание и формы работы с семьёй в детском саду отличаются разнообразием. Задача педагогического коллектива – быть компетентным в решении современных задач воспитания и образования дошкольников.
Основными направлениями взаимодействия с семьями является:
· Изучение потребностей родителей в образовательных услугах для определения перспектив развития ДОУ, содержания работы и форм её организации (анкетирование, социологические исследования, опросы с привлечением районных организаций);

· Просвещение родителей с целью повышения правовой и педагогической культуры. 

   В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 
принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;
· открытость дошкольного учреждения для родителей;
· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;
· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

  Главная цель педагогов дошкольного учреждения – профессионально помочь семье в воспитании детей, при этом, не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций:
• развитие интересов и потребностей ребенка;
• распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно меняющихся ситуациях воспитания детей;
• поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в семье;
• выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;
• понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему как к уникальной личности.


Данная цель реализуется через следующие задачи:

1) формирование психолого - педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное  развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 2022 – 2023г.г.

Старшая  группа

Цель. Объединение усилий семьи и детского сада в вопросах воспитания и развития детей.

Задачи.  Распространять педагогические знания среди родителей. Способствовать созданию партнёрских отношений между родителями и  педагогами, взаимопониманию в воспитании ребёнка.

	          Содержание работы
	   Сроки
	Ответственные

	                            Родительские собрания

	1 « Начало учебного года – начало нового этапа воспитанников старшей группы»  


	 Октябрь
	Воспитатель

 

	2. «Патриотическое воспитание дошкольников»
 
	 Январь
	воспитатели

	3. «Чему мы научились»
	май
	воспитатели

	                         Коллективные консультации

	1 . «Что нужно знать о ребенке 5-6 лет»
	Сентябрь


	воспитатель

	2.  «Игра как средства воспитания дошкольников »
	октябрь
	воспитатель

	3.  «Учим стихи быстро и легко»
	 декабрь
	Воспитатель  

	4. «Обучение дошкольников математике в условиях семьи»
	 Январь
	воспитатель

	5.  «Зрение дошкольника» 
	Февраль
	воспитатель 

	6.«Развивающий предметный мир»
	
	

	7. «Игры, которые учат доброте»  


	 Апрель
	Воспитатель  


	 8.«В здоровом теле, здоровый дух»
	Май
	Воспитатель  



	9.  «Закаливание детей летом »
	 Июнь
	воспитатель

	                             Тематические выставки

	1.Выставка детского творчества 

« Осенний калейдоскоп»
	Сентябрь
	Родители, воспитатель, дети

	2. Конкурс детского рисунка

«Бережем природу
	 Октябрь
	Родители, воспитатель, дети

	3.Выставка плакатов – призывов «Чистый посёлок» по соблюдению чистоты в поселке.  Девиз  «Чистота снаружи – чистота внутри»
	 Ноябрь
	Воспитатель, дети

	4.Выставка детских рисунков ко Дню матери
	Ноябрь
	Родители, воспитатель, дети

	5. Выставка детских рисунков

 «Зимний вернисаж»
	 Декабрь
	 Дети, воспитатели

	6.  Выставка детского творчества «Наша армия родная»
	 Февраль
	 Дети, воспитатели

	7.    Выставка детского рисунка «Детские руки творят чудеса»  (к празднику 8 Марта)
	Март
	Воспитатели, родители

	8.  Конкурс  рисунков в 

 нетрадиционной технике рисования «Весеннее вдохновение»
	 Апрель


	Воспитатели,

Родители, дети

	9..Выставка детских рисунков «Пусть война останется только в рисунках»
	Май
	Воспитатели, родители

	10.  Выставка детского творчества «В  мире сказок»
	 Июнь

	Воспитатель, дети


	11.  Выставка детского рисунка  «Наши пернатые друзья»
	 Июль
	Воспитатель,  дети

	12. Выставка детского творчества  «До свидание, лето»
	 Август
	 Воспитатели, дети

	                           Родительский всеобуч

	  Консультация для родителей «Домашние обязанности для детей. Без напоминания и с удовольствием».  Фотоотчёт родителей (сделать стенд) –  Май.
	Декабрь
	Воспитатель  



	                             Папки - раскладушки

	1.Папка-передвижка «Осень»  
	сентябрь
	Воспитатель  

	2. Папка-передвижка  «Правила безопасности»
	Октябрь
	Воспитатель  

	3. Папка-передвижка «Зима» 


	 декабрь
	Воспитатель  

	4. Папка-передвижка «Ребенок и компьютер»
	 Февраль
	Воспитатель 

	5  Папка-передвижка  «Весна»

	 Март
	Воспитатель



	6. Папка-передвижка «Роль семьи в воспитании ребенка»
	 Апрель
	Воспитатель 

	7.  Папка-передвижка «Учим с ребенком время»

	  Май
	Воспитатель



	8.  Папка – передвижка «Лето»
	Июль
	воспитатели


2.4. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 4–7 лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».

Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.

2.4.1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».

Основные цели и задачи

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.

 Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание.

 Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств.

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

Воспитание культурно-гигиенических навыков.

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.

 Содержание психолого-педагогической работы

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание

Старшая группа   (от 5 до 7 лет)

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома.

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, договариваться, помогать друг другу.

Воспитывать организованность, дисциплинированность, коллективизм, уважение к старшим.

Воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность.

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

Обогащать словарь формулами словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения).

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. Формировать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений.

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.).

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине.

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.

(от 6 до 7 лет)

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу.

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей.

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. п.).

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение.

Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).

Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.).

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Старшая группа  (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения.

Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности.

 Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу.

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.

 Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.).

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.).

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.

(от 6 до 7 лет)

Культурно-гигиенические навыки. Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком и расческой.

Закреплять умения детей аккуратно пользоваться столовыми приборами; правильно вести себя за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Закреплять умение следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу

о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью

(мыть, протирать, чистить).

Закреплять умение самостоятельно, быстро и аккуратно убирать за собой постель после сна.

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

Общественно-полезный труд. Продолжать формировать трудовые  умения и навыки, воспитывать трудолюбие. Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда. Развивать умение самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь.

Закреплять умение планировать трудовую деятельность, отбирать необходимые материалы, делать несложные заготовки.

Продолжать учить детей поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп детского сада).

Продолжать учить самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

Приучать детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

Прививать интерес к учебной деятельности и желание учиться в школе.

Формировать навыки учебной деятельности (умение внимательно слушать воспитателя, действовать по предложенному им плану, а также самостоятельно планировать свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно оценивать результаты своей деятельности).

Труд в природе. Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять  обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм для рыб, птиц, морских свинок и т. п.

Прививать детям интерес к труду в природе, привлекать их к посильному участию: осенью — к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.

Уважение к труду взрослых. Расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка).

Развивать интерес к различным профессиям, в частности к профессиям родителей и месту их работы.

Формирование основ безопасности

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе.

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора.

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети.

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов.

Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные   работы», «Велосипедная дорожка».

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека.

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».

Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.

Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

(от 6 до 7 лет)

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры.

Продолжать знакомить с правилами поведения на природе.

Знакомить с Красной книгой, с отдельными представителями животного и растительного мира, занесенными в нее.

Уточнять и расширять представления о таких явлениях природы, как гроза, гром, молния, радуга, ураган, знакомить с правилами поведения человека в этих условиях.

Безопасность на дорогах. Систематизировать знания детей об устройстве улицы, о дорожном движении. Знакомить с понятиями «площадь», «бульвар», «проспект».

Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими,

запрещающими и информационно-указательными.

Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.

Расширять представления детей о работе ГИБДД.

Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте.

Развивать свободную ориентировку в пределах ближайшей к детскому саду местности. Формировать умение находить дорогу из дома в детский сад на схеме местности.

Безопасность собственной жизнедеятельности. Формировать представления о том, что полезные и необходимые бытовые предметы при

неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды (электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы). Закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами.

Закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.).

Подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить оценивать свои возможности по преодолению опасности.

Формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», «Заблудился». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым.

Расширять знания детей о работе МЧС, пожарной службы, службы скорой помощи. Уточнять знания о работе пожарных, правилах поведения при пожаре. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».

Закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

  2.4.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего  мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

Основные цели и задачи

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках.

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.

Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные

связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.

Содержание психолого-педагогической работы

Развитие познавательно- исследовательской деятельности

Старшая группа (от 5 до 7лет)

(от 5 до 6 лет)

Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира.

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.).

Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый — холодный и др.).

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая).

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разно-образные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, рас-положение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре.

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы.
Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.).

Совершенствовать глазомер.

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам.

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных.

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта.

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.)

Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.

Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал),

объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.).

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

( от 6 до 7 лет)

Первичные представления об объектах окружающего мира. Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире; о простейших связях между предметами ближайшего окружения.

Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. Расширять представления о качестве поверхности предметов и объектов.

Учить применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы; привлекать к простейшим экспериментам и наблюдениям.

Сенсорное развитие. Развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус, сенсомоторные способности.

Совершенствовать координацию руки и глаза; развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности.

Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств.

Учить выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков, различные звуки (музыкальные, природные и др.).

Развивать умение классифицировать предметы по общим качествам (форме, величине, строению, цвету).

Закреплять знания детей о хроматических и ахроматических цветах.

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормативную).

В исследовательской проектной деятельности формировать умение уделять внимание анализу эффективности источников информации. Поощрять обсуждение проекта в кругу сверстников.

Содействовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.

В работе над нормативными проектами поощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных норм.

Помогать детям в символическом отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выражении их в образной форме.

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.

Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу.
Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности.

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.

Приобщение к социокультурным ценностям

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.).

Расширять представления детей о профессиях.

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство).

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства).

Расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве.

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный).

Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Углублять представления детей о дальнейшем обучении, формировать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т. д.).

Расширять осведомленность детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), представления об их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными).

Расширять представления об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность).

Формировать элементарные представления об эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), месте человека в природном и социальном мире, происхождении и биологической обоснованности различных рас.

Формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности.

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), об отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.). Формировать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.

Формирование элементарных математических представлений

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

( от 5 до 6 лет)

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство.

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1).

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).

Познакомить с цифрами от 0 до 9.

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков,  5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).

Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.

Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.__

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

(от 6 до 7 лет)

Количество и счет. Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками.

Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками.

Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20 без операций над числами.

Знакомить с числами второго десятка.

Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).

Учить называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число.

Знакомить с составом чисел в пределах 10.

Учить раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10 копеек, 1, 2, 5, 10 рублей (различение, набор и размен монет).

Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (–) и знаком отношения равно (=).

Величина. Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Делить предмет на 2–8 и более равных частей путем сгибания предмета

(бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обоз-

начать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части

из четырех (две четвертых) и т. д.); устанавливать соотношение целого и

части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям.

Формировать у детей первоначальные измерительные умения. Учить измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).

Учить детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры.

Дать представления о весе предметов и способах его измерения.

Сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами.

Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.

Форма. Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств.

Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой*.

* Определения не даются.

Учить распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам.

Моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков — один длинный и т. д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу.

Анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве. Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т. д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы.

Учить «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени. Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности всех дней недели, месяцев, времен года.

Учить пользоваться в речи понятиями: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время».

Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час).

Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.

Ознакомление с миром природы

Старшая групп  (от 5 до 7 лет)

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность.

Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» и «сад».

Продолжать знакомить с комнатными растениями.

Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений.

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы.

Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.).

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся

(ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.).

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток

и их некоторых характеристиках.

Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и

животными различных климатических зон.

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину,

камни.

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.

Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее.

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей).

Показать взаимодействие живой и неживой природы.

Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.

(от 5 до 6 лет)

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение

продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).

Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.).

Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).

 (от 6 до 7 лет)

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса.

Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.).

Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы.

Продолжать знакомить детей с дикими животными. Расширять пред-ставления об особенностях приспособления животных к окружающей среде.

Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пре-смыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т. п.).

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях).

Учить различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз и др.) и жуков (божья коровка, жужелица и др.). Учить сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Развивать интерес к родному краю. Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих и др.).

Учить обобщать и систематизировать представления о временах года.

Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь.

Закреплять умение передавать свое отношение к природе в рассказах и продуктивных видах деятельности.

Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано.

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.).

Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека.

Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кустов и ветвей деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.).

Оформлять альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве).

Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают.

Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки.

Учить собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок.

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).

Обращать внимание детей на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т. д.). Объяснить, что это корм для птиц.

Учить определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки).

Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки).

Рассказать, что 22 декабря — самый короткий день в году.

Привлекать к посадке семян овса для птиц.

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи).

Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце).

Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники.

Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования.

Учить детей выращивать цветы (тюльпаны) к Международному женскому дню.

Знакомить детей с народными приметами: «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.

Лето. Уточнять представления детей об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга).__

Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят.

Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго — к ненастью, скоро исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось».

Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль).

Знакомить с трудом людей на полях, в садах и огородах. Воспитывать желание помогать взрослым.

2.4.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».

Основные цели и задачи

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми,овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с

окружающими.

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи.

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.

Содержание психолого-педагогической работы

Развитие речи

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент).

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими

взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал).

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.

Учить составлять по образцу простые и сложные предложения.

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу.

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

Развивать монологическую форму речи.

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.

(от 6 до 7 лет)

Развивающая речевая среда. Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знаний.

Совершенствовать речь как средство общения.

Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т. п.

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим обсуждением с воспитателем и сверстниками.

Уточнять высказывания детей, помогать им более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих.

Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения.

Помогать осваивать формы речевого этикета.

Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об интересных фактах и событиях.

Приучать детей к самостоятельности суждений.

Формирование словаря. Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря детей.

Побуждать детей интересоваться смыслом слова.

Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания.

Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

Звуковая культура речи. Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове.

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи. Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени.

Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т. д.).

Связная речь. Продолжать совершенствовать диалогическую и моно-логическую формы речи.

Формировать умение вести диалог между воспитателем и ребенком, между детьми; учить быть доброжелательными и корректными собеседниками, воспитывать культуру речевого общения.

Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать лите-ратурные тексты, драматизировать их.

Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его.

Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.

Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.

Подготовка к обучению грамоте. Дать представления о предложении (без грамматического определения).

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.

Учить детей делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части.

Учить составлять слова из слогов (устно).

Учить выделять последовательность звуков в простых словах.

Художественная литература

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.

Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам).

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям.

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения.

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений.

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста.

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.

(от 6 до 7 лет)

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе.

Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками.

Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора.

Обращать внимание детей на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову.

Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию литературной фразы).

Помогать  детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.

Список литературы

Старшая группа  (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

    Русский фольклор

        Песенки. «Как на тоненький ледок...»; «Никоденька-гусачок...»; «Уж я колышки тешу...»; «Как у бабушки козел...»; «Ты мороз, мороз, мороз...»: «По дубочку постучишь, прилетает синий чиж...»; «Ранним-рано поутру...»: «Грачи-киричи..»;«Уж ты, пташечка, ты залетная...»; «Ласточка- ласточка...»: «Дождик, дождик, веселей...»; «Божья коровка...».

Сказки. «Лиса и кувшин», обр. О. Капицы; «Крылатый, мохнатый да масляный» обр. И. Карнауховой; «Хаврошечка», обр. А. Н, Толсто «Заяц-хвастун», обр. О. Капицы; «Царевна-лягушка», обр. М. Булатова; «Рифмы», авторизированный пересказ Б. Шергина «Сивка-Бурка», обр. М. Булатова; «Финист — Ясный сокол», обр. А. Платонова.

Фольклор народов мира

Песенки. «Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; «Старушка». «Дом, который построил Джек», пер. с англ. С. Маршака; «Счастливого пути!», голл., обр. И. Токмаковой; «Веснянка», укр., обр. Г. Литвака; «Друг за дружкой», тадж., обр. Н. Гребнева (в сокр.).

Сказки. «Кукушка», ненецк., обр. К. Шаврова; «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О. Кустовой и В. Андреева; «Златовласка», пер. с чеш. К. Паустовского; «Три золотых волоска Деда-Всеведа», пер. с чеш. Н. Аросьевой (из сборника сказок К. Я. Эрбена).

произведения поэтов и писателей России

Поэзия. И. Бунин. «Первый снег»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин»); «Зимний вечер» (в сокр.); А. К. Толстой. «Осень, обсыпается весь наш бедный сад...»; М. Цветаева. «У кроватки»; С. Маршак. «Пудель»; С. Есенин. «Береза», «Черемуха»; И. Никитин. «Встреча зимы»; А. Фет. «Кот поет, глаза прищурил...»; С. Черный. «Волк»; В. Левин. «Сундук», «Лошадь»; М. Яснов. «Мирная считалка». С. Городецкий. «Котенок»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится...»; А. Барто. «Веревочка».

Проза. В. Дмитриева. «Малыш и Жучка» (главы); Л. Толстой. «Косточка», «Прыжок», «Лев и собачка»; Н. Носов. «Живая шляпа»; Алмазов. «Горбушка»; А. Гайдар. «Чук и Гек» (главы); С. Георгиев. «Я спас Деда Мороза»; В. Драгунский. «Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»; К. Паустовский. «Кот-ворюга».

Литературные сказки. Т. Александрова. «Домовенок Кузька» (главы); B.Бианки. «Сова»; Б. Заходер. «Серая звездочка»; А. Пушкин. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче л о прекрасной царевне Лебеди»; П. Бажов. «Серебряное копытце»; Н. Телешов. «Крупеничка»; В. Катаев. «Цветик-семицветик».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. А. Милн. «Баллада о королевском бутерброде», пер. с англ. C.Маршака; В. Смит. «Про летающую корову», пер. с англ. Б. Заходера; Я. Бжехва. «На горизонтских островах», пер. с польск. Б. Заходера; Лж. Ривз. «Шумный Ба-бах», пер. с англ. М. Бородицкой; «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу», пер. с польск. С. Михалкова.

Литературные сказки. X. Мякеля. «Господин Ау» (главы), пер. с финск. Э. Успенского; Р. Киплинг. «Слоненок», пер. с англ. К. Чуковского, стихи з пер. С. Маршака; А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» (главы в сокр.), пер. со швед. Л. Лунгиной.

Для заучивания наизусть

«По дубочку постучишь...», рус. нар. песня; И. Белоусов. «Весенняя гос​тья»; Е. Благинина. «Посидим в тишине»; Г. Виеру. «Мамин день», пер, с молд, Я. Акима; М. Исаковский. «Поезжай за моря-океаны»; М. Карем. «Мирная считалка», пер. с франц. В. Берестова; А. Пушкин. «У лукоморья дуб зеле​ный...» (из поэмы «Руслан и Людмила»); И. Суриков. «Вот моя деревня».

Для чтения в лицах

Ю. Владимиров. «Чудаки»; С. Городецкий. «Котенок»; В. Орлов. «Ты скажи мне, реченька...»; Э. Успенский. «Разгром».

Дополнительная литература

Русские народные сказки. «Никита Кожемяка» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Докучные сказки».

Зарубежные народные сказки. «О мышонке, который был кошкой, со​бакой и тигром», инд. пер. Н. Ходзы; «Как братья отцовский клад нашли», молд., обр. М. Булатова; «Желтый аист», кит., пер. Ф. Ярлина.

Проза. Б. Житков. «Белый домик», «Как я ловил человечков»; Г, Снегирев. «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок»; Л. Пантелеев. «Буква „ы"»; М. Москвина. «Кроха»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

Поэзия. Я. Аким. «Жадина»; Ю. Мориц. «Домик с грубой»; Р. Сеф. «Совет», «Бесконечные стихи»; Д. Хармс. «Уж я бегал, бегал, бегал,..»; Д. Чиарди. «О том, у кого три глаза», пер. с англ. Р Сефа;Б. Заходер. «Приятная встреча»; С. Черный. «Волк»; А. Плещеев. «Мой садик»; С. Маршак. «Почта».

Литературные сказки. А. Волков. «Волшебник Изумрудного города» (главы); О. Пройслер. «Маленькая Баба-яга», пер. с нем. Ю. Коринца; Дж. Родари. «Волшебный барабан» (из книги «Сказки, у которых три кон​ца»), пер. с итал. И. Константиновой; Т. Янссон. «О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л. Брауде; «Шляпа волшебника», пер. В. Смирнова; Г. Сапгир. «Небылицы в лицах», «Каклягушку продавали»; Л. Петрушевская. «Кот, который умел петь»; А. Митяев. «Сказка про трех пиратов».

(от 6 до 7 лет)

Русский фольклор.

         Песенки. «Лиса рожью шла...»; «Чигарики-чок-чигарок...»; «Зима при​шла ..»; «Идет матушка весна...»; «Когда солнышко взойдет, роса на землю падет...».

Календарные обрядовые песни. «Коляда! Коляда! А бывает коляда...»; «Коляда, коляда, ты подай пирога...»; «Как пошла коляда...»; «Как на масляной неделе...»; «Тин-тин-ка ..»; «Масленица, Масленица!».

Прибаутки. «Братцы, братцы!..»; «Федул, что губы надул?..»; «Ты пирог съел?»; «Где кисель — тут и сел»; «Глупый Иван...»; «Сбил-сколотил – вот колесо».

Небылицы. «Богат Ермошка». «Вы послушайте, ребята».

Сказки и былины. «Илья Муромец и Соловей-разбойник» (запись А. Гильфердинга, отрывок); «Василиса Прекрасная» (из сборника сказок А. Афанасьева); «Волк и лиса», обр. И. Соколова-Микитова. «Добрыня и Змей», пересказ Н. Колпаковой; «Снегурочка» (по народным сюжетам); «Садко» (запись П. Рыбникова, отрывок); «Семь Симеонов — семь работ​ников», обр. И. Карнауховой; «Сынко-Филипко», пересказ Е. Поленовой; «Не клюй в колодец — пригодится воды напиться», обр. К. Ушинского.

Фольклор народов мира

Песенки. «Перчатки», «Кораблик», пер с англ. С. Маршака; «Мы пошли по ельнику», пер. со швед. И. Токмаковой; «Чтоя видел», «Трое гуляк», пер. с франц. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Ой, зачем ты жаворонок...», укр., обр. Г. Литвака; «Улитка», молд., обр. И. Токмаковой.

Сказки. Из сказок Ш. Перро (франц.): «Кот в сапогах», пер, Т. Габбе; «Айога», нанайск., обр. Д. Нагишкина; «Каждый свое получил», эстон., обр. М. Булатова; «Голубая птица», туркм., обр. А. Александровой  и  М. Туберовского; «Беляночка и Розочка», пер. с нем. Л. Кон; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой.

произведения поэтов и писателей Роста

Поэзия. М. Волошин. «Осенью»; С. Городецкий. «Первый снег»; М. Лермонтов. «Горные вершины» (из Гёте); Ю. Владимиров. «Оркестр»; Г Сапгир. «Считалки, скороговорки»; С. Есенин. «Пороша»; А. Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя...» (из романа «Евгений Онегин»), «Птичка,»; П. Соловьева. «Денъиночь»;Н. Рубцов. «Про зайца»; Э.Успенский. «Страшная история», «Память». А. Блок. «На лугу»; С. Городецкий. «Весенняя песенка»; B.Жуковский «Жаворонок» (в сокр.); Ф. Тютчев. «Весенние воды»; А. Фет.
«Уж верба вся пушистая» (отрывок); Н. Заболоцкий. «На реке».

Проза. А. Куприн. «Слон»; М. Зощенко. «Великие путешественники»; К. Коровин. «Белка» (в сокр.); С. Алексеев. «Первый ночной таран»; Н. Телешов. «Уха» (в сокр.); Е. Воробьев. «Обрывок провода»; Ю. Коваль. «Русачок-травник», «Стожок»; Е. Носов. «Как ворона на крыше заблуди​лась»; С. Романовский. «На танцах».

Литературные сказки. А. Пушкин, «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»; А, Ремизов. «Хлебный голос», «Гуси-лебеди»; К. Паустовский. «Теплый хлеб»; В. Даль. «Старик-годовик»; П. Ершов. «Конек-Горбунок»; К. Ушинский. «Слепая лошадь»; К. Драгунская. «Лекарство от послушнос​ти»; И. Соколов-Микитов. «Соль земли»; Г. Скребицкий. «Всяк по-своему».

Произведения поэтов и писателей разных стран

Поэзия. Л. Станчев. «Осенняя гамма», пер. с болг. И. Токмаковой; Б. Брехт. «Зимний разговор через форточку», пер. с нем. К. Орешина; Э. Лир. «Лимерики» («Жил-был старичок из Гонконга...», «Жил-был ста​ричок из Винчестера...», «Жила на горе старушонка...», «Один старикашка с косого...»), пер. с англ. Г. Кружкова..

Литературные сказки. Х.-К Андерсен. «Дюймовочка», «Гадкий утенок» пер. с дат. А. Ганзен; Ф. Зальтен. «Бемби», пер. с нем. Ю. Нагибина; А. Линдгрен. «Принцесса, не желающая играть в куклы», пер. со швед. Е. Соловьевой; C.Топелиус. «Три ржаных колоска», пер. со швед. А. Любарской.

для заучивания наизусть (по выбору воспитателей)

Я. Аким. «Апрель»; П. Воронько. «Лучше нет родного края», пер. с укр. С. Маршака; Е. Благинина. «Шинель»; Н. Гернет и Д. Хармс. «Очень-очень вкусный пирог»; С. Есенин. «Береза»; С. Маршак. «Тает месяц молодой...»; Э. Мошковская. «Добежали до вечера»; В. Орлов. «Ты лети к нам, скворуш​ка...»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало...» (из «Евгения Онегина»); Н. Рубцов. «Про зайца»; И. Суриков. «Зима»; П. Соловьева. «Подснежник»; Ф. Тютчев. «Зима недаром злится» (по выбору воспитателя).

для чтения в лицах

К. Аксаков. «Лизочек»; А. Фройденберг. «Великан и мышь», пер. с нем. Ю. Коринца; Д. Самойлов. «У Слоненка день рождения» (отрывки); Л.Левин. «Сундук»; С. Маршак. «Кошкиндом» (отрывки).

Дополнительная литература

Сказки. «Белая уточка», рус, из сборника сказок А. Афанасьева; «Мальчик с пальчик», из сказок Ш. Перро, пер. с фран. Б. Дехтерева.

Поэзия. «Вот пришло и лето красное...», рус. нар. песенка; А. Блок. «На лугу»; Н. Некрасов. «Перед дождем» (в сокр.); А. Пушкин. «За весной, красой природы...» (из поэмы «Пытаны»); А. Фет. «Что за вечер...» (в сокр.); С. Черный. «Перед сном», «Волшебник»; Э. Мошковская. «Хитрые старуш​ки», «Какие бывают подарки»; В. Берестов. «Дракон»; Э. Успенский. «Память»; Л. Фадеева. «Зеркало в витрине»; И. Токмакова. «Мне грустно»; Д. Хармс. «Веселый старичок», «ИванТоропышкин»;М. Валек. «Мудрецы», пер. со словац. Р. Сефа.

Проза. Д. Мамин-Сибиряк. «Медведко»; А. Раскин. «Как папа бросил мяч под автомобиль», «Как папа укрощал собачку»; М. Пришвин. «Курица на столбах»; Ю. Коваль. «Выстрел».

Литературные сказки. А. Усачев. «Про умную собачку Соню» (главы); Б. Поттер. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу», пер. с англ. И. Токмаковой; М. Эме. «Краски», пер. с фран. И. Кузнецовой.

2.4.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)».

Основные цели и задачи

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса.

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности.

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении.

Содержание психолого-педагогической работы

Приобщение к искусству

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству.

Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. 

Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных

видов художественной деятельности.

Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).

Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.

Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д.

Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.

Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.

(от 6 до 7 лет)

Развивать эстетическое восприятие, чувство ритма, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и художественной деятельности.

Формировать интерес к классическому и народному искусству (музыке, изобразительному искусству, литературе, архитектуре).

Формировать основы художественной культуры. Развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства.

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи: И. Шишкин

(«Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март»,

«Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А. Пластов

(«Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри», «Иван-царевич на Сером волке») и др.

Обогащать представления о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.).

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврина, Е. Чарушин и др.).

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками.

Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.).

Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Формировать умение выделять одинаковые части конструкции и особенности деталей.

Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т. д. Знакомить с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. Рассказать детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золотого кольца и другие — в каждом городе свои.

Развивать умения передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

Расширять представления детей о творческой деятельности, ее особенностях; формировать умение называть виды художественной деятельности, профессии деятелей искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п).

Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; умение самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности.

Формировать представление о значении органов чувств человека для художественной деятельности, формировать умение соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.).

Знакомить с историей и видами искусства; формировать умение различать народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).

Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; любовь и бережное отношение к произведениям искусства.

Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого.

Изобразительная деятельность

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности.

Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.

Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).

Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.

Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.

Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.

Развивать чувство формы, цвета, пропорций.

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное).

Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.

Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.

Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п).

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой).

Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки.

Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш.

В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех

оттенков цвета.

Сюжетное рисование. Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.).

Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу.

Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).

Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по

мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем

и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки.

Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и Полхов-Майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).

Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.).

Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце).

Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.

Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом.

Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.

Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.

Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.

Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.

Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).

Закреплять навыки аккуратной лепки.

Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка. Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.

Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).

Формировать умение украшать узорами предметы декоративного

искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация. Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.

Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.

Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.

Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Художественный труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.

(от 6 до 7 лет)

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету.

Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать изображения, созданные как самим ребенком, так и его сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам товарищей.

Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности.

Воспитывать самостоятельность; учить активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства.

Продолжать учить рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию.

Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину.

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа.

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги).

Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа.

Учить новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завер-шении основного изображения.

Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др.

Учить видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш.

Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.

Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него — задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового

решения.

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида.

Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.

Лепка. Развивать творчество детей; учить свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; продолжать учить передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой.

Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция).

Учить детей создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.

Аппликация. Продолжать учить создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов).

Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивам народного искусства.

Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой.

При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества.

Художественный труд: работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.).

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам.

Формировать умение использовать образец. Совершенствовать умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Художественный труд: работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Художественный труд: работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Развивать фантазию, воображение.

Закреплять умение детей аккуратно и экономно использовать материалы.

Конструктивно-модельная деятельность

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).

Учить выделять основные части и характерные детали конструкций.

Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.

Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта.

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал.

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

(от 6 до 7 лет)

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности.

Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение.

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Конструирование из строительного материала. Учить детей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки.

Продолжать учить сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов. Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу.

Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учить создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.

Учить создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и др.).

Учить разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).

Музыкально-художественная деятельность

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее.

Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой.

Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух.

Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза).

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него.

Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера.

Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст.

Учить сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание.

Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами.

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед).

Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов.

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве.

Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов.

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.

Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям.

 (от 6 до 7 лет)

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественный вкус.

Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера.

Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух.

Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения под музыку.

Обучать игре на детских музыкальных инструментах.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями.

Слушание. Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов.

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

Пение. Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию).

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.

Песенное творчество. Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения. Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т. д.).

Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.).

Учить детей импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и т. п.).

Учить придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами.

Учить самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов.

Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке.

Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле.

Музыкальный репертуар
Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Слушание

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского). «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», чуз. Н. Елисеева, сл. 3. Александровой. «Утренняя молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», •Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепи​ано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена. «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», «Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена.

пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парха-ладзе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина. «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабана, муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. песенки и попевки.

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иор​данского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусеняга», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. Тиличе​евой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского, «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; «Горошина», муз. В. Кара​севой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной.

Песенное творчество

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; по​тешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.

музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой: «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. ме​лодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова.

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера.

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой).

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мело​дии; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр, С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложка​ми», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия.

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват, нар. мелодия; «Хлопушки», муз. Н. Кизель-ваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р Глиэра; «Танец гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой.

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М, Ивенсен; «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Ново​годняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Хоро​вод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Ага-ронникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Воз​ле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. В, Агафонникова.

Музыкальные игры

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; лот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Фрида.

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар.мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ёжик», муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные.

Музыкально-дидактические  игры

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки».

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические поло​ски», «Учись танцевать», «Ищи».

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные за​гадки», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики».

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бурагино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».

инсценировки и музыкальные спектакли

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В, Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр, М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коре​ева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской.

Развитие танцевально-игрового творчества

 «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под любые плясовые мело​дии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой.

Игра на детских музыкальных инструментах

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. песня, обр, Р, Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. ме​лодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафоннина.
 (от 6 до 7 лет)

слушание

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колы​бельная», муз. В. Моцарт; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александро​ва, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки*- А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька». «Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского: «Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-ре​ке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И.-С. Баха. «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие произведе​ния из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального руко​водителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара: «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», «Палех» я «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди.

Могут исполняться и другие произведения русских и западноевро​пейских композиторов (по выбору музыкального руководителя).

Пение

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тили​чеевой, сл. М, Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; «Спите, куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; «Труба». «Конь», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз.В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», муз.B,Карасевой; «Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.шУ Песни. «Листопад»; муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е, Шмановой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Чериицкой; «Хоро​шо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. Тугаринова;«Новогодняя хороводная», муз. C.Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. 3. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу учиться», муз. А. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко. «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-Компанейца.

песенное творчество

«Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломо​вой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», «Громкая песенка», муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. Струве.

Музыкально-ритмические движения

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки и мальчики , муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» («Этюд», муз. К. Гуритта). «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова;  «Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем-покружимся»;»Ах, улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Полоскать  платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Ска​калки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко).

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» («Дождик», муз. Н. Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М, Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева. Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пля​шет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Упря​мец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «Пляска ба​бочек», муз. Е. Тиличеевой.

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); «Парный танец», латыш, нар. мелодия; «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Е Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова. «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. нар. мелодия, обр. Е. Адлера: «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар, мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль с ложка​ми», рус. нар. мелодия, обр. Е, Туманяна. «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус, нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лен», рус, нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мело​дия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль. выйду ль я», рус. нар. мелодия.

Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медве​жат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. Комарова.

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар, песня, обр. В. Иванни-кова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой: «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Во поле бе​реза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли. в огороде», рус. нар. мелодия, обр. И. Арсеева.

Музыкальные игры

Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. Кусе (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обр. В. Трутовского.

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кншко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня. «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обр. А. Гречанинова; «Земелгошка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обр. А. Быканова; «Зайчик», «Медве-дгошка», рус. нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова.

Музыкально-дидактические игры

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отга​дай», «Звуки разные бывают», «Веселые петрушки».

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму».

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музы​кального инструмента», «Музыкальный домик».

Развитие диатонического слуха. «Громко -тихо запоем», «Звенящие ко​локольчики, ищи».

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши любимые произведения».

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение».

Инсценировки и музыкальные спектакли

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как нa тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Корене​ва. «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества

«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний празд-зик», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обр. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз, В. Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкинэ; «Вальс петушков», муз. И. Сгрибога.

игра на детских музыкальных инструментах

«Бубенчики», «В школу» и «Гармошка», муз, Е. Тиличеевой, сл. М. Доли​нова; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш ор​кестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского; «Латвийская полька», обр. М.-Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Сал-тане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко.

2.4.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)».

Основные цели и задачи

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.

Содержание психолого-педагогической работы

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Старшая группа  (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие.

Знакомить детей с возможностями здорового человека.

Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом.

Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

(от 6 до 7 лет)

Расширять представления детей о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека; умения использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

Формировать представления об активном отдыхе.

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.

Физическая культура

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения.

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.

Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве.

Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам.

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.

Подвижные игры. Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.

Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Учить спортивным играм и упражнениям.

(от 6 до 7 лет)

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности.

Воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Учить сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Учить перелезать с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Учить быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, кругу; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе.

Развивать психофизические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.

Закреплять навыки выполнения спортивных упражнений.

Учить самостоятельно следить за состоянием физкультурного инвентаря, спортивной формы, активно участвовать в уходе за ними.

Обеспечивать разностороннее развитие личности ребенка: воспитывать выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.

Продолжать учить детей самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры, варианты игр, комбинировать движения.

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Подвижные игры. Учить детей использовать разнообразные подвижные игры (в том числе игры с элементами соревнования), способствующие развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве; самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей.

Учить придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности.

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).

Перечень  основных движений, подвижных игр и упражнений

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Основные движения
Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на на​ружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением раз​личных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (пристав​ным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врас​сыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в мед​ленном темпе, бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу года —30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предме​тами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; полза​ние по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, una нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь ~еред, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно пез каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой - 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с от​скоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одно​му, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, тю трое; равнение в затылок, в-колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, на​лево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с му​зыкальным сопровождением,

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; подни​мать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти по​вернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно подни​мать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взяв​шись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спи​ной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в сторо​ны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Подни​мать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (дер​жа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; пере​кладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастиче​ской скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.

Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять пово​роты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.
Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом». «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двух​колесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

Плавание. Двигать ногами вверх-вниз, сидя в воде на мелком месте; лежа, опираясь руками. Выполнять разнообразные движения руками з воде. Скользить на груди и на спине, выполнять выдох в воду. Плавать произвольным способом.

Игры на воде. «Фонтан», «Коробочка», «Море волнуется!», «Качели», «Поезд в тоннеле», «Поймай воду», «Волны на море».

Гидроаэробика. Двигаться в воде, выполняя повороты, прыжки.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).
Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от 7 уди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направле-юм. закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах,

Подвижные игры

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и шука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейни​ки», «Бездомный заяц».

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Мед​ведь и пчелы», «Пожарные на ученье».

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в об​руч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др.

       (от 6 до 7 лет)

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бед​ра), широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад, гимна​зическим шагом, перекатом с пятки на носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, врас​сыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку гкамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой по​средине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с перепрыгиванием через ленточку, Ходьба по узкой рейке гимна​стической скамейки, по веревке (диаметр 1,5-3 см) прямо и боком. Круже​ние с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).

Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжка​ми, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2-3 минут. Бег со средней скоростью на 80-120 м (2—4 раза) в чередовании с ходьбой; чел​ночный бег 3—5 раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5-7,5 се​кунды к концу года.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической ска​мейке, бревну; ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35-50 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

Прыжки. Прыжки иа двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через каждый; на од​ной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое по​крытие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места (около 100 см), в длину с разбега (180-190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, па​рами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3-4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мя​ча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на дальность (6-12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4-5 м), метание в движущуюся цель.

Групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно в колонну по одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—3). Расчет на «первый - второй» и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, снге. круге; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение физичеческих упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития н укрепления мышц плечевого маеа. Поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам. 

Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад (рывки 2-3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч).

Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с большим. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы): наклоняться вперед, подняв руки вверх, держаруки в стороны. В упоре сидя поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживаясь в этом положении; переносить прямые ноги через скамейку, сидя на ней упоре сзади. Садиться из положения лежа на спине (закрепив ноги) и снова ложиться. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; стоя, держась за опору, поочередно поднимать прямую ногу. 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу. 

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче  (вес 3 кг). Общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т.п.
Спортивные упражнения

Катание на санках. Поднимать во время спуска заранее положенный предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания: проехать в воротца, попасть снежком в цель, сделать поворот. Участвовать в играх — эстафетах с санками.

Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с невысокой горки.

Ходьба на лыжах. Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600 м в среднем темпе, 2-3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в низкой и высокой стойке, тормозить.

Игры на лыжах. «Шире шаг», «Кто самый быстрый?», «Встречная эста​фета», «Не задень» и др.

Катание на коньках. Самостоятельно надевать ботинки с коньками. Сохранять равновесие на коньках (на снегу, на льду). Принимать правиль​ное исходное положение (ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед, голову держать прямо, смотреть перед собой). Выполнять пружинистые приседания из исходного положения. Скользить на двух ногах с разбега. Поворачиваться направо и налево во время скольжения, торможения. Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по прямой, по кругу, сохраняя при этом правильную позу.

Игры на коньках. «Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки», «Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др.

Катание на велосипеде и самокате. Ездить на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате.

Игры на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного движе​ния» и др.

Плавание. Выполнять вдох, затем выдох в воду (3—10 раз подрал». Погружаться в воду с головой, открывать глаза в воде. Скользить на грузи и спине, двигать ногами (вверх-вниз). Передвигаться по дну водоема на ру​ках. Плавать с надувной игрушкой или кругом в руках. Разучивать движе​ния руками. Пытаться плавать без поддержки. Проплывать произвольным стилем 10-15 м. Выполнять разнообразные упражнения в воде.

Игры на воде. «На буксире», «Медуза», «Поплавок», «Тюлени», «Лягушки», «Смелые ребята» и др.
I

Гидроаэробика. Выполнять различные комплексы гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона принаименьшем количестве бросков бит.

Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча). Перебрасывать мячи друг другу двумя рука​ми от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т.п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.

Элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в ворота.

Элементы хоккея (без коньков — на снегу, на траве). Вести шайбу клюшкой, не отрывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и между ними. Забивать шайбу в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева). Попадать шайбой в ворота, ударять по ней с места и после ведения.

Бадминтон. Правильно держать ракетку. Перебрасывать волан ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку. Свободно передвигаться по площадке во время игры.

Элементы настольного тенниса. Правильно держать ракетку. Вы​полнять подготовительные упражнения с ракеткой и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену. Подавать мяч через сетку после его отскока от стола.

Подвижные игры

С бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка».

С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву».

С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом».

С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян».

Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья команда забросит в корзину больше мячей?» .

Народные игры. «Гори, гори ясно», лапта.

2.4.6.  РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков само-регуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Содержание психолого - педагогической работы 
Старшая группа (от 5 до 7 лет)

(от 5 до 6 лет)

Сюжетно-ролевые игры. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.

Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений.

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное.

Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.

Подвижные игры. Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.

Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.

Театрализованные игры. Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия.

Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.

Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.

Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли.

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.

Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы ), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

(от 6 до 7 лет)

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения.

Развивать инициативу, организаторские способности.

Воспитывать чувство коллективизма.

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать учить детей брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал.

Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру, самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок).  Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах.

Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами

сверстников; продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих.

Формировать отношения, основанные на сотрудничестве и взаимопомощи. Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника; умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.

Подвижные игры. Учить детей использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры.  Проводить игры с элементами соревнования, способствующие развитию физических качеств (ловкости, быстроты, выносливости), координации движений, умения ориентироваться в пространстве.

Учить справедливо оценивать результаты игры.

Развивать интерес к спортивным (бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол) и народным играм.

Театрализованные игры. Развивать самостоятельность детей в организации театрализованных игр.

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорации для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли.

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Учить использовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения).

Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.).

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов.

Рассказывать детям о театре, театральных профессиях.

Учить постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).

Дидактические игры. Продолжать учить детей играть в различные дидактические игры (лото, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего.

Учить согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать в игре сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу.

Привлекать детей к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). Развивать и закреплять сенсорные способности.

Содействовать проявлению и развитию в игре необходимых для подготовки к школе качеств: произвольного поведения, ассоциативно-образного и логического мышления, воображения, познавательной активности.
1.5 Коррекционная работа
       Старший дошкольный возраст, по мнению современных физиологов, психологов, логопедов, педагогов является наиболее благоприятным для активного развития речи и других базовых способностей ребенка. В этом возрасте активно развиваются все психические процессы, которые лежат в основе успешного усвоения ребенком учебной программы в будущем. Ребенок в этом возрасте физиологически готов к развивающему обучению, у него появляется желание учиться: старший дошкольник уже может и хочет заниматься.
       В настоящее время значительно увеличилось количество детей, имеющих различного рода нарушений в речевом развитии. Эти отклонения имеют различную структуру и степень выраженности. Одни из них касаются только произносительной стороны речи; другие затрагивают процесс фонемообразования; третьи, выражаются в недоразвитии всех ее компонентов.
        Неполноценная речевая деятельность влияет на формирование сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сферы.
         Цель коррекционной работы: устранить речевой дефект детей и предупредить возможные трудности в усвоении знаний, обусловленных речевым недоразвитием, формировать речевые способности дошкольника в соответствии с нормой.
Чем выше двигательная активность ребёнка, тем лучше развивается его речь. Взаимосвязь общей и речевой моторики изучена и подтверждена исследованиями многих крупнейших учёных, таких, как А.А.Леонтьев, А.Р.Лурия, И.П.Павлов. Когда ребёнок овладевает двигательными умениями и навыками, развивается координация движений. Формирование движений происходит при участии речи. Точное, динамичное выполнение упражнений для ног, туловища, рук, головы подготавливает совершенствование движений артикулярных органов: губ, языка, нижней челюсти и т.д.

Особенно тесно связано со становлением речи развитие тонких движений пальцев рук. Известный исследователь детской речи М.М.Кольцова пишет: «Движения пальцев рук исторически, в ходе развития человечества, оказались тесно связанными с речевой функцией.

Первой формой общения первобытных людей были жесты; особенно велика здесь была роль руки... развитие функций руки и речи у людей шло параллельно.

Примерно таков же ход развития речи ребёнка. Сначала развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется артикуляция слогов; всё последующее совершенствование речевых реакций стоит в прямой зависимости от степени тренировки движений пальцев». Таким образом, «есть все основания рассматривать руки как орган речи - такой же, как артикуляционный аппарат. С этой точки зрения проекция руки есть ещё одна речевая зона мозга».

Педагог в дошкольном учреждении развивает общую и тонкую моторику параллельно, предлагает ребёнку упражнения, соответствующие его возрасту и возможностям. На примере простых упражнений на развитие общей моторики - движений рук, ног, туловища - педагог учит дошкольника выслушивать и запоминать задания, а потом выполнять их. Наряду с развитием моторики развиваются внимание и память.

Преодоление нарушений звукопроизношения в дошкольном возрасте имеет огромное значение в последующей жизни ребенка. Недостатки звукопроизношения могут явиться причиной отклонений в развитии таких психических процессов, как память, мышление, воображение, а также сформировать комплекс неполноценности, выражающийся в трудности общения. 
Своевременное устранение недостатков произношения поможет предотвратить трудности в овладении навыками чтения и письма, которые могут возникнуть из-за дефектов речи. 
Преодоление недостатков произношения требует определенной системы и особых методов коррекционной работы. 
Работа строится с учетом принципа постепенности, перехода от простого к сложному. 
Большое внимание уделяется включению в работу всех анализаторных систем (тактильные, зрительные, слуховые, кинестетические анализаторы), что способствует быстрейшему восстановлению нарушенных функций. 
Так, работа над развитием переключаемости органов артикуляционного аппарата, направленная на преодоление трудности в усвоении слоговой структуры слов, сочетается с движением пальцев рук, выработкой правильного дыхания и интонационной выразительности голоса
 Коррекционная работа проводится  по следующим  разделам:

* - артикуляционная гимнастика

* - дыхательная гимнастика

* - развитие фонематического слуха

* - пальчиковая гимнастика

В группе создан речевой уголок, в котором имеются:

* - игры по ЗКР

* - тексты упражнений  артикуляционной гимнастики

* - тексты упражнений дыхательной гимнастики

* - тексты  пальчиковой гимнастики

* - художественная литература: стихи, потешки, приговорки

* - предметные картинки

* -  настольный театр
IIl. Организационный раздел

3.1 Режим дня

Гибкий режим деятельности в старшей группе образовательного учреждения. Старшая группа  работает по графику пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями (суббота, воскресенье).

Ежедневная продолжительность работы старшей группы: 10 часов. Режим работы: с 7 часов 30 минут до 17 часов 30 минут.

В старшей группе разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду. 

Гибкий режим рассматривается в вариантах:

· Организация жизни детей в группе в дни карантина;

· Распределение деятельности детей в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объёма и сложности предлагаемого детям обучающего материала;

· Разная длительность пребывания ребёнка в группе (по желанию родителя). 

Режим  дня в старшей группе  соответствует функциональным возможностям ребенка, его возрасту и состоянию здоровья. При выборе режима учитываются возрастные и индивидуальные особенности ребёнка, время года.      

        В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям, так как для эф​фективного решения программных задач ежедневное чтение крайне желательно. Для детей 5- 7 лег длительность чтения с обсуждением прочитанного составляет  25 -30 минут. При этом ребенка не  принуждаем, а  предоставляем ему свободный выбор—слушать либо за​ниматься своим делом. Часто дети, играя рядом с воспитателем, незаметно для себя увлекаются процессом слушания.

Распорядок дня на холодное время года
	              Деятельность. Холодное время года
	От 5 до 7лет

	Прием детей. Прием, осмотр детей. Свободная игра, самостоятельная деятельность. Дежурства  Утренняя гимнастика
	7.30 -  8.57

	Подготовка к завтраку

	8.57 - 9.00

	  Завтрак.


	9.00 – 9.20

	Игры. Самостоятельная деятельность детей 
	9.20 - 9.30

	Организованная образовательная  детская  деятельность
	9.30 –10.00

	Второй завтрак 
	10.00-10.05

	Организованная образовательная  детская  деятельность
	10.10-10.40

10.50-11.20

	Подготовка к прогулке, прогулка  
	11.20 – 12.30

	 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 
	12.30 - 12.40

	 Подготовка к обеду, обед
	12.40 – 13.10

	 Подготовка ко сну, сон
	13.10 – 15.00

	Постепенный подъём. Гимнастика после сна. Самостоятельная деятельность.
	15.00 –15.25

	Полдник
	15.30 – 15.45

	Игры, самостоятельная и организованная деятельность детей (кружковая работа). Чтение художественной литературы.
	15.45 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.

Уход детей домой
	16.30- 18.00


     Распорядок дня на летний период

	  Деятельность.  Теплое  время года.
	От 5 до 7лет

	Прием, осмотр детей. Свободная игра, самостоятельная деятельность. Дежурства. Утренняя гимнастика
	7.30 -  8.57

	Подготовка к завтраку.

	8.57 – 9.00

	 Завтрак.


	9.00 – 9.20

	Игры. Самостоятельная деятельность детей.
	9.20 - 9.30

	Подготовка и проведение развлекательно – оздоровительных мероприятий
	9.30 – 10.00 

	Второй завтрак (рекомендованный)
	10.00 -10.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка  
	10.10 – 12.30

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.30 - 12.40

	 Подготовка к обеду, обед
	12.40 – 13.10

	 Подготовка ко сну, сон 
	13.10  -15.00

	Постепенный подъём. Гимнастика после сна, самостоятельная деятельность  
	15.00 –15.25

	Полдник
	15.25 – 15.40

	 Игры, самостоятельная  детская деятельность Чтение художественной литературы
	15.40 – 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка.

Уход детей домой
	16.30- 18.00


3.2 Система физкультурно-оздоровительной работы
Цель: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле сохранения собственного здоровья.

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:
·    принцип активности и сознательности - участие   всего   коллектива педагогов и родителей   в поиске   новых,   эффективных  методов и целенаправленной деятельности  по оздоровлению  себя и детей

·    принцип научности - подкрепление проводимых  мероприятий, направленных на укрепление   здоровья,   научно   обоснованными и практически апробированными методиками
·   принцип   комплексности и интегративности - решение оздоровительных
задач   в   системе   всего  учебно - воспитательного   процесса и всех видов
деятельности
·  принцип результативности и преемственности -   поддержание   связей между возрастными категориями, учет  разноуровневого развития и состояния здоровья
·  принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и  поддержки, гарантия   положительных результатов  независимо от   возраста и уровня   физического развития.
Основные направления  физкультурно-оздоровительной работы

1. Создание условий

· организация здоровьесберегающей среды в группе
· обеспечение   благоприятного  течения   адаптации
· выполнение   санитарно-гигиенического  режима
2. Организационно-методическое и педагогическое направление

· пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов
·  изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик
· систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров
·  составление планов оздоровления
· определение показателей   физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами  диагностики.
3. Физкультурно-оздоровительное направление

· решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры
· коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье
4. Профилактическое направление

· проведение обследований   по скрининг - программе и выявление   патологий
· проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению   инфекционных заболеваний
· предупреждение   острых заболеваний   методами  неспецифической профилактики
· противорецидивное   лечение   хронических заболеваний
· дегельминтизация
· оказание скорой помощи при неотложных состояниях.
Система оздоровительной работы

	№ п\п
	Мероприятия


	Количество и длительность  (мин.) 
	Ответственные

	
	
	5 – 7 лет
	

	1.
	Обеспечение здорового ритма жизни

- гибкий режим дня
- определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
- организация благоприятного микроклимата
	Ежедневно


	Все педагоги, медицинская сестра

	2.
	Двигательная активность
	
	

	2.1.
	Физкультурные занятия

· в зале; 

- на воздухе.
	2 раза в неделю

25 мин.

1 раз в неделю

10 мин


	Воспитатели



	2.2.
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

8-10
	Воспитатели

	2.3.
	Подвижные и спортивные игры и упражнения  на прогулке


	Ежедневно

2 раза (утром и вечером)

25-30мин
	Воспитатели 



	2.4.
	Физкультминутки (в середине статического занятия)


	3-5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятия
	Воспитатели



	2.5. 
	Активный отдых

- физкультурный досуг
	1 раз в месяц

25
	Воспитатели

	2.6.
	Физкультурные праздники (зимой, летом)


	2 раза в год до 60 мин
	Воспитатели

музыкальный руководитель

	2.7
	«День здоровья»


	1 раз в квартал
	Воспитатели

	2.8
	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня:

-  самостоятельное использование физкультурного и спортивно- игрового оборудования

- самостоятельные подвижные  и спортивные игры
	Ежедневно
	Воспитатели

	2.9
	Физические упражнения и игровые задания:

· артикуляционная гимнастика;

· пальчиковая гимнастика;

-    зрительная гимнастика.
	Ежедневно

сочетая упражнения по выбору


	Воспитатели

	2.10
	Каникулы (непосредственная образовательная деятельность не проводится)


	 (в соответствии с годовым календарным учебным графиком)
	Все педагоги



	3.
	Лечебно – профилактические мероприятия 
	
	

	3.1.
	Витаминотерапия
	Курсы 2 р. в год
	медсестра



	3.2.
	Профилактика гриппа (проветривание после каждого часа, проветривание после занятия)
	В неблагоприятный период (осень, весна)


	медсестра

	3.3.
	Физиотерапевтические процедуры (кварцевание)
	В течение года
	медсестра



	3.4.
	Фитонезидотерапия (лук, чеснок)
	В неблагоприятный период (эпидемии гриппа, инфекции в группе)
	Воспитатели

медсестра

	4.
	Закаливание, оздоровительные мероприятия
	
	

	4.1.
	Контрастные воздушные ванны
	После дневного сна
	Воспитатели 

	4.2.
	Ходьба босиком
	Лето
	Воспитатели

	4.3.
	Облегчённая одежда детей
	В течение дня
	Воспитатели,

мл. воспитатели

	4.4.
	Мытьё рук, лица 
	Несколько раз в день
	Воспитатели

	4.5
	Гимнастика пробуждения


	Ежедневно
	В Воспитатели оспитатели

	4.6
	Дыхательная гимнастика
	Ежедневно
	


Модель закаливания   детей старшего дошкольного возраста

	фактор
	мероприятия
	место в режиме дня
	периодичность
	дозировка
	5-7 лет

	вода
	полоскание рта
	после каждого приема пищи
	ежедневно
3 раза в день
	50-70 мл воды
t воды +20
	+

	
	обливание ног
	после дневной прогулки
	июнь-август
ежедневно
	нач.t воды +18+20
20-30 сек.
	+

	
	умывание
	после каждого приема пищи, после проулки
	ежедневно
	t воды +28+20
	+

	воздух
	облегченная одежда
	в течении
дня
	ежедневно,
в течение года
	-
	+

	
	одежда по сезону
	на прогулках
	ежедневно,
в течение года
	-
	+

	
	прогулка на свежем воздухе
	после занятий, после сна
	ежедневно,
в течение года
	от 1,5 до 3 часов, в зависимости от сезона и погодных условий
	+

	
	утренняя гимнастика 
на воздухе 
	-
	июнь-август
	в зависимости от возраста
	+

	
	физкультурные занятия на воздухе
	-
	1 раз в неделю

в течение года
	25-30 мин., в зависимости от возраста
	+

	
	воздушные ванны
	после сна
	ежедневно,
в течение года
	5-10 мин.,в зависимости от возраста
	+

	
	
	на прогулке
	июнь-август
	-
	

	
	выполнение режима проветривания помещения
	по графику
	ежедневно,
в течение года
	6 раз в день
	+

	
	дневной сон с открытой фрамугой
	-
	в теплый период
	t возд.+15+16
	+

	
	бодрящая гимнастика
	после сна
	ежедневно,
в течение года
	
	+

	
	дыхательная гимнастика
	во время утренней зарядки, на физкультурном занятии, на прогулке, после сна
	ежедневно,
в течение года
	3-5 упражнений
	+

	
	дозированные солнечные ванны
	на прогулке
	июнь-август 
 с учетом погодных условий
	с 9.00 до 10.00 ч. по графику до 25 мин.  до 30 мин.
	+

	рецепторы
	пальчиковая гимнастика
	перед завтраком
	ежедневно
	5-8 мин
	

	
	контрастное босохождение (песок-трава)
	на прогулке
	июнь-август
с учетом погодных условий
	от 10 до 15мин
	+

	
	самомассаж
	после сна
	в течение года
	2 раза  в неделю
	+


3.3 Проектирование воспитательно-образовательного процесса

         Воспитательно-образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

      При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом  поставленные цели и задачи, решаются так, чтобы избегать перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».

    Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

     Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

      Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность и избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

      Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

     Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику нашего дошкольного учреждения.

     Одной теме мы уделяем не менее одной недели. Оптимальный  период — 2–3 недели. Тема  отражается в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.
       Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы  являются темы (праздники, события, проекты),  которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к:

•
явлениям нравственной жизни ребенка 

•
окружающей природе

•
миру искусства и литературы 

•
традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

•
событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родное село,  День народного единства, День защитника Отечества и др.)

•
сезонным явлениям 

•
народной культуре и  традициям.

   В Программе дано комплексно-тематическое планирование для старшей возрастной группы 
      Комплексно-тематическое планирование   Старшая группа (от 5 до 7лет)
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Итоговые мероприятия

	День знаний
	Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему учит в  школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать положительные представления о профессии учителя и «профессии» ученика.
	4 неделя августа – 1 неделя сентября
	Праздник «День знаний».

	Осень
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное отношение к природе.

 Формировать  обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формировать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой при роде.

Расширять представления об отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного, музыкального). Расширять представления о творческих профессиях.
	2 я - 3-я недели сентября
	Праздник

«Осень».

Выставка

детского творчества.

	Я вырасту здоровым
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать положительную самооценку.
	4–я неделя сентября.
	День здоровья

	Мое село, моя страна, моя планета
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети.

Воспитывать любовь к «малой Родине», гордость за достижения своей страны. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	1-15 октября
	Выставка

детского               

творчества.

	ОБЖ
	Знать некоторые правила дородного движения, правила безопасности в быту, на природе, на улице.
	16 октября - 1 ноября
	Выставка детского творчества

	День

народного единства
	Расширять представления детей о род ной стране, о государственных праздниках. Дать элементарные сведения об истории России.

Углублять и уточнять представления о Родине — России, Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим е стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса. Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
	1 ноября— 14 ноября
	Праздник

«День народного 

единства»

Выставка

детского творчества.

	Моя семья
	Расширить представления о семье  (у семьи есть история, традиции), своих родственниках,  Воспитывать интерес к своей родословной, формировать представления о семейных традициях. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий, Расширять знания о самих себе, о своей семье, о том , где работают родители, как важен для общества их труд.
	15 ноября –  7 декабря
	 Проект «Моя семья»

	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	 7 декабря -31 декабря
	Праздник

«Новый год»

Выставка

детского творчества.

	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зим ними видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.

Расширять знания о диких и домашних животных, их образе жизни зимой, о зимующих птицах.

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать представление об особенностях зимы в разных широтах и в разных полушариях Земли.
	1-31 января
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада. Выставка

детского творчества.

	День

защитника Отечества
	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине.

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать у девочек уважения к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	1 - 23 февраля
	Праздник «23 февраля - день

защитника

Отечества».

Выставка

детского творчества.

	Международный женский день
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами.
	24 февраля —8 марта
	Праздник 
«8 Марта». 

Выставка

детского творчества.

	Народная культура и традиции
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. Продолжать знакомить детей с на родными песнями, плясками. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства.
	9-23 марта
	Фольклорный

праздник.

Выставка

детского творчества.

	Весна
	Формировать у детей обобщенные представления о весне, приспособленности растений и животных к изменениям в природе.

Расширять знания о характерных при знаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в природе.
	23 марта-15 апреля
	Праздник «Весна красна». День Земли -22 апреля. 

Выставка

детского творчества.

	День Победы


	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине.

Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.

Познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность поколений защитников Родины: от древних богатырей до героев Великой Отечественной войны.
	15 апреля —9 мая
	Праздник «День Победы». Выставка

детского творчества.

	 Профессии, транспорт
	Обогащать представления детей о профессиях и о видах транспорта. Прививать чувство  благодарности к человеку за его труд.
	10-23мая
	Проект 

«Каждый труд почетен»

	До свидания, детский сад!

Здравствуй,

школа!
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) на тему прощания с детским садом и поступления в школу.

Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему поступлению в 1 й класс.
	23-31 мая
	Праздник «До свиданий, детский сад!»

	
	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


 Согласно СанПиН не регламентируется количество занятий с детьми в дошкольном  учреждении; регламентируется лишь длительность образовательной нагрузки:
11.9. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
11.10. Продолжительность  непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут; для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут; для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут: для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут.
11.11. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группе не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной – .45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность проводят физкультурные минутки. Перерыв между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.
11.12. Образовательную деятельность с детьми старшего возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине  непрерывно образовательной деятельности статического характера  проводятся  физкультурные минутки
 Планирование образовательно – воспитательной  работы в старшей группе по пятидневной неделе

	Организованная образовательная деятельность

	Базовый вид деятельности
	Периодичность

	Физическая культура в помещении
	2 раза в неделю

	Физическая культура на воздухе
	1 раз в неделю

	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз в неделю

	Формирование элементарных математических представлений
	1 раз в неделю 


	Развитие речи
	2 раза в неделю

	Рисование
	2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю

	Взаимодействие  взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раз в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно

	Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно


Регламентирование образовательного процесса на неделю

	Возрастная группа
	Количество

занятий 

в неделю
	Продолжительность 

занятия
	Учебная 

нагрузка в день
	Учебная 

нагрузка  

в неделю

	Группа общеразвивающей направленности  от 5 до  7 лет
	12
	25 мин
	1 час 15 мин
	6 часов 

15 мин


Модель организации воспитательно - образовательного процесса на день

         Воспитательно-образовательный процесс условно подраз​делен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

Модель организации деятельности взрослых и детей в старшей группе
	Совместная деятельность

 взрослого и детей 
	Самостоятельная деятельность 

детей
	Взаимодействие 

с семьями

	· Двигательные подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования.

· Игровая: сюжетные игры, игры с правилами.

· Продуктивная мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация проектов

· Коммуникативная беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами.

· Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта.

· Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных ситуаций, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами.

· Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, экспериментирование, подвижные игры (с музыкальным сопровождением)

· Чтение художественной литературы: чтение, обсуждение, разучивание
	Организация развивающей среды для самостоятельной деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, трудовой, познавательно-исследовательской
	Диагностирование

Педагогическое просвещение родителей, обмен опытом.

Совместное творчество детей и взрослых.


Построение образовательного процесса основывается  на адек​ватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществля​ется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных осо​бенностей, специфики дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.

        В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является  «занятие», которое рассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как дидактической формой учебной деятельности. Это занимательное дело основано на одной из специфических детских деятельностей (или нескольких таких деятельностях – интеграции различных детских деятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей (интеграция содержания образовательных областей).   Реализация занятия  как дидактической формы учебной деятельности рассматривается  только в старшем дошкольном возрасте
Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное  развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения группы 

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	·  Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи

· Чтение

· Беседа
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

·  Словесные игры

· чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение музеев
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Физкультминутки 

· НОД по физическому развитию


	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


3.4 Культурно - досуговая деятельность 

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.
       В соответствии с требованиями Стандарта, в программу включен раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно - досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя.

В разделе обозначены задачи педагога и приведены  перечни возможных событий, праздников, мероприятий для каждой возрастной группы.

  Старшая группа (от 5 до 7лет)

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.)

Развлечения. Создавать условия. для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.    

Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности.

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.

Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции(открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.

 Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность. Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др. Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка.

Старшая группа (от 5 до 7 лет)

 Перечень развлечений и праздников

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна». «Лето», праздники народного календаря.

Тематические праздники и развлечения. «Веселая ярмарка»; вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, художников,

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-инс​ценировки: «Скворец и воробей», «Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой.

Музыкально литературные композиции. «Музыка и поэзия». «Весенние мотивы», «Сказочные образы в музыке и поэзии», «А. С. Пушкин и музыка», «Город чудный, город древний», «Зима-волшебница».

Концерты. «Песни о Москве», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты детской самодеятельности.

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, предания.

Декоративно прикладное искусство, «Вологодские кружева». «Гжельские узоры», «Народная игрушкам, «Хохлома» и др.

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, столицы Москвы; «Короб чудес», «А ну-ка, девочки», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире фантастики», «Займемся арифметикой», «Я играю в шахматы» и др.

Спортивные развлечения. «Летняя Олимпиада», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние катания», «Игры-соревнования», «Путешествие в Спортландию».

Забавы. Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при помощи рук.

                 Традиционные мероприятия старшей группы
	№


	Название мероприятия
	Время проведения

	1
	«День знаний»
	сентябрь

	2
	«Осенний праздник»
	октябрь

	
	День дошкольного работника»
	сентябрь

	3
	«День матери»
	ноябрь

	4
	«Новогодний праздник»
	декабрь

	5
	«Рождество»
	январь

	6
	«День защитника Отечества»
	февраль

	7
	«Масленица»
	март

	8
	«Пасха»
	апрель

	9
	«Праздник мам»
	март

	10
	«День здоровья»
	апрель

	11
	«День Победы»
	май

	12
	«Выпускной бал» 
	май

	13
	«Праздник ко Дню защиты детей»
	июнь


3.5 Особенности организации предметно-пространственной развивающей среды

 Создание и обновление предметно-развивающей среды
· В старшей группе эффективно реализуется модель развивающей среды. 

Она  проектируется на основе:

· реализуемой  в детском саду  Образовательной программы;

· требований нормативных документов; 

· материальных и архитектурно-пространственных условий;

· предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

· общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

 Все базисные компоненты развивающей предметной среды в старшей группе включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей.

Модель  развивающей  среды: личностно-ориентированная  модель взаимодействия между педагогами  и детьми.

Цель: содействовать становлению ребёнка как личности. 

Задачи:  

· обеспечение чувства психологической защищённости – доверия ребёнка к миру, радости существования (психологическое здоровье);

· формирование начал личности  (базис личностной культуры);

· развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности; рассмотрение знаний, умений, навыков не как цели, а как средства полноценного развития личности. 

Способы общения: 

· понимание;

· признание;

· принятие личности ребёнка, основанные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения и не игнорировать его  чувства и эмоции.

           Тактика общения: сотрудничество.

Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. Взгляд на ребёнка как на полноправного партнёра в условиях сотрудничества.

Ведущая роль в воспитательно-образовательном процессе отводится игре, позволяющей ребёнку проявить свою активность, наиболее полно реализовать себя. Игра основывается на свободном сотрудничестве взрослого  и самих детей друг с другом, становится основной формой детской жизни. Способствующей  игре средой  является та, которая даёт возможность двигаться, не ограничивает ребёнка в пространстве и предоставляет всевозможные предметы для использования их в игре

Пространство организовано так, чтобы проводить много вариативных игр.  В группе создаётся сложное и безопасное пространство, где может быть реализована склонность ребёнка что-то для себя открывать, применять свою фантазию, становиться героем придуманных им сюжетов.

Игровое пространство имеет свободно – определяемые элементы – своеобразные пространственные переменные в рамках игровой площади, которые предоставляют возможность для изобретательства, открытий.

     Реализуя современные подходы к образованию дошкольников, мы опираемся на следующие принципы построения развивающей предметно – пространственной среды

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства   группы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого ребенка, охраны и укрепления  его здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

2. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

3. Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

реализацию различных образовательных программ;

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

учет возрастных особенностей детей.

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной:
1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию Программы.

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

возможность самовыражения детей.

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.

3) Полифункциональность материалов предполагает:

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие в  Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

4) Вариативность среды предполагает:

наличие в Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

5) Доступность среды предполагает:

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

исправность и сохранность материалов и оборудования.

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

	Помещение
	Вид деятельности, процесс
	Участники

	Музыкально-физкультурный зал


	Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие"
	Музыкальный руководитель,  воспитатели, дети 

	
	Праздники, развлечения, концерты, театры
	Музыкальный руководитель, воспитатели, родители, дети, 

	
	Театральная деятельность
	 Музыкальный руководитель, воспитатели, дети, родители, гости 

	
	Утренняя гимнастика
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, дети 

	
	Образовательная область "Физическое развитие"
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, дети 

	
	Спортивные праздники, развлечения, досуги
	Инструктор по физической культуре, воспитатели, дети, родители

	
	Родительские собрания и прочие мероприятия для родителей
	Педагоги ДОУ, родители, дети, гости.

	Групповая комната
	Сенсорное развитие
Развитие речи
Познавательное развитие
Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
Развитие элементарных математических представлений
Обучение грамоте
Развитие элементарных историко – географических представлений

Сюжетно – ролевые игры

Самообслуживание

Трудовая деятельность

Самостоятельная творческая деятельность

Ознакомление с природой, труд в природе

Игровая деятельность
	Дети, педагоги

	Спальня
	Дневной сон

Гимнастика после сна
	Дети, воспитатели, младший  воспитатель

	Приемная
	Информационно – просветительская работа с родителями

Самообслуживание
	Дети, родители

	Изостудия
	*   Пальчиковая работа

•
Развитие художественно – эстетических способностей детей дошкольного возраста

•
Обучение детей дошкольного возраста технике нетрадиционного рисования

•
Подгрупповая и индивидуальная работа по изодеятельности

•
Воспитание эмоционально – ценностного отношения к различным видам искусства

•
Консультационная работа с родителями  по вопросам художественно – эстетического воспитания детей детского сада.

•
Ознакомление с традиционными для региона видами и жанрами искусства

Кружковая работа
	Дети, воспитатели

	Кабинет для занятий по основам грамоты
	.      Подготовка детей к обучению в школе

•
Индивидуальные и подгрупповые занятия с детьми

•
Консультативная работа с родителями и педагогами

•
Развитие речи детей


	 Учитель Криушинской СОШ, дети, воспитатели, родители

	Кабинет для занятий по основам информатики
	
*Кружковая работа
 *     Подготовка ребенка к плодотворному и безопасному для здоровья  общению с компьютером

   *   Компьютерная техника,  материалы и оборудование для занятий с детьми

 *     Разъяснительная работа с родителями по вопросам воспитания и развития детей         

      дошкольного возраста
	ПДО по информатики, воспитатели, дети. родители

	Кабинет для логопедических занятий
	*
Кружковая работа

  *     Индивидуальные занятия с детьми

•
Консультативная работа с родителями и педагогами

•
Развитие психических процессов
	 Педагог. Дети. Воспитатели. Родители

	Участок для прогулок с детьми


	•
Прогулки

•
Игровая деятельность

•
Физкультурные досуги, праздники

•
Самостоятельная двигательная деятельность

•
Развитие познавательной деятельности

•
Развитие трудовой деятельности по средствам сезонного оформления участков
	Воспитатели, дети, родители, инструктор по ФК


Оснащение помещений старшей группы
	Вид помещения функциональное использование
	оснащение

	Групповая комната

· Сенсорное развитие
· Развитие речи
· Ознакомление с окружающим миром
· Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством
· Развитие элементарных математических представлений
· Обучение грамоте
· Развитие элементарных историко – географических представлений
	· Дидактические игры на развитие психических функций – мышления, внимания, памяти, воображения

· Дидактические материалы по сенсорике, математике, развитию речи, обучению грамоте

· Географический глобус

· Географическая карта мира

· Карта России, карта Москвы

· Муляжи овощей и фруктов

· Календарь погоды

· Плакаты и наборы дидактических наглядных материалов с изображением животных, птиц, насекомых, обитателей морей, рептилий

· Магнитофон, аудиозаписи

· Детская мебель для практической деятельности

	Групповые комнаты

· Сюжетно – ролевые игры

· Самообслуживание

· Трудовая деятельность

· Самостоятельная творческая деятельность

· Ознакомление с природой, труд в природе

· Игровая деятельность
	· Детская мебель для практической деятельности

· Книжный уголок

· Уголок для изобразительной детской деятельности

· Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Школа», «Библиотека»

· Природный уголок

· Конструкторы различных видов

· Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, лото.

· Развивающие игры по математике, логике

· Различные виды театров

· Физкультурное оборудование для гимнастики после сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые кольца и кубики

	Спальное помещение

· Дневной сон

· Гимнастика после сна
	· Спальная мебель

· Стол для педагога.

· Стул для педагога



	Раздевальная комната

· Информационно – просветительская работа с родителями
	· Информационный уголок

· Шкафы  для одежды детей

· Банкетки

· Выставки детского творчества

· Наглядно – информационный материал


     Состояние предметно – развивающей среды в  старшей группе   соответствует санитарным нормам и правилам и проектируется на основе

· реализуемой  в детском саду  образовательной программы;

· требований нормативных документов; 

· материальных и архитектурно-пространственных условий;

· предпочтений, субкультуры и уровня развития детей;

· общих принципах построения предметно-развивающей среды (гибкого зонирования, динамичности-статичности, сочетание привычных и неординарных элементов, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого, учета гендерных и возрастных различий детей, уважение к потребностям и нуждам ребенка). 

 Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития детей.

3.6.  Материально-техническое обеспечение рабочей   программы:

Материально-техническое  обеспечение

В старшей группе помещения соответствуют требованиям СанПиН, охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций.  

Одним из условий качества образования является совершенствование материально-технической базы. 

В  старшей группе имеется ноутбук  доступ к сети Интернет  с помощью флеш – модем, технические средства обучения, музыкальный центр, фотоаппарат. Ноутбуки дают возможность выполнения современных требований по документоведению, организации педагогической деятельности,  разносторонне используются возможности  мультимедиа и слайд проектирования.

Учебно-материальное обеспечение

Оборудование групповых помещений старшей группы, игры, игрушки и дидактический материал подобраны в соответствии с реализующейся в МДОУ основной образовательной программой ДОУ, требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента воспитанников.

Информационно-методическое обеспечение

Программно-методическое обеспечение соответствует реализующейся в МДОУ основной образовательной программы дошкольного образования , требованиями СанПиН и возрастными особенностями контингента воспитанников старшей группы.
Средства обучения и воспитания   

	Образовательные области 
	Материально-техническое и учебно-материальное обеспечение 

	Физическая культура 
	     Клюшка с шайбой 

     Обручи пластмассовые 

     Палка деревянная гимнастическая 

     Мячи разного диаметра 

     Набор кеглей 

     Дуги для подлезания 

     Коврики массажные 

     Корригирующая дорожка 

     Скамейки для ходьбы (наклонная, с препятствиями) 

     Щиты для бросания 

     Кольцеброс 

     Мешочки для равновесия 

     Скакалки детские 

     Шнуры 

     Канат для перетягивания 

     Флажки разноцветные 

     Ленты 

  

	Здоровье 
	  

Набор предметных карточек «Предметы гигиены» 

Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня». 

  

	Безопасность 
	   Грузовые, легковые автомобили 

   Набор демонстрационных картин «Правила дорожного движения» 

   Набор демонстрационных картин «Правила пожарной безопасности» 

   Набор предметных карточек «Транспорт» 

   Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки безопасности» 

   Дидактическая игра «Большая прогулка» 

	Социализация 
	     Игрушки (куклы в одежде, куклы-младенцы, автомобили, одежда для кукол, 

  

     Наборы игрушечной посуды 

     Наборы парикмахера 

     Наборы медицинских игровых принадлежностей 

     Игровой модуль «Парикмахерская» 

     Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

	Труд 
	   Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, палочки, лейки пластмассовые детские) 

   Природный материал и бросовый материал для ручного труда 

   Набор предметных карточек «Профессии», «Инструменты» 

	Познание 
	      Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Овощи», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые», «Земноводные 

      Серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

      Домино с цветными изображениями 

      Игрушки-персонажи  

      Напольный конструктор деревянный 

      Наборы настольного конструктора 

      Набор счетного материала 

      Счетные палочки 

      Комплект цифр 
      Набор плоскостных геометрических фигур 

      Наборы раздаточного математического оборудования 

      Мозаика с плоскостными элементами различных геометрических форм 

      Дидактические игры «Цвет», «Форма», «Фигуры» 

      Муляжи фруктов и овощей 

      Увеличительное стекло 

      Набор контейнеров 

	Коммуникация 
	     Картины по темам

      Диагностический материал 

     Наборы предметных карточек по темам 

     Набор сюжетных карточек по темам 

     Предметные игрушки-персонажи 

	Чтение художественной литературы 
	     Комплекты детских книг 
     Детские энциклопедии 

     Иллюстрации к детской художественной литературе 

-   Портреты писателей.

	Художественное творчество 

  
	     Магнитная доска 

     Мольберт 

     Комплект изделий народных промыслов (матрешка, дымка) 

     Наборы демонстрационного материала «Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», «Дымка» 

     Бумага для рисования 

     Палитра 

     Стаканчики 

     Трафареты 

     Кисочки 

     Карандаши простые, цветные 

     Мелки восковые 

     Бумага цветная 

     Картон цветной, белый 

     Безопасные ножницы 

     Пластилин 

     Доска для работы с пластилином 

  

	Музыка 
	 Флеш - карта  с музыкальными произведениями 

   Набор шумовых  музыкальных инструментов (музыкальные колокольчики, бубны, игровые ложки,  барабан,  погремушки) 

   Металлофон 

   Комплекты костюмов театрализованной деятельности 

   Шапочки для театрализованной деятельности 

   Игрушки-персонажи 

   Флажки разноцветные 

   Ширмы для театра 

   Куклы 

   Гирлянды 

   Наборы елочных игрушек 

   Мишура 


 Учебно-методическое сопровождение 

Официальные документы 

1. Закон «Об образовании Российской Федерации»  утвержден Минобрнауки РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ. 

2. Приказ Минобрнауки РФ №1155 от 17 октября 2013 года «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

Образовательная область:  «Физическое развитие» («Здоровье», «Физическая культура»)

                «Здоровье»

*- Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2017 
 «Физическая культура»

*- Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Старшая группа. - М.: Мозаика-Синтез, 2017г. 
 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

( «Социализация», «Труд», «Безопасность»)
 «Социализация»

*- Куцакова Л. В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома. - М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010.
«Труд»
*- Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез,2015.

 «Безопасность»

*-  Н.С.Голицына «ОБЖ для старших дошкольников» -М.,2010

  Образовательная область «Познавательное развитие» 

 «Познание» 
Л. В. Куцакова “Конструирование из строительного материала”. МОЗАИКА – СИНТЕЗ  Москва 2015 г.
*-О.В.Дыбина « Ознакомление с предметным и социальным окружение». МОЗАИКА – СИНТЕЗ  Москва 2015 г.
*  - И.А. Помораева и В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений», ст.гр., подг.гр. –МОЗАИКА – СИНТЕЗ  Москва., 2015 г.
*- О.А. Соломейнникова  «Ознакомление с природой в детском саду»  МОЗАИКА – СИНТЕЗ . Москва, 2017 г. 
*- Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала. Мозаика-Синтез, 2015 г.
Образовательная область «Речевое развитие» 

(«Коммуникация», «Чтение художественной литературы»)

«Коммуникация»

*- О.С. Ушакова «  Развитие речи детей 5-7 лет». «ТЦ Сфера» 2017 г.
* -. О.С. Ушакова «  Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». «ТЦ Сфера» 2015 г.
 «Чтение художественной литературы»

*- О.С. Ушакова «  Развитие речи детей 5-7 лет». «ТЦ Сфера» 2014 г.

* -. О.С. Ушакова «  Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». «ТЦ Сфера» 2015 г.

*- Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2005.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

( «Музыка», «Художественное творчество»)

 Образовательная область «Художественное творчество»

* - Т.С. Комарова « Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа - М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

 «Музыка»
*- Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина 
 Учебно-методическое сопровождение в группе 

1.     Сюжетные игры и ролевые атрибуты к играм.
2.     Дидактические игры.
3.     Дидактические материалы по сопровождению коммуникативной деятельности.

4.     Дидактические материалы по сопровождению познавательно-исследовательской деятельности.
5.     Дидактические материалы по сопровождению трудовой деятельности.

6.     Дидактические материалы по сопровождению двигательной деятельности.

7.     Дидактические материалы по сопровождению чтения художественной литературы.
8.     Дидактические материалы по сопровождению музыкально-художественной деятельности.

9.     Дидактические материалы по сопровождению продуктивной деятельности 
Приложение. 

         Перспективное планирование.
Перспективно-тематическое планирование   по ознакомлению с окружающим миром в старшей разновозрастной группе (5 -7 лет).

	Месяц
	№

НОД
	Тема
	Методические приемы

	Сентябрь
	№ 1
	 Признаки осени «Во саду ли в огороде овощи и фрукты»
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 36-37 



	
	№ 2
	  Что предмет расскажет о себе
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 24

	
	№ 3
	 Предметы, облегчающие труд человека в быту.
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 20-21



	
	№ 4
	 Экологическая тропа осенью.
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 38-41 



	
	№ 5
	 Экскурсия в школу
	 См. Конспект


	Октябрь
	№ 1
	 Прогулка по лесу
	См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 42-45 



	
	№ 2
	 О дружбе и друзьях.


	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 25-26


	
	№ 3
	  Берегите животных
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 41-42

	
	№ 4
	 Детский сад
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 28-30

	
	№ 5.
	 Осенины
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 45-49 



	Ноябрь
	№ 1
	 Коллекционер бумаги
	См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 27 


	
	№ 2
	 «Моя семья, Моя родословная»
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 22-24

	
	№ 3
	« Экскурсия на почту».
	 См. Конспект.



	
	№ 4
	 Покормим птиц   
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 53-55 



	Декабрь
	№ 1
	  Игры во дворе   
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 32-33


	
	№ 2
	  Как животные помогают человеку
	См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 55-57 

	
	№ 3
	 Экскурсия в библиотеку. «Путешествие в прошлое книги».
	 См. конспект



	
	№4
	   Зимние явления природы 
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 57-59.



	Январь
	№ 1
	 В мире металла   
	  См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 34

	
	№ 2
	 В гостях у кастелянши
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 35-36

	
	№ 3
	 Цветы для мамы
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 62-63

	Февраль
	№ 1
	 « Российская Армия»
	  См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 38-41



	
	№ 2
	 Экскурсия в зоопарк.
	См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 63-66 



	
	№ 3
	  «Песня колокольчика»     
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 37-38



	
	№4
	  В гостях у художника»     
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 43-45



	Март
	№1
	«Мир комнатных растений. Цветы для мамы»
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 62-63; 66-68 



	
	№2
	«Водные ресурсы Земли»
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 69-71 



	
	№3
	 «Путешествие в прошлое лампочки»
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 41-42



	
	№4
	 «Путешествие в прошлое пылесоса»
	См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 45-46



	Апрель
	№1
	 «Россия – огромная страна»
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 46-48



	
	№2
	 «Леса и луга нашей родины»
	См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 71-72 


	
	№3
	 « Весенняя страда»
	 См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 73-74

	
	№4 
	«Путешествие в прошлое телефона» 
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 49

	Май
	№1
	 «Профессия – артист»
	 См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 50-51

	
	№2
	 «Природный материал – песок, глина, камни»
	См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 74-77 

	
	№3
	«Солнце, воздух и вода – наши верные друзья» 
	См. О. А. Соломейнникова «Ознакомление с природой в детском саду» стр. 77-79.

 

	
	№4
	 Наряды куклы Тани
	  См. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением» стр. 31



Перспективно-тематическое планирование   по образовательной области «Речевое развитие» (Чтение художественной литературы) (5 -7 лет)

	Месяц 
	№

НОД
	Тема
	Методические приемы

	Сентябрь 
	№1
	Стихотворение Е. Трутненвой «Осень»
	О.С.Ушакова, «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 140

	
	№2
	Татарская народная сказка «Три дочери» и рассказ В. Осеевой «Три сына».
	О.С.Ушакова, «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 117

	
	№3
	Тема: Сказка Д. Родари «Большая морковка». Сопоставительный анализ с русской народной сказкой «Репка».

.
	О.С.Ушакова, «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 118

	
	№4
	«Малые фольклорные  формы. Составление сказок по пословицам».
	О.С.Ушакова, «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 119

	Октябрь 
	№1
	Английская народная сказка «Три поросёнка»
	О.С.Ушакова, «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 105

	
	№2
	Русская народная сказка «Хвосты»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 106-107

	
	№3
	Чувашская народная сказка «Мышка Вострохвостик» Рассматривание картины В Серова «Осень».
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 108

	
	№4
	Рассказ Г. Скребицкого «Осень»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 109-110

	Ноябрь 
	№1
	Малые фольклорные формы. Составление рассказов по пословицам. 
	 О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 111

	
	№2
	Норвежская народная сказка «Пирог»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 112

	
	№3
	Глава первая из сказки А. Милна «Винни – Пух и все – все – все»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 114

	
	№4
	Русская народная сказка «Крылаты, мохнатый да масленый».
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 115

	Декабрь 
	№1
	Стихотворение Е. Трутнева «Осень»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 140

	
	№2
	Сказка про храброго Зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост». 

Д. Мамин - Сибиряк


	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 144

	
	№3
	Стихотворение 

Е. Трутневой «Первый снег»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 155

	
	№4
	Сказка  В. Одоевского «Мороз Иванович»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 156

	Январь 
	№1
	Басня И. Крылова «Лебедь, щука и рак»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 174

	
	№2
	Сказка В.П. Катаева «Цветик - семицветик».
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 165

	
	№3
	Заучивание стихотворения С.Есенина «Береза»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 161

	Февраль 
	№1
	Стихотворение С.Михалкова «Дядя Стёпа».
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 124

	
	№2
	Литературная викторина 
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 116-117

	
	№3
	Малые фольклорные формы. Составление сказок по пословицам.  
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 119-122

	
	№4
	Рассказ Н. Носова «На горе».
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 123-124

	Март 
	№1
	Литературная викторина «Наши любимые книжки»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 133-136



	
	№2
	Русская – народная сказка «Сивка – Бурка» 
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 138-140

	
	№3
	Стихотворение Г. Новицкой «Вскрываются почки»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 171-173

	
	№4
	Малые фольклорные формы. Придумывание потешек.
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 151-153

	Апрель 
	№1
	Беседа о творчестве А. С. Пушкина. Чтение «Сказки о рыбаке и рыбке».
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 150-151

	
	№2
	Басня И. Крылова «Ворона и лисица»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 158-159

	
	№3
	Рассказ В. Драгунского «Тайное становиться явным». Составление рассказа по пословице. 
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 159-161

	
	№4
	Малые фольклорные формы. Составление рассказов, сказок по пословицам.
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 163-164

	
	№5
	Басня С. Михалкова «Ошибка»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 164-165



	Май 
	№1
	Стихотворение С. Есенина «Черемуха»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 131-133



	
	№2
	Басня Л. Толстого «Собака и ее тень». Анализ пословиц.
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 166-168

	
	№3
	Беседа о русском устном народном творчестве. Сказка С. Аксакова «Аленький цветочек»
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 173-174

	
	№4
	Итоговая литературная викторина 
	О.С.Ушакова , «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи». Стр. 176-178


Перспективно-тематическое планирование   по образовательной области «Познание» (формирование элементарных математических представлений)

( 5 -6 лет)

	Месяц
	№
НОД
	Программное содержание
	Методические приемы

	Сентябрь 
.
	№1
	Повторение пройденного ранее материала: счете до 5 на наглядном материале.
	

	
	№ 2
	Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 и 5Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, шар, куб, цилиндр)
Уточнить представления. о последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, старшая группа,
«Формирование элементарных математических представлений»,    стр.13-15. Занятие «1

	
	№ 3
	Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов ( на ощупь, на слух).
Закреплять умение сравнивать два  предмета по двум параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями.
Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и,  определять его словами: вперед, назад, направо, налево
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 15- 16.
Занятие №2

	
	№ 4
	Совершенствовать навыки счета в пределах 5, учить понимать независимость результата счета от качественных признаков (цвета, формы и величины).
Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать  их в убывающим и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения  словами.
Уточнить понимание значения слов: вчера сегодня, завтра.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 17- 18.
Занятие №3

	Октябрь
	№ 1
	Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями.
Закреплять представление о знакомых плоских геометрических  фигурах и умение  раскладывать  их на группы по качественным признакам.
Совершенствовать умение  определять  пространственное направление относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 18-19
Занятие №1

	
	№ 2
	Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6.
Продолжать развивать умение сравнивать до 6 предметов по длине и раскладывать их в возрастающим и убывающим порядке, результаты сравнения обозначать словами.
Закреплять представления о знакомых объемных геометрических фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным признакам.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,, старшая группа,  стр. 19- 21
Занятие №2


	
	№ 3
	Учить считать в пределах 7, , показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 6 и 7.
Продолжать развивать умение сравнивать до 6 предметов по ширине и раскладывать их в возрастающим и убывающим порядке, результаты сравнения обозначать словами.
Продолжать учить   определять местоположение окружающих людей  и предметов  относительно себя и обозначать словами: впереди, сзади, слева, справа.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 21-22
Занятие №3


	
	№ 4
	Продолжать учить считать  в пределах 6 и 7, знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на вопросы:  «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
Продолжать развивать умение сравнивать до 6 предметов по высоте и раскладывать их в возрастающим и убывающим порядке, результаты сравнения обозначать словами.
Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время суток, о последовательности частей суток
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 22-24
Занятие №4.


	Ноябрь
	№ 1
	Учить считать в пределах 8,  показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8.
Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образу и на слух.
Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 24-25
Занятие №1


	
	№ 2
	Учить считать в пределах 9, , показать образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9
Закреплять представление о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых геометрических фигур.
Продолжать учить   определять свое  местоположение  среди окружающих людей  и предметов,  обозначать его  словами: впереди, сзади, рядом, между.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 25-26
Занятие №2


	
	№ 3
	Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, учить правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», « Который по счету?», «На котором месте?»,
Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов) раскладывать их в возрастающим и убывающим порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый большой, меньше, еще меньше … самый маленький (и наоборот).
Упражнять в умении находить отличия в изображенных предметах.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,, старшая группа,  стр. 27-28
Занятие №3

	
	№ 4
	Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?»
Закреплять представление о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их последовательности.
Совершенствовать представление о треугольнике, его свойствах и видах
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,, старшая группа,  стр. 28-29
Занятие №4


	Декабрь
	№ 1
	Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в пределах 10.
Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать  их в убывающей и возрастающей последовательности обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот).
Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 28-31
Занятие №1


	
	№ 2
	Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними  ( счет в пределах10)
Познакомить с цифрами 1 и 2.
 Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата и прямоугольника.
Закреплять умение определять пространственное направление относительно другого лица: слева, справа, спереди, сзади.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 31-32
Занятие№2


	
	№ 3
	Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах.
Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного количества движений.)
Познакомить с цифрой 3.
Познакомить с названием дней недели (понедельник и т.д.)
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 32 - 34
Занятие№3


	
	№ 4
	Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», Какое число меньше? «На сколько число…..больше (меньше) числа…?».
Познакомить с цифрой 4.
Продолжать учить определять направление движения, используя знаки – указатели направления движения.
Закреплять умение последовательно называть дни недели.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 34-36
Занятие№4


	
	№5
	
	  

	Январь
	№ 1
	Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и 9 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?» «Какое число больше?», Какое число меньше? «На сколько число…..больше (меньше) числа…?».
Познакомить с цифрой 5.
Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, равные образцу.
Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры.
Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа,  стр. 36-39
Занятие №1


	
	№ 2
	Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10.
Познакомить с цифрой 6. Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу.
Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом.
 Упражнять  в последовательном назывании дней недели
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа, 
 стр. 39 - 41
Занятие №2


	
	№ 3
	Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом.
Познакомить с цифрой 7.
Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, равные образцу.
Учить ориентироваться на листе бумаги.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 41--43
Занятие №3


	
	№4
	Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц.
Познакомить с цифрой 8.
Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника.
Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений»,  старшая группа, 
 стр. 43- 44
Занятие№4


	Февраль
	№ 1
	Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц. 
Познакомить с цифрой 9.
Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги,  определять и называть стороны и углы листа.
Закреплять умение последовательно называть дни недели.
 Определять какой день недели сегодня, какой был вчера.
Какой будет завтра.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 44 - 46
Занятие №1


	
	№ 2
	Познакомить с количественным составом чисел 5 из единиц
 Продолжать знакомить с цифрами от 1 до 9.
Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках.
Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица ( впереди, сзади, слева.
 справа)
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 46 - 48
Занятие№2

	
	№ 3
	Закреплять представление о количественном составе числа 5 из единиц.
Познакомить о счетом в прямом и обратном  порядке в пределах 5
Формировать представление о том, что предмет можно разделить на 2 равные части, учить называть части,
 сравнивать целое и часть.
 Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 48 - 50
Занятие№3

	
	№4
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по образцу.
Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 10.
Продолжать формировать представление  о том. что предмет   можно разделить на 2 равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть.
Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских).
Учить сравнивать два предмета  по длине с помощью  третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 50 - 52
Занятие №4

	Март
	№1
	Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5.
Познакомить с цифрой 0.
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. 
Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагая их в возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать соответствующими словами.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 52 - 53
Занятие №1

	
	№2
	Познакомить с записью числа 10.
Продолжать учить делить круг на 2 равные части, называть части и сравнивать целое и часть.
Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной мерки, равной одному из сравниваемых предметов.
Закреплять умение последовательно называть дни недели
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 53 - 55
Занятие№2


	
	№3
	Учить делить квадрат на 2 равные части, называть части и сравнивать целое и часть.
Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение обозначать число цифрами.
Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления.
Совершенствовать  умение двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу (вперед – назад, направо – налево)
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 55 -56
Занятие№3


	
	№4
	Продолжать знакомить с делением круга на 4 равные части, учить называть части  сравнивать целое и  часть.
Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения предметов.
Совершенствовать представления о треугольнике и четырехугольнике.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 57 - 58
Занятие№4


	Апрель
	№1
	Познакомить с делением квадрата на 4 равные части, учить называть части  сравнивать целое и  часть.
Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной мерки, равной одному из  сравниваемых предметов.
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа.
Закреплять знание цифр от 0 до 9
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 58 -60
Заняти31

	
	№2
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10, учить понимать отношения рядом стоящих чисел 6 и7, 7и 8. 8 и 9, 9 и 10. Закреплять умение обозначать их цифрами.
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги. Определять стороны углы и середину листа.
Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских.)
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 60 -62
Занятие№2


	
	№3
	Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10.
Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению.
Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4  равные части. Учить называть части и сравнивать целое и часть.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 52- 63
Занятие№3

	
	№4 
	Совершенствовать умение     составлять число 5 из единиц.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
Закреплять умение последовательно называть дни недели. Определять какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 63-63
Занятие№4


	Май
	№1
	Повторение
Закрепить знания об образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов выраженных соседними числами 9 и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?»
Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его одним числом 
Закреплять представление о порядковом значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5.
.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 28- 29, 41-43, 52 -53


	
	№2
	«Повторение»
Совершенствовать умение считать в пределах 10: д/и «Отсчитай столько же»,  «У кого больше пуговиц?»,  «Найди пару», « Найди свой аэродром»
Расширение представлений о частях суток:  Д/и « Живая неделя», «Когда это бывает?» 
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», старшая группа,  
стр. 65 -66


	
	№3
	«Математическая викторина «Что? Где? Когда?»
	См. В.П.Новикова. Математика в детском саду, старшая группа, стр. 101.

	
	№4
	«Путешествие по островам»
	См. В.П.Новикова. Математика в детском саду, старшая группа, стр. 104.


Перспективно-тематическое планирование   по образовательной области «Познание» (формирование элементарных математических представлений)

( 6-7 лет)

	Месяц
	№
НОД
	Программное содержание
	Методические приемы

	Сентябрь 
.
	№1
	Упражнять в делении множества на части и объединении его частей; совершенствовать умение устанавливать зависимость между множеством и его частью.
Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10, умение отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по счету», «На котором месте?»
Закреплять представления о взаимном расположении предметов в пространстве (в ряду): слева, справа, до, после, между, перед, за, рядом.
Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели.
Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, сравнивать и называть их.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина,
«Формирование элементарных математических представлений»  подготовительная к  школе группа,   стр.17 -20
Занятие  №1 и №2)

	
	№ 2
	Уточнить представление о цифрах 1 и 2 и 3.
Упражнять в навыках количественного счета в прямом и обратном порядке в пределах 10. Учить называть предыдущее и последующее число для каждого числа натурального ряда в пределах 10.
Закреплять умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны и углы листа 
Совершенствовать представление о треугольниках и четырехугольниках
Совершенствовать умение сравнивать 10 предметов (по длине, ширине, высот, располагать их в  возрастающем и убывающем  порядке; обозначать результаты сравнения соответствующими словами.
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
«Формирование элементарных математических представлений»,   подготовительная к  школе группа,   стр.20 -23
Занятие №3 и 4

	
	№ 3
	Уточнить представлении о цифре 4.
Закреплять представление о количественном составе числа 5 из единиц.
Закреплять умение сравнивать два предмета по величине
 (длине, ширине) с помощью условной меры, равной одному из сравниваемых предметов.
Развивать умение обозначать в речи свое местонахождение относительно другого лица.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина
«Формирование элементарных математических представлений»,  подготовительная к школе группа,   стр.24 – 25 
Занятие  №5.

	
	№ 4
	Познакомить с количественным составом числа 6 из единиц.
Уточнить представление о цифре 5.
Закреплять умение последовательно называть дни недели.
Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур

	См И.А. Помораева, В.А. Позина,
«Формирование элементарных математических представлений»,  подготовительная к  школе группа,   стр.25 – 27 
Занятие №6

	Октябрь
	№ 1
	Продолжать учить составлять число 6,7 и 8 из единиц.
Уточнить представление о цифрах 6,7 и 8.
Уточнить приемы деления круга на 2-4 и 8 равных частей, учить понимать соотношение целого и частей, называть и  показывать их ( половина, одна вторая, одна четвертая , одна восьмая и т. д)
Развивать умение двигаться в соответствии с условными обозначениями в пространстве.
Закреплять умение последовательно определять и называть дни недели.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, 
 стр. 27 -32.
 Занятие.№1-2


	
	№ 2
	Продолжать учить составлять число 7и 8 из единиц. Познакомить с составом числа 9 из единиц.
.Уточнить представление о цифре 8.и 9
Закреплять последовательное называние дней недели. 
Совершенствовать умение называть числа в прямом и обратном порядке от любого числа. 
Развивать глазомер.

	См. И.А. Помораева, В.А. Позина,
«Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе  группа,  стр. 32-35
 Занятие №3и 4


	
	№ 3
	Совершенствовать умение составлять число 9 из единиц, познакомить с составом числа 10 из единиц. Находить предыдущее число к названному, последующее число к названному.
Уточнить представления о цифрах от 1 до 9 и цифре 0
Продолжать учить находить предыдущее число к названному, последующее число  названному.
Развивать понимание независимости результата счета от его направления.
Дать представление о весе предметов и сравнении их путем взвешивания на ладонях; учить обозначать результаты  сравнения словами: тяжелый, легкий, тяжелее. Легче.
Развивать умение группировать геометрические фигуры по цвету и форме.
Формировать отношения о временных отношениях и учить обозначать их словами: сначала, потом, до, после, раньше, позже.
	См. И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 36—41.  Занятие №5 и 6


	
	№ 4
	Продолжать учить составлять число 10 из единиц..
Познакомить с обозначением числа 10.
Учить составлять число 3 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.
 Закрепить навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах 10.
 Дать представление о многоугольнике на примере треугольника и четырехугольника, развивать умение находить его стороны, углы и вершины.
Закреплять умение ориентироваться в пространстве с помощью  условных обозначений на плане, определять направление движения объектов, отражать в речи их пространственное положение.
Закреплять представление о временах года и месяцах осени.

	См. И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 41—46 . Занятие №7 и 8


	Ноябрь
	№ 1
	Учить составлять число 4 и 5 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.
Закреплять навыки порядкового счета в пределах 10, развивать умение анализировать форму предметов и их  отдельных частей.
Познакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 15
Совершенствовать умение строить сериационный ряд по весу предметов.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 46 -51 . Занятие №1и 2


	
	№ 2
	Учить составлять число 6 и 7 из двух меньших чисел и раскладывать их на два меньших числа.
Продолжать знакомить с образованием чисел второго десятка в пределах 20
Познакомить с измерением величины с помощью условной меры.
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 51-55  Занятие № 3 и 4


	
	№ 3
	Учить составлять число 8 и 9 из двух меньших чисел и раскладывать их на два меньших числа.
Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах15.
Упражнять в измерении длины с помощью условной меры
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 55 -61  Занятие №5 и 6


	
	№ 4
	Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.
Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному или обозначенному цифрой в пределах 10
.совершенствовать навыки измерения величины предметов; познакомить с зависимостью результатов измерения от величины условной меры.
  Совершенствовать умение  моделировать предметы с помощью знакомых геометрических фигур. 

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 61—66  Занятие №7 и 8


	Декабрь
	№ 1
	Познакомить с монетами достоинством 1,2.ю5,10 рублей и 1,5,10 копеек 
Продолжать формировать навыки ориентировки на листе бумаги в клетку.
Уточнить представления о многоугольниках и способах их классификации по виду и размеру.
Учить считать по заданной мере, когда за единицу счета 
Принимается не один. А несколько предметов.
Развивать представление об измерении времени, познакомить с песочными асами.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 67-71  Занятие №1 и 2


	
	№ 2
	Продолжать знакомить с монетами достоинством 1, 5,10 рублей, их набором и размером.
Развивать чувство времени, учить регулировать свою деятельность в соответствии с временным интервалом.
Познакомить детей с часами, учить устанавливать время на макете часов.
Продолжать учить считать по заданной мере в пределах 20.
Развивать умение воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам.
Учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной мерки.

	См. И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 71-76  Занятие №3 и 4


	
	№ 3
	Продолжать учить измерять объем сыпучих веществ с помощью условной меры.
Продолжать знакомить с часами. Учить устанавливать время на макете часов.
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Закреплять представление о многоугольнике, познакомить с его частными случаями: пятиугольником и шестиугольником.
Познакомить с правилами измерения жидких веществ с помощью условной меры
Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда. Умение увеличивать (уменьшать) число на 1 в пределах 10.
Развивать «чувство времени», учить различать длительность временных интервалов в пределах 5 минут.
Развивать умение моделировать геометрические фигуры.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 76- 80    Занятие №5 и 6


	
	№ 4
	Совершенствовать умение раскладывать число на 2 меньших и составлять из двух меньших большее число в пределах 10.
Закреплять представление о последовательности времени и месяцев года.
Развивать умение конструировать геометрические фигуры  по словесному описанию и перечислению характерных свойств.
Упражнять в умении объединять части в целое множество, сравнивать целое и часть множеств.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 80-83 Занятие №7 


	
	№5
	Закреплять  умение раскладывать число на 2 меньших и составлять из двух меньших большее число в пределах 10.
Развивать умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число к названному.
Закреплять представление о последовательности дней недели.
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Развивать умение видоизменять геометрические фигуры.
	 См. И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 83-85
 Занятие № 8


	Январь
	№ 1
	Учить составлять  арифметические задачи на сложение и вычитание
Закреплять умение видеть геометрические фигуры в окружающих предметах.
Развивать  внимание, память, логическое мышление.
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
	См. И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 85—90
  Занятие №1 и 2


	
	№ 2
	Продолжать учить составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Закреплять умение измерять объем жидких веществ с помощью условной меры.
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Развивать  внимание, память, логическое мышление.
Продолжать знакомить с монетами достоинством 1,2,5,10 рублей, их набором и разменом.

	См. И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 90-94  Занятие №3 и 4 )

	
	№ 3
	Продолжать учить составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Продолжать знакомить с часами и устанавливать время на макете часов.
совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Совершенствовать представления о последовательности                 чисел в пределах 20.
Развивать  умение делить целое на 8 равных частей и сравнивать целое и  его части.
Развивать умение определять местоположение предметов относительно друг друга.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 95-98
 Занятие №5 и 6


	
	№4
	Продолжать учить самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Развивать представление о геометрических фигурах и умение рисовать их на листе бумаги.
Закреплять умение называть предыдущее, последующее и пропущенное число,  обозначенное цифрой.
Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности..
Упражнять в правильном использовании в речи слов:  сначала, потом, до, после.
Закреплять умение видеть в окружающих предметах  формы знакомых геометрических фигур.
Развивать внимание, воображение.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр. 98-101
  Занятие №7 и 8


	Февраль
	№ 1
	Продолжать учить составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Упражнять в счете предметов по образцу.
Учить измерять длину отрезков прямых линий по клеткам.
Развивать внимание, память, логическое мышление.
Закреплять умение называть зимние месяцы.
Совершенствовать умение составлять число из единиц.
Упражнять в составлении тематических композиций из геометрических фигур.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр.101-106
 Занятие №1 и 2


	
	№ 2
	Продолжать учить составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Закреплять умение последовательно называть дни недели и правильно использовать в речи  слова: раньше, позже, сначала, потом.
Продолжать формировать умение определять отрезок прямых линий и измерять его длину по клеткам.
Развивать представления о величине предметов.
 Расширять представление о весе предметов.
Закреплять умение видоизменять геометрические фигуры.
Совершенствовать умение ориентироваться в тетради в клетку. Выполнять задания по словесной инструкции.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений», подготовительная к школе группа, группа,  стр.106 -111
 ( Занятие №3 и 4)


	
	№ 3
	Продолжать учить составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Совершенствовать навыки измерения высоты предметов с помощью условной меры.
Продолжать знакомить с часами и учить определять время с точностью до 1 часа.
Развивать логическое мышление.
Совершенствовать навыки счета со сменой основания.
Продолжать развивать представления о геометрических фигурах и умение зарисовывать их в тетради в клетку..

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.111-116
 ( Занятие №35и 6


	
	№4
	Продолжать учить составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание.
Совершенствовать навыки счета со сменой основания
Закреплять умение двигаться в пространстве в заданном напрвлении в соответствии с условными обозначениями.
Закреплять представления о количественном и порядковом значении числа, умение отвечать на вопросы: «Сколько?», «Который по порядку?», «На котором месте?»
Совершенствовать умениемоделировать геометрические фигуры.
Развивать внимание, воображение. 
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.116-120
 ( Занятие №7 и 8)


	Март
	№1
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
Совершенствовать умение делить круг на 8 равных частей, правильно обозначать части, сравнивать целое и его упражнять в умении определять время по часам  с точностью до 1 часа.
Развивать внимание.
Закреплять понимание отношений рядом стоящих чисел в пределах 10.
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.120-125
 ( Занятие № 1 и 2)


	
	№2
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
Совершенствовать умение измерять длину предметов с помощью условной меры.
Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Закреплять  умение называть последовательно время и месяцы года.
Упражнять  умении составлять число из двух меньших чисел и раскладывать число на два меньших числа.
Закреплять представления о монетах достоинством 1, 2, 5, 10 рубле.
Упражнять в умении определять вес предметов с помощью весов.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.126-130
 ( Занятие №3и 4)


	
	№3
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
Упражнять в  умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Развивать умение объединять части множества, сравнивать целое и его части на основе счета.
Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур.
Закреплять умение в последовательном назывании дней недели.
Развивать способность в моделировании пространственных отношений между объектами на плане..
Развивать пространственное восприятия формы.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.130-134
 ( Занятие №5и 6)


	
	№4
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
Развивать  умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Совершенствовать умение конструировать объемные геометрические фигуры.
Упражнять в счете в прямом и обратном порядке  в пределах 20.
Совершенствовать  навыки счета со сменой основания счета в пределах 20. Развивать внимание, память, логическое мышление.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.134-137
 ( Занятие № 7и 8)


	Апрель
	№1
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 
Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Развивать умение измерять длину предметов с помощью условной меры.
Развивать  внимание, память, логическое мышление.
Развивать умение последовательно называть дни недели, месяцы и время года.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.138-143
 ( Занятие № 1и2)


	
	№2
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Учить «читать» графическую информацию,   обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения.
 Развивать  внимание, память, логическое мышление.
Развивать  умение создавать сложные по форме предметы из отдельных частей по представлению.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.143-147
 ( Занятие № 3 и 4)


	
	№3
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку.
Закреплять умение составлять число из двух меньших и раскладывать его на два меньших числа в пределах 10.
Развивать  внимание, память, логическое мышление.
Закреплять представление об объемных и плоских геометрических фигурах.
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.147-151
 ( Занятие № 5 и 6)


	
	№4 
	Продолжать учить  самостоятельно составлять и решать  арифметические задачи на сложение и вычитание в пределах 10.
 Упражнять в умении ориентироваться на листе бумаги в клетку
Закреплять умение считать в прямом и обратном порядке в пределах 20
Развивать  внимание, память, логическое мышление.
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве относительно себя и другого лица
	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.151-155
 ( Занятие № 7 и 8)


	Май
	№1
	Закреплять умение  составлять число 8 и 9 из двух меньших чисел и раскладывать их на два меньших числа.
Закреплять навыки счета в прямом и обратном порядке в пределах15.
Упражнять в измерении длины с помощью условной меры
Развивать умение ориентироваться на листе бумаги в клетку.

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.55-61
 ( Занятие № 5 и 6)


	
	№2
	Учить составлять число 10 из двух меньших чисел и раскладывать его на два меньших числа.
Закреплять умение определять предыдущее, последующее и пропущенное число к названному или обозначенному цифрой в пределах 10
.совершенствовать навыки измерения величины предметов; познакомить с зависимостью результатов измерения от величины условной меры.
  Совершенствовать умение  моделировать редметы с помощью знакомых геометрических фигур. 

	См И.А. Помораева, В.А. Позина, 
 «Формирование элементарных математических представлений, подготовительная к школе группа, группа,  стр.61 - 66
 ( Занятие № 7 и 8

	
	№3
	Продолжать учить детей определять количественные отношения между числами в пределах 20, делать соответствую « запись» при помощи цифр и знаков,
Упражнять в счете по осязанию.
Закреплять название дней недели.
Закреплять название геометрических фигур

	См. В.П.Новикова. Математика в детском саду., подготовительная  к школе группа, стр. 171-173. (занятие №59).


	
	№4
	Учить чертить  отрезки заданной длины.
Учить определять числа предыдущее и последущее названному числу.
Закреплять название геометрических фигур.

	См. В.П.Новикова. Математика в детском саду., подготовительная  к школе группа, стр. 173-175. (занятие №60).



Перспективно-тематическое планирование   по образовательной области «Речевое развитие» (Развитие речи) (5 -7 лет)

	Месяц
	№

НОД
	Тема
	Методические приемы

	Сентябрь
	№ 1
	 Пересказ сказки «Лиса и рак»

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 24


	
	№ 2
	Составление сюжетного рассказа по картине «Кошка с котятами»

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 26



	
	№ 3
	Рассказывание о личных впечатлениях на тему: «Наши игрушки».

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 32



	
	№ 4
	Составление рассказа по скороговорке
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 32



	
	№ 5
	
	.

	Октябрь
	№ 1
	Пересказ рассказа Н. Калининой «Разве так играют?»

	. См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 38



	
	№ 2
	Составление сюжетного рассказа по картине «Мы играем в кубик. Строим дом».

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 41



	
	№ 3
	Составление рассказов на тему стихотворений 
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 44



	
	№ 4
	Составление рассказа на заданную тему
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 48



	
	№5.
	Пересказ рассказа Е. Чарушина «Лисята»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 50



	Ноябрь
	№ 1
	Составление рассказа по картине «Ежи».
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 52



	
	№ 2
	Составление рассказа на тему «Домашние животные».

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 55



	
	№ 3
	Составление описательного рассказа о предметах посуды. 
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 58



	
	№ 4
	 Пересказ рассказа Н. Калининой «Про снежный колобок»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 61



	Декабрь
	№ 1
	Составление рассказа по картине «Река замерзла».
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 64



	
	№ 2
	Составление рассказа на тему «Игры зимой»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 67



	
	№ 3
	Составление рассказа на темы скороговорок.
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 70


	
	№ 4
	Пересказ сказки «Петух да собака»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 74



	
	№5
	 
	

	Январь
	№ 1
	Составление рассказа по картине «Северные олени».
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 76



	
	№ 2
	Составление рассказа на тему «Как мы играем зимой на участке». 
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 175



	
	№ 3
	Составление рассказа с использованием антонимов.
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 157



	Февраль
	№ 1
	  Составление описательного рассказа на тему «Зима».
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  79

	
	№ 2
	Ознакомление с предложением.
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  84

	
	№ 3
	Пересказ рассказа «Лиса и кувшин»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  88

	
	№4
	Игра «Живые слова»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  81-84

	Март
	№1
	 Рассказывание по картине 

«Лошадь с жеребенком»

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 90-92


	
	№2
	Рассказывание на тему «Как цыпленок заблудился».

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  92-94

	
	№3
	Составление рассказа на заданную тему.

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  94-97

	
	№4
	Пересказ рассказа Л. Толстого «Пожарные собаки».
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  97-99

	Апрель
	№1
	Составление рассказа по набору игрушек. 
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 99-100


	
	№2
	 Сочинение на тему «Приключения зайца» 
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  101-103

	
	№3
	Составление рассказа на предложенную тему. 

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  103-106

	
	№4 
	Пересказ рассказа Я. Тайца «Послушный дождик»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр.  106-107

	Май
	№1
	Составление рассказа по картине «Зайцы»

	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 108-110

	
	№2
	Составление рассказа на тему «Как Середа нашел щенка».
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 110-111


	
	№3
	Пересказ сказки В. Сутеева «Кораблик»
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 111-112


	
	№4
	 Составление рассказа на самостоятельно выбранную тему. 
	См. О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5 -7 лет», стр. 214-215



Перспективно-тематическое планирование в старшей разновозрастной  группе (5 -7 лет).

Конструктивно - модельная деятельность.

	Месяц
	№ 
	Тема


	Методическая литература

	Сентябрь
	№1
	«Здания»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 85.

	
	№2
	Строим разные детские сады
	Л.В. Куцакова. «Конструирование и

 ручной труд», М., 2014, стр. 51  

З.В. Лиштван,стр. 76.

	
	№3
	«Дом лесника»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 68.

	
	№4
	«Машина для своего груза»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование и ручной труд», М., 2014, стр. 50

	Октябрь
	№1
	«Грузовой автомобиль»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование и ручной труд», М., 2014, стр. 49

Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 39.  З.В. Лиштван,стр. 70.

	
	№2
	«Гараж для двух машин разных по величине»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование и ручной труд», М., 2014, стр. 50   З.В. Лиштван,стр. 77.

	
	№3
	«Улица села»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование и ручной труд», М., 2014, стр. 50 – 51.

	
	№4
	«Светофор, регулировщик».
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 78-79

	
	№5
	«Паровоз»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 61.

	Ноябрь
	№1
	«Конструирование по замыслу»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 67-68.

	
	№2
	«Подъемный кран»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр. 19

	
	№3
	«Машина с прицепом»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», М., 2005, стр. 59

	
	№4
	«Колодец»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 67

	Декабрь
	№1
	 «Самолеты»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр. 25

Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 63.

	
	№2
	«Плывут корабли»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 70

	
	№3
	«Вертолеты»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр. 25

	
	№4
	«Катер»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 65.

	
	№5
	«Поезд мчится»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 75

	Январь
	№1
	«Роботы»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр. 29

	
	№2
	«Домашние животные»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 73

	
	  №3
	«Дом фермера»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 74

	Февраль
	№1
	« Мост»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр. 37

	
	№2
	«Разные мосты»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 83

	
	№3
	«Играем в зоопарк. Верблюд»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 72

	
	№4 
	«Речные рыбки»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 78

	Март
	№1
	«Железнодорожный транспорт»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 68-69

	
	№2
	«Попугай»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 81

	
	№3
	Железнодорожный вокзал
	Конструирование из строительного  материала. Методические рекомендации, подг.гр., стр. 22.

	
	
	
	

	  Апрель
	№1
	«Воздушный транспорт»
	Л.А. Ремезова. «Учимся конструировать», стр. 70-71

	
	№2
	«Ракеты, космические станции»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр. 25

	
	№3
	«Лунрход»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 98.

	
	№4
	«Пожарная часть»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 75

	Май
	№1
	«Беседка»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 76

	
	№2
	«Архитектура и дизайн»
	Л.В. Куцакова. «Конструирование из строительного материала», М., 2015, стр.50

	
	№3
	«Лабиринт»
	Е.В. Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 80.

	
	№4
	«Конструирование по замыслу»
	 Феншина «Лего – констпуирование в детском саду», М., 2012, стр. 81.


Возраст 5-7 лет.

Перспективно – тематическое планирование по рисованию. 

	Месяц
	№
	Тема
	
Методические приемы

	Сентябрь
	1.
	 Картина про лето.
	  Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.- 30.


	
	2.
	Знакомство с акварелью
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.    Стр.-31 -32.

	
	3.
	Космея
	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.-32-33

	
	4.
	 Укрась платочек ромашками.
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.-33-34

	
	5.
	 Яблоня с золотыми яблоками
в волшебном саду
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.-34

	
	6.
	Что ты больше всего любишь рисовать.
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.       Стр.-41

	
	7.
	Чебурашка


	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.       Стр.-34 -35 

	
	8.
	Осенний лес 
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.        Стр.-36 -37

	
	9.
	  Идет дождь.
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.37-38.

	 Октябрь
	1.

 
	 Веселые игрушки.

	Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.39 


	
	2.


	 Дымковская слобода (деревня).


	.Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.42.



	
	3.
	 Девочка в нарядном платье
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.43



	
	4.
	 Знакомство с городецкой росписью.
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.43-44



	
	5. 
	 Городецкая роспись.
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.45



	
	6.
	 Как мы играли в подвижную игру «Медведь и пчелы»
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.44-45



	
	7.
	 Создание дидактической игры
«Что нам осень принесла»..
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.45 - 46



	
	8.
	 «Автобус, украшенный флажками, едет по улице.»...
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.47



	
	9.
	 Сказочные домики
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.48-49.

	Ноябрь
	1.
	 Закладка для книги (городецкий цветок).
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.50-51

	
	2.
	 Моя любимая сказка
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.51-52

	
	3.
	 Грузовая машина
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.52-53

	
	4.
	 Роспись олешка 


	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.54-55

	
	5.
	 Рисование по замыслу
	 Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.55

	
	6.
	Птицы синие и красные
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.58-59

	
	7.
	 Декоративное рисование «Городецкая роспись деревянной доски» 
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.59 - 60

	
	8.
	 «Большие и маленькие ели»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.57-58

	
	9.
	«Нарисуй свое любимое животное»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.72-73

	Декабрь
	1.
	 Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.60

	
	2.
	 Зима
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.55-56

	
	3.
	 «Снежинка»
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.61

	
	4.
	 «Усатый полосатый»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.63-64

	
	
5.

	«Дети гуляют зимой на участке»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.66-67  

	
	6.
	Городецкая роспись
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.67-68
 

	
	7.
	 Машины нашего города (села)
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.      Стр.69-70

	
	8.
	Наша нарядная елка
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.    Стр.69

	
	9.
	 Рисование по замыслу
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.     Стр.60



	Январь
	1.
	«Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике»
	 Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.64 - 65

	
	2.
	«Как мы играли в подвижную игру «Охотники и зайцы»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.70-71

	
	3.
	«По мотивам городецкой росписи»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.71 -72

	
	4. 
	Нарисуй свое любимое животное
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.72-73

	
	5.
	«Красивое развесистое дерево зимой»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.73-74

	
	6.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.60

	Февраль.
	1.
	Рисование «По мотивам хохломской росписи»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.75

	
	2.
	«Солдат на посту»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.76

	
	3.
	«Деревья в инее»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.76- 77

	
	4.
	«Золотая хохлома»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.78-79

	
	5.
	Рисование «По мотивам хохломской росписи»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.75

	
	6.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.60

	
	7.
	Домик трех поросят
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.80

	
	8.
	 «Рисование по  желанию. Нарисуй, что интересного произошло в детском саду».


	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.82

	Март
	1. 
	«Картинка маме к празднику 8 Марта»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.83-84

	
	2.
	«Роспись кувшинчиков»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр.84-85



	
	3.
	«Дети делают зарядку»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 82



	
	4.
	Рисование (с элементами аппликации) Панно «Красивые цветы»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 85



	
	5.
	Рисование «Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная» (по сказке «Лиса и заяц»)
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 86



	
	6.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 88



	
	7.
	«Знакомство с искусством гжельской росписи»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 89

	
	8.
	«Нарисуй, какой хочешь узор»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 90



	Апрель.
	1.
	«Это он, это он, ленинградский почтальон»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 91

	
	2.
	«Как я с мамой (папой) иду из детского сада домой»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 92

	
	3.
	«Роспись петуха»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 94



	
	4.
	«Спасская башня Кремля»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 97



	
	5.
	«Гжельские узоры»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 99



	
	6.
	Рисование по замыслу «Красивые цветы»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 99



	
	7.
	Дети танцуют на празднике в детском саду
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 100

	
	8.
	Роспись силуэтов гжельской посуды
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 103



	
	9.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 99



	Май
	1.
	«Салют над городом в честь праздника Победы»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 101

	
	2.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 99



	
	3.
	Цветут сады
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 104

	
	4.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 99



	
	5.
	Бабочки летают над лугом
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 105

	
	6.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 60

	
	7.
	Картинки для игры «Радуга»
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 107

	
	8.
	Рисование по замыслу
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 60

	
	9.
	Цветные страницы.
	Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г.  Стр. 60


Возраст

5-7 лет.

Перспективно – тематическое планирование по лепке.

	Месяц
	№
	
Тема
	Методические приемы

	Сентябрь
	1.
	 Грибы
	 Стр. 29  Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	
	2.
	 Вылепи, какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин.
	 Стр.32-33  Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	
	3.
	   Красивые птички
	 Стр.37.  29  Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	Октябрь
	1.
	Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки все съедено.
	 Стр.39-40   Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	
	2.
	 Козлик
	Стр.41-42  Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	Ноябрь
	1.
	
 Олешек
	 Стр.49-50 29  Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	
	2.
	  Вылепи свою любимую игрушку.
	Стр.51  . Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	
	3.
	 Котенок
	Стр.56-57  Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г

	Декабрь
	1.
	
Девочка в зимней шубке
	Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г   Стр.60

	
	2.
	Снегурочка
	Т.С. Комарова  «Изобразительная деятельность в детском саду в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2017 г   Стр.64.



	Январь
	1.
	«Зайчик».


	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.- 67


	
	2.
	«Наши гости на новогоднем празднике»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.- 68



	Февраль
	1.
	«Щенок».


	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.- 74

 

	
	2.
	 «Лепка по замыслу »


	  Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  81



	Март
	1.
	«Кувшинчик»
	  Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  83



	
	2.
	«Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи)»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  86



	Апрель
	1.
	«Петух» (По мотивам дымковской или другой народной игрушки)
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  91

	
	2.
	«Белочка грызет орешки»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  95



	Май
	1.
	Сказочные животные
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  101

	
	2.
	«Красная шапочка несет бабушке гостинцы»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  103

	
	3.
	Зоопарк для кукол
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  104


Возраст 5-7 лет.

Перспективно – тематическое планирование по аппликации. 

	Месяц
	№
	
Тема
	Методические приемы

	Сентябрь
	1.
	  На лесной полянке выросли грибы
	.  Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.30-31



	
	2.
	 Огурцы и помидоры лежат на тарелке
	Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.35-36



	Октябрь
	1.
	  Блюдо с фруктами и ягодами
	 Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.38


	
	2.
	 Наш любимый мишка
	Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.40-41



	Ноябрь
	1.
	 Троллейбус
	  Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.46-47



	
	2.
	 Дома на нашей улице
	.  Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.47-48



	Декабрь
	1.
	 Большие и маленькие бокальчики
	.  Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.59-60



	
	2.
	  Новогодняя поздравительная открытка
	.  Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада» - М.: МОЗАИКА-  СИНТЕЗ,2017г.Стр.61



	Январь
	1.
	Петрушка на елке
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.- 65



	
	2.
	Матрос с сигнальными флажками
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  75



	Февраль
	1.
	«Красивые рыбки в аквариуме ».


	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  71

	
	2.
	«Пароход »
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  77



	Март
	1.
	«Сказочная птица»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  87



	
	2.
	Вырежи и наклей, какую хочешь картинку.
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  89



	Апрель
	1.
	«Наша новая кукла»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  93

	
	2.
	«Поезд»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  96



	Май
	1.
	«Весенний ковер»
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  102



	
	2.
	Загадки
	Т.С. Комарова 

«Изобразительная деятельность в детском саду старшая группа » - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2017г. Стр.-  106




Перспективное планирование

работы по музыкальному воспитанию

в старшей группе.

Сентябрь

	№
	Название
	Программное содержание
	Оборудование
	Репертуар
	Методические приемы

	1.
	Здравствуйте
	Учить различать жанровую принадлежность музыки и характер произведения, определять вступление, заключительную часть; познакомить с приветственной попевкой «Здравствуйте».
	Картинки с изображениями животных; предметы – горн, барабан, скакалка, кукла, дудочка, осенние листья.
	Пьеса Д. Кабалевского «Марш»
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 11

	2.
	Марш
	Познакомить с музыкальным приветствием; учить ориентироваться в музыке: шагать в соответствии с характером марша – бодро и ритмично, начинать ходьбу после вступления, заканчивать вместе с музыкой, графически изображать ритм; познакомить с новой песней.
	Иллюстрация  «Паровозик, машинист, пассажиры»; портрет композитора.
	«Паровоз», сл. Т. Волгиной, муз. Г. Эрнестакса; пьеса Д. Кабалевского «Похоронный марш»; народная плясовая мелодия.
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 15

	3.
	Паровоз, машинист, вагоны
	Учить ориентироваться в музыке – изменять направление ходьбы в соответствии с динамикой и оттенками в музыке, самостоятельно начинать двигаться после вступления, останавливаться с окончанием музыки, определять ритмический рисунок песни, интонировать на одном звуке; закреплять песенный репертуар; познакомить с новой песней; развивать умение соотносить свои движения с музыкой.
	
	Пьеса Д. Кабалевского «Марш»; русская народная песня «На зеленом лугу».
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 19

	4.
	Марш, длинные и короткие звуки.
	Учить различать и передавать характер музыкального произведения, состоящего из трех маршей, двигаться в соответствии с музыкой, перестраиваться в две колонны, определять долгие и короткие звуки самостоятельно на слух, графически обозначать их, передавать голосом чередование восьмых и четвертных длительностей; закреплять песенный репертуар, умение петь живо, в подвижном темпе, чисто интонировать мелодию в ее продвижении вверх, удерживать чистоту интонации на одном звуке, пропевать скачки на квинту вверх (ре-ля), терцию вниз (ля-фа диез), терцию вниз (соль-ми); самостоятельно переходить от умеренного к быстрому темпу и наоборот.
	
	Пьеса «Походный марш» Д. Кабалевского; «На зеленом лугу», рус. нар. песня.
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 21

	5.
	В мой порт зашел кораблик
	Познакомить с одним из жанров изобразительного искусства – иллюстрированием и его мастером – сказочником В. Сутеевым, с творчеством композитора В. Шаинского; стимулировать стремление к творчеству – рисованию, пению; расширять словарный запас – познакомить со словами и их значением: «акватория», «территория», «порт», «причал», «иллюстрация», «художник-иллюстратор».
	Портрет В. Сутеева, выставка детских книг художника – иллюстратора В. Сутеева; портреты В. Шаинского, Ю. Энтина; мольберт с прикрепленным к нему чистым листом бумаги; фломастеры; бусы и браслеты из пустых коробочек из-под киндерсюрприза.
	Аудиозаписи песен к мультфильму «Мы пришли сегодня в порт», шумовое сопровождение –  шум прибоя, крик чаек.
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 23

	6.
	Ежик
	Познакомить с творчеством Д. Б. Кабалевского – пьесой «Ежик»; закреплять песенный репертуар, учить играть ритмический рисунок на металлофоне, выполнять ритмическое движение под музыку – чередование бодрого шага с легким бегом, узнавать ранее изученную попевку; развивать эмоциональное  восприятие.
	Карточки с графическим изображением ритма попевок; металлофон; плюшевые игрушки зверей, паровозик; шапочка ежика.
	Музыка Ф. Надененко; «На зеленом лугу», рус. нар. песня; попевка «Сорока»; песня «Паровоз», сл. Т. Волгиной, муз. Г. Эрнестакса; пьеса Д. Б. Кабалевского «Ежик»
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 27

	7.
	Осень пришла
	Учить самостоятельно менять движения в соответствии со звучащей по-разному музыкой – переходить с бодрого шага на легкий бег и, наоборот, изменять направление движения при переходе с шага на бег; развивать естественное и легкое звучание голоса при исполнении попевок, умение самостоятельно на слух определять долгие и короткие звуки, отбивать ритмы знакомых попевок, воспринимать спокойный, напевный характер русской народной песни.
	Деревянные ложки.
	Музыка Ф. Надененко; попевки «Здравствуйте», «На зеленом лугу»; «Ходила младешенька по борочку», рус. нар. песня; «Осень пришла», сл. Е. Авдиенко, муз. В. Герчик.
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 31

	8.
	Вальс
	Познакомить с упражнением для развития дыхания и голосовых связок; учить узнавать прослушанную ранее песню по мелодии, запоминать текст песни, придумывать движения под музыку, определять жанровую принадлежность мелодии, развивать слуховое внимание, умение распределять дыхание во время пения.
	Металлофон, погремушки.
	Музыка Ф. Надененко; «Ходила младешенька по борочку», рус. нар. песня; «Осень пришла», сл. Е. Авдиенко, муз. В. Герчик; А. Петров «Вальс»;  
	Музыкальные занятия. Старшая группа. Е. Н. Арсенина. Стр. 35.


Октябрь

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения

· танец

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Учить детей слышать, различать и отмечать в движении смену регистров Закреплять умение детей выполнять движения плавно, мягко и ритмично. 2.Навыки  выразительного движения:  Побуждать детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песен. Развивать ловкость и внимание.

	«Марш» Золотарев,

 «Поскачем» Ломова,

 «Гусеница» Агафонников, 

Упражнения с лентами»  Шостакович,

«Ковырялочка» р.н.м., 

«Дружные пары» Штраус, 

«Чей кружок» Ломова,

 «Ловишка».

«Шел козел по лесу» р.н.м.,



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с произведениями классической музыки. Учить различать песенный, танцевальный, маршевый характер музыкальных произведений.

Учить различать ритмические рисунки нескольких попевок.


	«Осенняя песня» Чайковский, 

«На слонах в Индии» Гедике,

«Парень с гармошкой» Свиридов, 

«Определи по ритму» Тиличеева.



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Формировать умение детей певческие навыки: умение петь легким звуком, произносить отчетливо слова, петь умеренно громко и тихо. 

Поощрять первоначальные навыки песенной импровизации.


	«Осенние распевки», 

«Падают листья» Красев, 

«К нам гости пришли» Александров, 

«Здравствуйте!».

«



	Игра на музыкальных инструментах:
	Исполнять небольшие песенки на детских музыкальных инструментах индивидуально и небольшими группами.


	«Смелый пилот».



	Самостоятельная деятельность:
	Совершенствовать звуковысотный слух детей, побуждать к самостоятельному музицированию.
	«Тук-тук, молотком» р.н.м.



	Развлечение:
	Воспитывать эмоционально- положительное отношение к музыкальным спектаклям.


	«Капустные посиделки»


Ноябрь

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· танец

· игра

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Совершенствовать движение галопа, учить детей правильно выполнять хороводный и топающий шаг. Учить танцевать в красивом, ровном кругу хоровод. 
2.Навыки выразительного движения: Точно реагировать на звуковой сигнал, проявлять выдержку. Побуждать детей выразительно передавать образ танцующей кошки. 

	«Марш» Робер,

 «Всадники» Витлин, 

«Вертушки» Иорданский,

«Топотушки» укр.н.м.,

 «Полька» Штраус,

 «Ворон» Тиличеева,

«Кот и мыши» Ломова,

«Кошачий танец» Каплунова.



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Расширять представления детей о чувствах человека, существующих в жизни и выражаемых в музыке. Различать форму (три части) и слышать изобразительные моменты.

Продолжать развивать ритмический слух детей.


	«Сладкая греза» Чайковский, «Мышки» Жилинский, 

«Ритмические полоски».



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Совершенствовать певческий голос вокально-слуховую координацию. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен, обращать внимание на артикуляцию.

Предлагать детям импровизировать детям  ответ на вопрос.


	«Моя Россия» Струве, 

«Бедный ежик» Ермолов, 

«Падают листья» Красев, 

«Зайка, зайка, где бывал?» Скребкова.



	Игра на музыкальных инструментах:
	Учить детей играть в ансамбле.
	«Звенящий треугольник»  Рустамов.



	Самостоятельная деятельность:
	Совершенствовать умение детей различать короткие и длинные звуки.


	«Определи по ритму» Тиличеева.



	Развлечение:
	Приобщать детей к народному творчеству.
	«Народная мастерская» (Ярмарка)




Декабрь

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· хоровод

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Развивать чувство ритма: звенеть погремушкой несложный ритмический рисунок, затем маршировать под музыку.
Начинать и заканчивать движение с началом и окончанием музыки.

2.Навыки выразительного движения:  выразительно исполнять танцевальные движения: полуприседание с поворотом, «ковырялочка», притопы.
Развивать творческие способности детей: учить составлять танцевальные композиции.
	«Погремушки» Вилькорейская, «Поскоки» Ломова, 

«Три притопа» Метлов,

«К нам приходит Новый год» Герчик, 

«Не выпустим» р.н.м.,

«Вальс снежных хлопьев Чайковский.



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Учить детей слушать и обсуждать прослушанную музыку разного характера: печальную, радостную, полетную и др. Способствовать развитию фантазии: передавать свои мысли и чувства в рисунке, в движении.

Развивать тембровый слух детей.
	«Болезнь куклы» Чайковский, 

«Новая кукла» Чайковский, 

«На чем играю?».

	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Передавать радостное настроение  песни. Различать форму: вступление, запев, припев, заключение, проигрыш. Учить петь умеренно громко, тихо. Побуждать детей сочинять плясовые и маршевые мелодии на слоги.


	«Что нам нравится зимой?», «Елочная» Попатенко, 

«Трень-брень», 

«Топ-топ».

«



	Игра на музыкальных инструментах:
	Учить детей импровизировать мелодии по одному и в ансамбле. Знакомые произведения играть слаженно, начиная игру после музыкального вступления.


	«Часики» Вольфензон.



	Самостоятельная деятельность:
	Совершенствовать звуковысотный слух детей.


	Знакомые игры.



	Развлечение:
	Создать радостную праздничную атмосферу. Вызвать желание принимать активное участие в утреннике.


	« В ожидании новогодней сказки»


Январь

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· танец

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Учить детей отмечать сильную долю такта в движении, менять движения в соответствии с музыкальной фразой. Формировать умение двигаться приставным шагом в сторону, вперед, назад.  
2. Навыки  выразительного движения: Совершенствовать умение детей самостоятельно начинать движение после музыкального вступления, согласовывать движения с движениями партнера. Учить детей свободно ориентироваться в пространстве.

	«Передача платочка» Ломова, 

«Приставной шаг в сторону» Жилинский, 

Полька «Ну и до свидания!» Штраус,

«Игра с бубном» Ломова.



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Дать детям представление о развитии образа в музыке. Учить детей различать жанры музыкальных произведений (  марш, песня, танец). Побуждать детей выражать свои мысли, чувства в рисунках, движениях.

Развивать динамический слух детей.
	«Походный марш» Кабалевский, «Страшилище» Витлин,

 «Найди шарик».



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Петь без напряжения, легким, плавным звуком, в сопровождении музыкального инструмента и без сопровождения. Учить детей инсценировать песню, петь с солистами.

Формировать умение сочинять мелодии разного характера.


	«С нами , друг!» Струве, 

«Зимнее утро» Полякова,

«Мишка» Бырченко.

«



	Игра на музыкальных инструментах:
	Учить детей играть на детских инструментах по одному и в ансамбле


	«Гармошка» Тиличеева.



	Самостоятельная деятельность:
	Совершенствовать тембровый слух детей.


	«На чем играю?»



	Развлечение:
	Способствовать развитию эстетического вкуса, умения ценить произведения искусства. 
	«Рождество Христово»




Февраль

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· пляски

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Закреплять умение детей различать звучание мелодии в разных регистрах: поочередно маршировать девочек и мальчиков, идти в парах, согласуя движения с регистровыми изменениями. Самостоятельно менять движения в соответствии с трехчастной формой произведения. 
2.Навыки выразительного движения:   
Учить различать части, фразы музыкальных произведений, передавать их характерные особенности в движениях. Инсценировать песню не подражая друг другу.
	«Смелый наездник» Шуман, 

«Шагают девочки и мальчики», 

«Круговая пляска» р.н.м., 

«Мы - военные» Сидельников.

«Я полю, полю лук».

	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Знакомить с песнями лирического и героического характера, Воспитывать чувство патриотизма. Учить детей слышать изобразительные моменты в музыке, соответствующие названию пьесы.

Развивать музыкальную память детей (знакомые попевки).


	«Моя Россия» Струве,

«Буденовец» Дубравин,

«Музыкальный домик».



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Учить детей исполнять песню лирического характера напевно, чисто интонируя мелодию, отчетливо произнося слова; передавать в пении характер военного вальса, начинать петь сразу после вступления, ритмически точно исполняя мелодию. 

Импровизировать окончание несложной мелодии. 


	«Маме в день 8 Марта» Тиличеева, 

«Морской капитан» Протасов,

«Зайка» Бырченко.

«



	Игра на музыкальных инструментах:
	Учит детей играть на двух пластинах металлофона.


	«Лиса по лесу ходила» обр. Попова.



	Самостоятельная деятельность:
	Побуждать детей  самостоятельно играть, соблюдая правила игры.
	«Найди шарик».



	Развлечение:
	Развивать чувство сопричастности ко всенародным торжествам.


	«Масленица»


Март

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· пляски

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Закреплять навык бодрого и четкого шага. Учить детей передавать мяч по кругу на сильную долю такта. Выполнять имитационные движения игры с мячом. 2.Навыки                 выразительного движения: Закреплять у детей умение двигаться хороводным шагом, следить за осанкой, характерной для русского хоровода. Способствовать развитию танцевально- игрового творчества.

Развивать быстроту реакции.

	«Шла колонна» Леви,

 «Передача мяча» Соснин, 

«Русский хоровод»  обр. Ломовой,

«Будь ловким» Ладухин,

«Где был, Иванушка?» р.н.м.



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Учить различать средства музыкальной выразительности (как рассказывает музыка). Побуждать детей эмоционально воспринимать лирическую мелодию в ритме вальса. 

Развивать звуковысотный слух детей .


	«Шарманка» Шостакович, 

«Вальс» Кабалевский, 

«Лесенка» Тиличеева.



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Учить детей петь легко, весело, четко произносить слова, различать музыкальное вступление, запев, припев.

Предложить детям импровизировать окончание мелодии. 


	«Светит солнышко» Ермолов,

«Так уж получилось» Струве,

«Играй, сверчок!» Ломова.



	Игра на музыкальных инструментах:
	Совершенствовать игру на металлофоне в ансамбле.


	«Дождик» р.н.п.



	Самостоятельная деятельность:
	Закреплять умение детей различать звуки по высоте.


	«Музыкальный домик».



	Развлечение:
	Вызвать интерес к слушанию музыки.


	«В гостях у Феи Музыки»




Апрель

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· пляски

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Учить двигаться  ритмично пружинящим бегом, кружиться в парах на бегу. Учить  переходить от энергичных движений к  плавным, в зависимости от характера музыки и динамических изменений. 

2. Навык  выразительного движения: Развивать ловкость и быстроту реакции. Самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни.

	«Вертушки» Степовой,

«Цветные флажки»,

«Подгорка» р.н.м.,

«Ловушка» укр.н.м.,

«Как у наших у ворот» обр. Новоскольцевой.



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Учит детей различать музыкальны образы, средства музыкальной выразительности: регистры, динамика, темп, тембр, ритм. Учить детей ясно излагать свои мысли и чувства, эмоциональное восприятие и ощущения.


	«Баба Яга» Чайковский, 

«Вальс» Майкапар, 

«Жучок» Каплунова.



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Продолжать формировать умение петь легким звуком, брать дыхание перед началом пения и между музыкальными фразами. Предавать в пении характер песни, петь умеренно громко и умеренно громко.

Побуждать детей сочинять мелодии разного характера.


	«Если все вокруг подружатся» Соснин, 

«Солнце улыбается» Тиличеева,

«Гуси» Бырченко.



	Игра на музыкальных инструментах:
	Играть мелодию на металлофоне по одному и небольшими группами.


	«Жучок» Каплунова.



	Самостоятельная деятельность:
	Совершенствовать звуковысотный слух детей.


	«Лесенка» Тиличеева.



	Развлечение:
	Формировать эстетическое отношение к окружающему миру.


	«Апрельский переполох»




Май

	Вид деятельности
	Программное содержание
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения 

· хоровод

· игры

· творчество                  
	1.Музыкально-ритмические навыки: Самостоятельно начинать движение после музыкального вступления. Свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от темпа умеренного к быстрому.

2. Навыки выразительного движения:  
Развивать навык инсценировки песен, тембровый слух детей  (различать голоса товарищей).


	«Солнце, дождик, радуга.»

«На лошадке» Витлин, 

«Земелюшка-чернозем» р.н.м.,

«Догадайся, кто поет» Тиличеева.



	Слушание:

· Восприятие музыкальных произведений

· Упражнение для развития слуха и голоса
	Учит детей слышать изобразительные моменты в музыке. Различать регистры, тембр, темп, динамику; характер вступления, куплетов песни. Учить передавать пение кукушки (изобразительный момент в музыке) игрой на металлофоне и треугольнике.

Совершенствовать восприятие основных свойств музыкального звука. 


	«Две гусеницы разговаривают» Жученко.

«Кукушка» Аренский,

«Песенка» Тиличеева.



	Пение:

· Развитие певческих навыков 

· творчество
	Способствовать прочному усвоению детьми разнообразных интонационных оборотов, включающих в себя разные виды мелодического движения и различные интервалы.  

Содействовать развитию у детей музыкальной памяти (узнавать песни), музыкальной фантазии (сочинять мелодии).


	«»Вышли дети в сад зеленый» р.н.п., 

«Я умею рисовать» Абелян.

«Догадайся, кто поет?»



	Игра на музыкальных инструментах:
	Учить детей исполнять несложные песенки.


	«»Сорока-сорока» р.н.п.



	Самостоятельная деятельность:
	Совершенствовать динамический слух детей.


	«Громко-тихо запоем».



	Развлечение:
	Воспитывать чувство коллективизма, прививать любовь к семье.


	«Вдоль по радуге – дуге»




Июнь

	Вид деятельности
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

· упражнения

· пляски

· игры

· творчество
	«Бег с листочками» Жилин,

«Кто лучше скачет» Ломова.

«Переменный шаг» обр. Ломовой,

«Кот и мыши» Ломова,

«Ежик» Аверкин,

«Сел комарик на дубочек» р.н.п.



	Слушание:


	«Ходит месяц над лугами» Прокофьев,

«Мальчик-замарашка» Попатенко.



	Пение:


	«Земляничная поляна» Олифирова,

«Заячий поход» Олифирова.

«



	Игра на музыкальных инструментах:
	«Ослик» Урбах.



	Самостоятельная деятельность:
	«Лесенка» Тиличеева.



	Развлечение:

старшей группы
	«В стране детства»


Июль-Август
	Вид деятельности
	Репертуар

	Музыкально-ритмические  движения:

 
	Знакомые детям танцы, игры, хороводы.

	Слушание:


	Небольшие рассказы с иллюстрациями (в основном из знакомых детям произведений).



	Пение:


	Знакомые песни.



	Самостоятельная деятельность:
	 Знакомые дидактические игры.

	Развлечение: 
	«В гости к лету»
«Самая танцевальная группа»


План мероприятий по ознакомлению с ПДД в старшей группе.

	Непосредственно образовательная
деятельность.
	Совместная деятельность воспитателя с детьми.
	Самостоятельная деятельность детей.

	
	Сентябрь
	

	
	Беседа «Улица – не место для игры»
Загадывание загадок о правилах дорожного движения.

Целевая прогулка к пешеходному переходу.
Чтение произведений: Г Георгиев «Светофор», С. Михалков «Дядя Степа – милиционер».  
	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно-ролевая игра «Транспорт».
Рисование « Я люблю кататься на велосипеде».

	
	Октябрь
	

	Занятие «Для чего нужны дорожные знаки».

Беседа на тему «Правила дорожного движения, рассказывание по картине «Улица города»
Занятие Конструирование

 « Машины».
Занятие рисование «Машины нашего села».

	Беседа «Виды транспорта и специальные машины»
Д\ и «Угадай вид транспорта по описанию»

Целевая прогулка по улице поселка.
Чтение произведений:
М. Ильин Е.Сегал  «Машины на нашей улице», Н Носов «Милиционер».


	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно-ролевая игра «Транспорт».
Рисование « Разные машины едут по улице».

	
	Ноябрь.
	

	Коллективная аппликация «Улица нашего поселка».
	Беседа «Перекресток и движение».
П.и. «Цветные автомобили».

Чтение произведений: Я. Пишумов «Самый лучший переход», В. Суслов « Его сигнал закон для всех».
	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно-ролевая игра
«Автобус».
Рисование « Моя любимая машина на которой я хотел (а) бы покататься».

	
	Декабрь.
	

	
	Беседа «Дорожные знаки».
Д/и «Покажи такой же знак», «Найди по опис Чтение произведений: Б. Заходер «Шофер», С. Михалков «Моя улица».анию».


	Сюжетно – ролевая игра «Транспорт»
Рисование дорожных знаков.


	
	Январь.
	

	
	Беседа «Сигнализация машин».
Д/и «Если ты переходишь через  улицу».

Чтение произведения: О. Тарутин «Для чего нам светофор».
	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно – ролевая игра «Правила дорожного движения».
Раскрашивание раскрасок о транспорте.

	
	Февраль.
	

	 Досуг по ПДД «Приключения домовенка Кузи

 (см. конспект)
	Беседа «Правила поведения в транспорте».
Д/и «Кто чем управляет».
	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно – ролевая игра «Трамвай».
ы

	
	Март.
	

	
	Чтение произведения: В. Головко «Правила движения»
Д/и «Найди и расскажи», «Назови знак»

Беседа «Опасные шалости» (поведение в транспорте, на улице, на  дороге).


	Рассматривание иллюстраций о дорожных знаках.
Сюжетно – ролевая игра.
Составление рассказа из личного опыта «Как дойти от дома до детского сада».

	
	Апрель.
	

	Развлечение  «В стране дорожных знаков» (стр35)
	Презентация « Смешарики и ПДД»

Д/и «Разложи знаки».

Чтение произведения: С. Яковлев «Читает книжку глупый слон…».
	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно – ролевая игра «правила дорожного движения».


	
	Май.
	

	Занятие «Виды транспорта»


	Беседа «Важные правила для пешеходов».
Д/и «Светофор».

Чтение произведения: Я. Пишумов «Машина моя», «Машины»,
 В. Кожевников «Светофор».
	Рассматривание иллюстраций.
Сюжетно – ролевая игра «Мы едим, едим, едим…».
Рисование «Машины в будущем».


Коррекционная работа с детьми по развитию речи в старшей группе.
Артикуляционные упражнения:

«Лопаточка» Широкий язык высунуть, расслабить, положить на нижнюю губу. Удерживать в таком положении 10 секунд. Следить, чтобы язык не дрожал.

«Чашечка» Рот широко открыть. Широкий язык поднять кверху. Потянуться боковыми краями и кончиком языка к верхним зубам, но не касаться их. Удерживать в таком положении 10 секунд.

 «Парус» Рот широко открыть. Узкий язык поднять вверх, коснуться бугорков (альвеол) за верхними зубами. Удерживать в таком положении 10 секунд.

«Грибок» Широкий язык присосать к нёбу. Рот раскрыть как можно шире, так, чтобы подъязычная связка (уздечка языка) натянулась. Удерживать в таком положении 10 секунд.С помощью этого упражнения можно заметно растянуть подъязычную связку.
«Щетка - смётка» Рот приоткрыть. Высунуть узкий язык. Двигать языком вправо-влево, не убирая его в глубь рта, не торопясь, под счет взрослого.

 «Горка»  Рот приоткрыть. Сделать язык широким. Боковые края языка прижать к верхним зубам. Кончик языка упереть в передние нижние зубы.

«Колесо» Сделать упражнение «Горка». Среднюю часть языка максимально выдвигать вперед, а затем убирать в глубь рта. Язык перемещать вперед-назад в форме валика.

«Дудочка» Высунуть широкий язык. Боковые края языка максимально загнуть вверх. Подуть в получившуюся «дудочку».

«Громкий барабан» Рот широко открыть. Кончик широкого языка поднять вверх. Произносить громко, отрывисто, многократно, не опуская кончика языка:
"Маляр"  Губы в улыбке. Приоткрыть рот кончиком языка.  Погладить ("покрасить") нёбо

"Лошадка"  Улыбнуться, поцокать языком, будто едешь на лошадке  Прикососать широкий язык к нёбу

"Киска" Губы в улыбке, рот открыт, кончик языка упирается в нижние зубы.
Выгнуть язык горкой упираясь кончиком языка в нижние зубы

"Поймаем мышку"  Губы в улыбке, приоткрыть рот, произнести "а-а" и прикусить широкий кончи языка (поймали мышку за хвостик)

"Пароход гудит" Губы в улыбке, открыть рот, с напряжением произнести долгое "ы-ы-ы..."

"Слоник пьёт" Вытянув вперёд губы трубочкой, образовать "хобот слоника", "набирать водичку", слегка при этом причмокивая

"Индюки болтают" Языком быстро двигать по верхней губе - "ба-ба-ба-ба..."

"Орешки" Рот закрыт, кончик языка с напряжением поочередно упирается в щеки,
на щеках образуются твердые шарики - "орешки"

"Качели" Улыбнуться, открыть рот, кончик языка за верхние зубы, кончик языка за нижние зубы
«Часики» Улыбнуться, открыть рот, кончик языка (как часовую стрелку) переводить из одного уголка рта в другой.
"Блинчик" Улыбнуться, приоткрыть рот, положить широкий язык на нижнюю губу

"Вкусное варенье"  Улыбнуться, открыть рот, широким языком в форме "чашечки" облизать верхнюю губу

"Шарик" Надуть щёки,  сдуть щёки

"Гармошка"  Улыбнуться, сделать "грибочек" (т.е. присосать шарокий язык к нёбу)
не отрывая языка, открывать и закрывать рот (зубы не смыкать)
"Барабанщик" Улыбнуться, открыть рот, кончик языка за верхними зубами - "дэ-дэ-дэ..."

"Парашютик" На кончик носа положить ватку, широким языком в форме "чашечки", прижатым к верхней губе, сдуть ватку с носа вверх.
"Загнать мяч в ворота"  "Вытолкнуть" широкий язык между губами (словно загоняешь мяч в ворота), дуть с зажатым между губами языком (щеки не надувать
«Улыбка»

 Улыбнуться, показать сомкнутые зубки. Удерживать губы в таком положении до счета 5 -10. Затем вернуть губы в исходное положение. Повторить 3-4 раза.

«Трубочка»

Цель: вырабатывать движение губ вперёд, укреплять мыщцы губ, их подвижность.
Описание: вытянуть губы трубочкой. Удерживать губы в таком положении 5-7 секунд.
Дыхательная гимнастика

Упражнения дыхательной гимнастики

. «Пускаем мыльные пузыри».
При наклоне головы к груди сделать вдох носом, напрягая мышцы носоглотки. Поднять голову вверх и спокойно выдохнуть воздух через нос, как бы пуская мыльные пузыри. Не опуская головы, сделать вдох носом. Выдох спокойный, через нос с опущенной головой (3-5раз).

«Подули на плечо»
 Подули на одно плечо, теперь на другое, а сейчас на живот, а теперь на облака (обычный вдох через нос и длительный выдох)

                                                                            «Ветер»
 Сильный ветер вдруг подул, тучки с неба он все сдул (полный вдох носом, задержать дыхание 3-4 сек. Сквозь сжатые губы выпустить воздух несколькими отрывистыми выдохами).
 «Ежик».
Поворот головы вправо-влево в темпе движения. Одновременно с каждым поворотом делать вдох носом, короткий, шумный, с напряжением мышц всей носоглотки.  Выдох мягкий, произвольный, через полуоткрытые губы (4-8раз).


. «Ушки».
Покачивая головой вправо-влево, выполнять сильные вдохи. Плечи остаются неподвижными, при наклоне головы уши должны быть как можно ближе к плечам. Туловище не поворачивается. Выдох произвольный (4-5раз).

 «Снег».
Ребенку предлагается подуть на вату, мелкие бумажки, пушинки и тем самым превратить обычную комнату в заснеженный лес. Губы ребёнка должны быть округлены и слегка вытянуты вперёд. При выполнении этого упражнения желательно не надувать щеки. 

 «Кораблики». 
Наполните таз водой и научите ребёнка дуть на лёгкие предметы, находящиеся в тазу, например, кораблики. Вы можете устроить соревнование: чей кораблик дальше уплыл. Очень хорошо для этих целей использовать пластмассовые яйца от "киндер-сюрпризов" или упаковки от бахил, выдаваемых автоматами. 

 «Футбол».
Соорудите из конструктора или другого материала ворота, возьмите шарик от пинг-понга или любой другой легкий шарик. И поиграйте с ребенком в футбол. Ребенок должен дуть на шарик, стараясь загнать его в ворота. Можно взять два шарика и поиграть в игру "Кто быстрее". 

Обними меня».
И.п. – стоя или в движении. Сделать полный вдох носом с разведением рук в стороны; задержать дыхание на 3-4 с., растягивая губы в улыбке, произносить звук «с», выдыхая воздух и втягивая в себя живот. Руки сначала вперед, затем перед грудью, как бы обнимая плечи 



 «Буль-бульки».
Возьмите два пластмассовых прозрачных стаканчика. В один налейте много воды, почти до краев, а в другой налейте чуть-чуть. Предложите ребенку поиграть в "буль-бульки" с помощью трубочек для коктейля. Для этого в стаканчик, где много воды нужно дуть через трубочку слабо, а в стаканчик, где мало воды - можно дуть сильно. Задача ребенка так играть в "Буль-бульки", чтобы не пролить воду. Обязательно обратите внимание ребенка на слова: слабо, сильно, много, мало. Эту игру можно также использовать для закрепления знания цветов. Для этого возьмите разноцветные стаканчики и трубочки и предложите ребенку подуть в зеленый стаканчик через зеленую трубочку и т.д. 

 «Волшебные пузырьки».
Предложите ребенку поиграть с мыльными пузырями. Он может сам выдувать мыльные пузыри, если же у него не получается дуть или он не хочет заниматься, то выдувайте пузыри Вы, направляя их в ребенка. Это стимулирует ребенка дуть на пузыри, чтобы они не попали в него. 

 «Дудочка».
Предложите ребенку высунуть узкий язык вперед, слегка касаясь кончиком языка стеклянного пузырька (подойдет любой стеклянный пузырек из-под лекарств, витаминов, йода, духов; горлышко пузырька не должно быть широким). Выдувать воздух на кончик языка так, чтобы пузырек засвистел, как дудочка. 


 «Губная гармошка».
Предложите ребенку стать музыкантом, пусть он поиграет на губной гармошке. При этом ваша задача не в том, чтобы научить его играть, потому, не обращайте внимание на мелодию. Важно, чтобы ребенок вдыхал воздух через губную гармошку и выдыхал в нее же. 



«Цветочный магазин».
Предложите ребенку глубоко медленно вдохнуть через нос, нюхая воображаемый цветочек, чтобы выбрать самый ароматный цветочек для бабушки или мамы. Вы можете использовать для этой игры различные ароматические саше, однако они не должны иметь резких запахов, не должны быть пыльными и нельзя подносить их слишком близко к носу. 


 «Косари».
Это упражнение можно выполнять под звуки марша: на слабую долю мелодии делается вдох и "отведение косы" в сторону, на сильную – выдох.
«Губы трубкой»
Сделать полный выдох через нос, втягивая в себя живот и межреберные мышцы. Губы сложить «трубкой», резко втянуть воздух. Сделать глотательное движение (как бы глотать воздух). Пауза 2-5сек., затем поднять голову вверх и выдохнуть воздух через нос плавно и медленно (4-6раз).
«Охотник идет по болоту»
 Улыбнуться, приоткрыть рот, прикусить кончик языка передними зубами и подуть. Наличие и направление воздушной струи проконтролировать ваткой. 
Внимание! 
Следить, чтобы воздух выходил не посередине, а из углов рта.
Упражнение «Подуй на шарик»

Материал. На каждого ребенка и логопеда по одному шарику (диаметр — 3 см) из гуммированной бумаги, фланелеграф и картинки: рак, кукла, матрешка, белка, еж, жук, флажки, кит, кепка, санки, мячики, яблоки; синий и зеленый кружки.

Педагог. Мы с вами дышим: сначала делаем вдох — набираем воздух (показ; дети делают вдох и, положив руку на грудь, чувствуют, что грудная клетка поднялась), потом делаем выдох (показ; дети делают выдох и, положив руку на грудь, чувствуют, что грудная клетка опускается).

У вас шарики, поднесите их поближе ко рту, сделайте спокойный вдох и подуйте на шарик — выдох: «Фу-у-у» (упражнение с перерывом проводится 6—7раз).
Игры и упражнения для развития фонематического слуха и восприятия

1. Игра «Поймай нужный звук хлопком».
Инструкция: Если услышишь звук [k] в слове -  хлопни в ладоши. Слова: [K]ран, мор[K]овь, шалаш, ботино[K]. . . 
То же с любыми другими звуками:
Ш – кошка, шапка, маска, подушка…; С – собака, краски, лошадь, носки, нос…
Р – руки, лапки, Родина, полка, кружка…; Л – лопата, кора, слова, плов…
2. Игра «Придумать слова на заданный звук».
Для начала лучше давать только гласные звуки (а, о, у, и) – арбуз, обруч, улитка, иголка и т.п.
Затем согласные (р, с, ш, л, п, б и т.п.)
 

3. Игра «Определить место звука в слове».
 Определи, где: в начале, в середине, в конце слова мы слышим звук [K] в словах: крот, морковь, кулак, носок. . . 
Ш – шапка, кошка, душ; С – солнышко, паста, нос; Ч – чайник, кочка, ночь; Щ – щетка, щенок, помощь; Л – луна, полка, стул; Р – паровоз, пар, роза; П – пол, лапка, стоп; К – сокол, лак, крыша и т.п.
 

4. Повторение цепочек  слогов. 
Слоги задаются с разной силой голоса, интонацией. (са-ША-са), (за-за-СА).  Слоги можно задавать с любыми оппозиционными звуками, например с-ш, ш-ж, л-р, п-б, т-д, к-г, в-ф (т.е. глухие-звонкие, твердые мягкие, свистящие-шипящие). Следите, чтобы ребенок не менял последовательности в цепочках. Если ему трудно дается повторение трех слогов, давайте сначала два слога: са-ша, ша-са, 
са-за, за-са, ла-ра, ра-ла, ша-ща, ща-ша и т.п.
Примеры слоговых цепочек:
Са-за-за,  за-за-са, са-за-са, за-са-за
Са-ша-ша, ша-ша-са, са-ша-са, ша-са-ша
Ла-ра-ра, ра-ла-ла, ра-ла-ра, ла-ра-ла
Ша-ща-ща, ша-ща-ша, ща-ша-ша, ща-ша-ща
За-жа-жа, жа-за-за, за-жа-за, жа-за-жа       (Аналогично с другими парами звуков)
 

5. Отхлопать слоги со звуком«Б» в ладоши, а со звуком «П» по коленкам (ба-пу-бо-по). Так же со звуками, например, с-ш, ш-ж, к-г, т-д, р-л, ч-щ и т.п.
6. Назвать слово со звуком «Б»: утка – бант – кит;  «П»: банка – палка – белка.  Т.е. дается три слова, среди которых только одно с заданным звуком.
 

7. Игра  «Кто внимательнее».
Взрослый показывает картинки и называет их (можно без картинок). Ребенок внимательно вслушивается и отгадывает, какой общий звук встречается во всех названных словах.
Например, в словах коза, медуза, роза, незабудка, стрекоза общий звук «З». Не забудьте, что произносить этот звук в словах нужно длительно, выделяя его голосом, насколько это возможно.
 

8. Игра «Угадай слово».
Взрослый произносит слово с паузами между звуками, ребенок должен назвать слово целиком.
Сначала даются слова из 3-х, 4-х звуков, если ребенок справляется, то можно сложнее – из 2-3 слогов, со стечением согласных.
Например: 
с-у-п, к-о-т, р-о-т, н-о-с, п-а-р, д-а-р, л-а-к, т-о-к, л-у-к, с-ы-р, с-о-к, с-о-м, ж-у-к, ч-а-с
р-о-з-а, к-а-ш-а, Д-а-ш-а, л-у-ж-а, ш-у-б-а, м-а-м-а, р-а-м-а, в-а-т-а, л-а-п-а, н-о-т-ы, ш-а-р-ы
п-а-с-т-а, л-а-п-ш-а, л-а-с-т-ы, к-о-с-ть, м-о-с-т, т-о-р-т, к-р-о-т , л-а-с-к-а, п-а-р-к, и-г-р-а и т.п.
 

9. Произнести по порядку все звуки в слове. Начинаем с коротких слов, например: ДОМ – д, о, м

10. Игра «Четвертый лишний»
Для игры понадобятся четыре картинки с изображением предметов, три из которых содержат в названии заданный звук, а одна - не имеет. Взрослый раскладывает их перед ребенком и предлагает определить, какая картинка лишняя и почему. Набор может быть разнообразным, например: чашка, очки, туча, мост; медведь, миска, собака, мел; дорога, доска, дуб, туфли. Если ребенок не понимает задания, тогда задать ему наводящие вопросы, попросить внимательно слушать звуки в словах. Взрослый может голосом выделять определяемый звук. Как вариант игры можно подбирать слова с разной слоговой структурой (3 слова трехсложных, а одно двухсложное), разными ударными слогами. Задание помогает развивать не только фонематическое восприятие, но и внимание, логическое мышление.

11. Игра «Подуем на бабочку»
Педагог дает каждому ребенку по одной бабочке. Предлагает взять нитку в руки, приблизить бабочку к губам и подуть: «Ф-у-у-у». Упражнение повторить с перерывом 4—5 раз.

 
12. Игра «Какой звук в слове?»
Педагог: Мы пели песенки большого и маленького насосов. Их песенки похожи на звуки в словах: «с» — большой братец, «сь» — маленький братец.

Детям раздают картинки (примерный их перечень: сумка, лист, снеговик, самолет, синица, капуста, санки, василек, сирень, поросенок, гусь, лисенок, велосипед, месяц...).

Педагог: В названии ваших предметов есть звуки «с» или «сь». Послушайте, как я назову предметы: «Ссссоба-ка — звук «с», «сссиничка» — звук «сь».

— Теперь вы будете называть свои предметы, и говорить, какой звук есть в этом слове.

Дети по очереди выходят к доске, называют предмет, определяют наличие того или иного звука и ставят картинку на фланелеграф после синего (звук «с») или после зеленого (звук «сь») кружка.

Затем один ребенок называет все слова со звуком «с», другой — со звуком «сь».

 
13. Игра «Колокольчики»

Цель: Развивать речевое внимание и фонематический слух детей.

Материал. Большой и маленький кружки любого цвета; фланелеграф и синий и зеленый кружки; картинки, изображающие зайца, корзину, забор, землянику, козу, розу, зебру, зеркало,

Дети делятся на две группы — большие и маленькие колокольчики. Они встают друг против друга.

Педагог. Большие колокольчики звенят: «Дзззынь-дзззынь-дзззынь»; маленькие звенят: «Дззззинь-дззззинь-дззззинь» (дети повторяют звукосочетания). Если я покажу большой кружок, запоют большие колокольчики, маленький — запоют маленькие колокольчики.

Педагог в произвольном порядке показывает кружки, а дети имитируют игру на колокольчиках и поют соответствующие песенки по 3 раза. Затем меняются ролями, и игра повторяется.

 
14. Упражнение «Какой колокольчик звенит?»
Педагог. Когда вы пели песенки больших колокольчиков, то долго произносили звук «з» — «дзззынь», когда пели песенки маленьких колокольчиков, то долго произносили звук «зь» — «дззззинь». Звуки «з» и «зь» — братцы. «3» — большой братец, а «зь» — маленький братец.

— У меня на фланелеграфе картинки, в их названиях есть эти звуки. Послушайте, как я буду произносить слова, чтобы вы отчетливо слышали песенки колокольчиков: зззайка. Какой звук я в слове долго тянула? («З».) Это большой или маленький братец? (Большой.) Я поставлю картинку после синего кружка (дети повторяют слово с выделением звука). Слушайте: «Корзззина». Какой звук я долго тянула? («Зь»; дети повторяют слово, и логопед ставит картинку после зеленого кружка.)

Затем по очереди вызываются дети, они называют предметы с выделением этих звуков, характеризуют их — большой или маленький братец, ставят после соответствующих кружков.

Один ребенок называет все слова со звуком «з», другой — со звуком «зь»
 

14. Упражнение «Найди братцев»
Педагог: У меня на фланелеграфе после синего кружка выложены картинки, изображающие предметы, в названии которых есть звук «к» (дети повторяют звук — без призвука гласного).

— Мы уже научились громко говорить звук «к» в словах. Давайте назовем предметы со звуком «к» и громко в словах его произнесем.

Дети по очереди подходят, называют предмет с выделением звука «к» (раК, Кукла, матрешКа, белКа, ежиК, жуК).

Педагог. Звук «к» — большой братец, но у него есть маленький братец — звук «кь» (дети повторяют звук 2—3 раза). На столе у меня картинки, в названии которых есть звук «кь».

Дети по очереди подходят к столу, берут картинку, называют ее, выделяя в слове звук «кь», ставят ее на фланелеграф после зеленого кружка (флажКи, Кит, Кепка, санКи, мячиКи, яблоКи).

Один ребенок называет все слова со звуком «кь», другой — со звуком «к»

 

 

15. Чтение скороговорки

Скороговорка читается два раза на одном выдохе: По дорожке катят дрожки.

 

16. Упражнение «Назови похожие слова»
Снежинка — пушинка. Мартышка — книжка. Картина — корзина. Рукавица — водица. Шажок — снежок.

 

17. Игра «Назови детеныша» (в кругу с мячом)
Воспитатель называет взрослое животное или птицу, а дети — их детеныша. Игра проводится в быстром темпе.

 

18. Упражнение «Назови ударный звук»
Воспитатель выставляет на фланелеграфе картинки. Вверху слева выставляется красный, в середине — желтый, внизу — белый кружок. Ребенок называет слово, выделяя ударный слог. Если это первый слог, картинка ставится вверху, если второй, — в середине, если третий — внизу фланелеграфа.

Затем один ребенок называет все предметы, находящиеся вверху, второй — предметы в середине, третий — внизу фланелеграфа (выделяя ударный звук).

 

 

19. Упражнение «Будь внимательным»
Воспитатель выставляет в середине фланелеграфа картинки, в названии которых есть звуки «р» и «рь». Вверху слева — зеленый кружок, внизу слева — синий кружок.

Дети по очереди называют предметы с выделением этих звуков и ставят картинки после соответствующих кружков (зеленый кружок — «р», синий — «рь»). Примерные картинки: жираф, кровать, кресло, ружье, топор, редис, огурец, кастрюля, тигр, ворона.

После того как дети разложат картинки со звуком «р», предложить переложить их так: сначала слова, в которых этот звук стоит в начале, затем — в середине и потом — в конце.

Потом дети раскладывают картинки, в названии которых есть звук «рь»: сначала те, в которых звук первый, затем — в середине слова.

 

20. Игра «Закончи слово» (в кругу с мячом)
Воспитатель называет первый слог, ребенок должен назвать все слово, начинающееся с этого слога.

Примерные слоги: «ру», «лу», «ба», «го», «ми», «ве», «те» и др.

 

21. Игра «Посадим сад и огород»
 Воспитатель делит доску на две части — сад и огород. Предлагает детям называть то, что растет в саду и на огороде, но чтобы в словах был звук «к». Дети называют предметы, а воспитатель схематично рисует, их.

 
22. Игра «Продовольственный магазин»
Воспитатель предлагает детям называть продукты питания (завозить продукты в магазин) — в словах должны быть звук «с» (сначала), «сь». Дети называют предметы, а воспитатель схематично рисует их на доске.

23. Упражнение «Закончи предложение»
•  Когда кончится дождь, мы...

•  Мы будем играть в мяч, когда...

•  Мама сказала, что я...

•  Чтобы чай был сладким, надо...

•  Я с мамой пошел к зубному врачу, потому что...

•  Мы пойдем гулять, если...

•  Чтобы цветы хорошо росли, нужно....

•  У меня есть собака, ее...

•  Мне семь лет, я...

•  Я помог маме пылесосить пол, и она... Каждое предложение дополняют двое-трое детей.

 

24. Игра «Найди братца»
Воспитатель раздает детям картинки. Дети должны найти пару (названия картинок начинаются с парных глухих—звонких согласных).

По сигналу «Найди товарища» дети ищут пару. Воспитатель отмечает победителей.

 

25. Игра «Найди свой домик»
Воспитатель раздает детям по одой картинке, названия которых начинаются с мягкого или твердого согласного звука. Одному ребенку дается синий, другому — зеленый кружок.

По сигналу «Найди свой домик» дети подбегают к соответствующему кружку.

Воспитатель проверяет правильность выполнения задания, отмечает команду-победительницу. Затем дети меняются картинками, и игра повторяется.

 

26. Упражнение «Будь внимательным»
Воспитатель выставляет на доске картинки, задает вопросы и задания.

•  Какие слова-названия начинаются со звуков-братцев?

•  Какое слово начинается со звука «и»?

• Какие слова начинаются с одинаковых звуков? В каком слове звук «и» в середине?

Какое слово кончается звуком «сь»?

Назовите слова, в которых три слога.

В каком слове четыре слога?

Назовите ударный звук в слове «попугай».

В каких словах есть звук «р»?

Какие слова начинаются с маленького братца?

 

27. Игра «Эрудиты»
Дети делятся на две команды. Им задаются вопросы и задания.                                                                 

Чем отличается слово «кон» от слова «конь»?

Чем отличается слово «угол» от слова «уголь»?

Назови ударный звук в слове «ветер».

Назови слово, которое начинается со звука «и».

Какое правило ты знаешь про звук «и»?

Назови братца звука «фь».

Назови товарища звука «ф».

Какой первый звук в слове «зеленый»?

Назови слово, которое начинается со слога «те».

Назови домашнее животное, в названии которого есть «р».

Назови цветок, в названии которого есть звук «ль».

Назови фрукт, в названии которого есть звук «ль».

Звук «д» произносится звонко, с голосом?

Звук «сь» произносится звонко, с голосом?

•  Сколько слогов в слове «паровоз»?

•  Сколько слогов в слове «колокольчик»?

В конце игры определяется команда-победительница
28. Игра с перебрасыванием мяча «Сто вопросов - сто ответов с буквы А (И, В…) – и только с этой.

Бросаете мяч ребёнку и задаете ему вопрос. Возвращая мяч взрослому, ребёнок должен ответить на вопрос так, чтобы все слова ответа начинались с заданного звука, например со звука [И].

Пример: 

-Как тебя зовут?

-Ира.

-А фамилия?

-Иванова.

-Откуда ты приехала?

-Из Иркутска

-Что там растёт?

-Инжир.

29. Игра «Цепочки слов»

Эта игра - аналог всем известных "городов". Заключается она в том, что на последний звук заданного предыдущим игроком слова игрок последующий придумывает свое слово. Образуется цепочка слов: аист - тарелка - арбуз. Вспомнили?

30. Игра "Починим испорченный телефон"
Играть лучше всего втроем или еще большей компанией. Упражнение представляет собой модификацию известной игры ”Испорченный телефон”. Первый участник тихо и не очень отчетливо произносит некоторое слово своему соседу на ухо. Тот повторяет услышанное на ухо следующему участнику. Игра продолжается до тех пор, пока каждый не передаст слово ”по телефону”.

Последний участник должен произнести его вслух. Все удивлены, потому что, как правило, слово заметно отличается от тех, которые передавались остальными участниками. Но на этом игра не заканчивается. Необходимо восстановить первое слово, назвав по очереди все те отличия, что ”накопились” в результате поломки телефона. Взрослому следует внимательно следить за тем, чтобы различия, искажения воспроизводились ребенком правильно.

31. Игра «Не ошибись».

 Взрослый показывает ребенку картинку и громко, четко называет изображение: "Вагон". Затем объясняет: "Я буду называть эту картинку то правильно, то неправильно, а ты внимательно слушай. Когда я ошибусь, хлопни в ладоши". Затем произносит: "Вагон - вакон - фагон - вагом". Затем взрослый показывает следующую картинку или чистый лист бумаги и называет: "Бумага - пумага - тумага - пумака - бумака". Игра очень нравится детям и проходит весело.

Необходимо подчеркнуть, что начинать надо со слов простых по звуковому составу, и постепенно переходить к сложным.

32. Игра «Будь внимателен» Взрослый раскладывает перед ребенком картинки, названия которых звучат очень похоже, например: рак, лак, мак, бак, сок, сук, дом, ком, лом, сом, коза, коса, лужа, лыжа. Затем он называет 3-4 слова, а ребенок отбирает соответствующие картинки и раскладывает их в названном порядке (в одну линию или в столбик - по вашей инструкции).

33. Игра «Подбери по звучанию» Взрослый выставляет в одну линию следующие картинки: ком, бак, сук, ветка, каток, горка. Затем, давая ребенку по одной картинке, просит поставить ее под той, название которой звучит похоже. В результате должны получиться примерно такие ряды картинок:
ком бак сук ветка каток горка
дом рак лук клетка платок корка
сом мак жук пятка листок норка
лом лак бук плетка моток марка


34. Игра «МАГАЗИН»
Игры на выделение звука на фоне слова. 

Задание: Незнайка пошел в магазин за фруктами, пришел в магазин, а название фруктов забыл. Помогите Незнайке купить фрукты, в названиях которых есть звук [л’]. На наборном полотне выставляются предметные картинки: яблоки, апельсины, груши, мандарины, сливы, лимоны, виноград. Дети отбирают картинки, в названии которых есть звук [л’]. 

Покажите ребенку продукты, которые вы купили в магазине, и пусть он перечислит те из них, в названия которых есть звук [Р] или другой звук.

35. Игра «Живая азбука»
Игра для развития звукового различения
Карточки из пар букв: 3-Ж, Ч-Ц, Л-Р, С-Ц, Ч-С, Щ-С, С-3, Ш-Ж раскладываются перед детьми на столе изображением вверх. Используются также две карточки с изображением букв. По команде дети должны выбирать предметы (картинки), названия которых включают эту букву, и раскладывать их на кучки. Выигрывает тот, кто подберет больше карточек. Игра продолжается до тех пор, пока они все не будут разобраны.   

Пальчиковые игры для детей 5-7 лет

	№
	Пальчиковая гимнастика
	Методические указания

	1
	«Налим»
Жил в реке один налим,
Два ерша дружили с ним.
Прилетали к ним три утки
По четыре раза в сутки,
И учили их считать
Раз, два, три, четыре, пять.
	 
Медленные движения соединенными ладонями, имитирующие плавание.
Движения ладонями с двух сторон.
Взмахи ладонями.
Согнуть кулачки.
Разгибать пальчики из кулачков, начиная с больших.

	2
	«Дудочка»
Ой, ду-ду, ой, ду-ду,
Потерял пастух дуду.
А я дудочку нашла,
Пастушку я отдала.
- Ну-ка, милый пастушок,
Ты спеши-ка на лужок,
Там Буренка лежит,
На теляток глядит,
А домой не идет,
Молочка не несет.
Надо кашу варить,
Сашу кашей кормить.
	 
Ладони сложены колечком на некотором расстоянии друг от друга.
«Колечко» одной руки поднесено ко рту, дети крутят ладонями, как будто играют на дудочке.
Наклон вперед за воображаемой дудочкой.
Протянуть руки вперед, как бы отдавая дудочку.
«Идти» пальцем по столу.
Показывая «рожки» из пальчиков.
Ладони открыть и закрыть, изображая глаза.
Отталкивающие движения двумя ладонями.
 
«Варят» кашу указательным пальцем.
Подносят ко рту воображаемую ложку.

	3
	«Дай молочка, Буренушка!»
Дай молочка, Буренушка,
Хоть капельку на донышке.
Ждут меня котятки,
Малые ребятки,
Дай им сливок ложечку,
Творогу немножечко,
Масла, простоквашки,
Молочка для кашки.
Всем дает здоровье
Молоко коровье.
	 
Имитировать, как доят корову.
Ладошки складываются в щепотку, как бы открывается рот.
Разгибают пальцы из кулаков на обеих руках.
Опять показывают, как доят коров.
Показывают поднятые вверх большие пальцы.

	4
	«Козлик»
Вышел козлик из дверей,
Выгнул шею:
«Дай хлеба скорей!»
«Дай пирожок!»
Протянул копытце:
«Дай воды напиться!»
	 
Левая рука изображает козлика: средний и безымянный пальцы согнуты, снизу их прижимает большой, мизинец и указательный палец выпрямлены, такое положение сохраняется всю игру.
Правая рука сжимается в кулак, сгибается в запястье, выставить рога.
Правая рука сжата в кулак, средний палец выпрямлен.
Правая рука складывается лодочкой.

	5
	«Перчатки и мышата»
Шустрая мышка
Перчатку нашла.
Гнездо в ней устроив,
Мышат позвала,
Им корочку хлеба
Дала покусать,
Погладила всех
И отправила спать.
	 
Раскрыть ладошки, пальцы растопырены, поворачивать руки то ладонью, то тыльной стороной вверх.
Сложить ладони «ковшиком».
Сгибать и разгибать пальцы, имитируя зовущий жест.
 
Кончиком большого пальца поочередно постучать по кончикам остальных пальцев.
Большим пальцем гладить остальные пальцы скользящим движением от мизинца к указательному.
Ладони прижать друг к другу, положить их под щеку.

	6
	«Жирафы и слоны»
У жирафов пятна, пятна, пятна, пятнышки везде.
У жирафов пятна, пятна, пятна, пятнышки везде:
На лбу, ушах, на шее, на локтях,
На носах, на животах, на коленях и носах.
У слонов есть складки, складки, складки, складочки везде.
У слонов есть складки, складки, складки, складочки везде:
На лбу, ушах, на шее, на локтях,
На носах, на животах, на коленях и носах.
	 
Ребенок хлопает ладошками по всему телу.
 
 
Обоими указательными пальцами ребенок дотрагивается до соответствующих частей тела.
 
 
Ребенок аккуратно щипает себя, как бы собирая складки.
 
Обоими указательными пальцами ребенок дотрагивается до соответствующих частей тела.

	7
	«Бабушкин кисель»
Бабушка кисель варила
На горушечке
Для Андрюшечки.
Вдруг летел соколок
Через бабушкин порог.
Вдруг он крыльями забил,
Бабушкин кисель разлил.
Вот и нету киселька для Андрюшечки.
	 
Правая рука «помешивает кисель».
Кончики пальцев правой и левой руки соединяются в горку, руки расходятся под углом.
Ладонь правой руки ложится на грудь.
Ладони рук скрещиваются, большие пальцы рук зацепляются друг за друга.
Скрещенными ладонями помахивают, словно крыльями.

	8
	«Зайки-побегайки»
По лесной лужайке
Разбежались зайки.
Вот какие зайки,
Зайки-побегайки,
Сели зайчики в кружок,
Роют лапкой корешок.
Вот какие зайки,
Зайки-побегайки.
	 
Круговые движения пальцами рук, ладони при этом смотрят вниз.
Ребенок «бежит» по столу указательным и средним пальцами обеих рук.
Руки перед грудью (лапки зайца).
Руки на голове (уши зайца).
Нарисовать в воздухе круг обеими ладонями.
Ладони вниз, сгибать и разгибать пальчики.

	9
	«Веселая старушка»
У веселенькой старушки
Жили в маленькой избушке
Десять сыновей.
Все без бровей
Вот с такими ушами,
Вот с такими носами,
Вот с такими усами,
Вот с такой головой,
Вот с такой бородой!
Они не пили, не ели,
На старушку все глядели,
И все делали вот так…
	 
Хлопки в ладоши, то правая, то левая рука сверху.
Сложить руки углом и показать избушку.
Показать десять пальцев.
Очертить брови пальцами.
Растопыренные ладони поднесены к ушам.
Показать длинный нос двумя растопыренными пальцами.
Очертить пальцами длинные «гусарские» усы.
Очертить большой круг вокруг головы.
Показать руками большую бороду.
Одной рукой поднести ко рту «чашку», другой – «ложку».
Держа руки у глаз, похлопать пальцами, словно ресницами.
Ребенок показывает любые загаданные им действия.

	10
	«Как мы маме помогали»
Раз, два, три, четыре,
Мы посуду маме мыли:
Чайник, чашку, ковшик, ложку
И большую поварешку.
Мы посуду маме мыли,
Только чашку мы разбили,
Ковшик тоже развалился,
Носик чайника отбился,
Ложку мы чуть-чуть сломали.
Вот как маме помогали!
	 
Ребенок сжимает и разжимает кулачки.
Потереть одной ладошкой о другую.
 
Ребенок загибает пальчики, начиная с большого.
Потереть одной ладошкой о другую.
 
Ребенок загибает пальчики, начиная с мизинца.
Ребенок сжимает и разжимает кулачки.

	11
	«Юля и варежка»
Юля варежку надела:
«Ой, куда я пальчик дела?
Нету пальчика, пропал,
В домик свой он не попал».
Юля варежку сняла:
«Посмотрите, я нашла!
Ищешь, ищешь – не найдешь,
Здравствуй, пальчик, как живешь?»
	 
Ребенок сжимает пальчики в кулак.
 
Ребенок разжимает все пальчики, кроме большого.
 
Ребенок разгибает большой палец.
 
Ребенок сжимает все пальчики в кулачок.

	12
	«Улей»
- Это что за чудо-дом?
Чудо дом-кубышка?
- Кто живет там? Мышка?
- Что вы, что вы!
- Нет, нет, нет!
Живут в доме только пчелы!
Пчелы там летают,
Детей своих считают:
Один, два, три, четыре, пять.
Мы не будем им мешать.
Пчелки мед соберут…
И (имя ребенка) принесут.
	 
Ребенок сжимает кулачки и делает удивленное выражение лица.
Ребенок с интересом рассматривает свой кулачок.
Возмущенно машет руками.
Ребенок трясет кулачком, подносит его к уху и имитирует жужжание пчел.
Ребенок скрещивает ладони у запястья и машет обеими кистями, как крыльями, жужжит.
Ребенок снова сжимает кулачки.
Ребенок разгибает пальчики на двух руках одновременно, начиная с мизинца.
Ребенок заводит обе руки за спину.
Ребенок указательным пальцем левой руки проводит по каждому пальчику правой руки от основания до кончика.

	13
	«Пять рыбок»
Пять маленьких рыбок играли в реке,
Лежало большое бревно на песке.
И рыбка сказала: «Нырять здесь легко!»
Вторая сказала: «Ведь здесь глубоко!»
А третья сказала: «Мне хочется спать!»
Четвертая стала чуть-чуть замерзать,
А пятая крикнула: «Здесь крокодил!
Плывите скорее, чтоб не проглотил!»
	 
Ладони сомкнуты и чуть округлены. Ребенок выполняет волнообразные движения в воздухе.
Ладони прижаты друг к другу, ребенок переворачивает ладошки с боку на бок.
Ладони ребенка сомкнуты и чуть округлены, он выполняет ими волнообразные движения.
Ребенок качает сомкнутыми ладонями из стороны в сторону.
Ребенок поворачивает ладони на тыльную сторону одной из рук – рыбка спит.
Ребенок быстро качает ладонями, имитируя дрожь.
Запястья ребенка соединены, ладони раскрываются и соединяются – рот.
Ребенок выполняет быстрые волнообразные движения сомкнутыми ладонями – рыбки уплывают.

	14
	«Десять котят»
У Мурочки нашей есть десять котят,
Сейчас все котята по парам стоят:
Два толстых, два ловких,
Два длинных, два хитрых,
Два маленьких самых
И самых красивых.
	 
Ребенок складывает ладошки, пальцы прижимает друг к другу. Локти должны опираться на стол.
Ребенок покачивает из стороны в сторону, не разъединяя пальцев.
Ребенок постукивает соответствующими пальцами друг о другу – от большого к мизинцу.

	15
	«Осень»
Раз, два, три, четыре, пять,
Будем листья собирать,
Листья березы, листья рябины,
Листья у тополя
И у осины,
Листики дуба мы соберем,
Маме осенний букет соберем.
	 
Ребенок по очереди загибает пальчики, начиная с большого.
Ребенок сжимает и разжимает кулачки.
Ребенок загибает пальчики, начиная с мизинца.

	16
	«Мышка и часы»
Мышь полезла как-то раз
Посмотреть, который час.
Вдруг часы сказали: «Бом!»
Мышь скатилась кувырком,
Мышь полезла второй раз
Посмотреть, который час.
Вдруг часы сказали: «Бом, бом!»
Мышь скатилась кувырком.
Мышь полезла в третий раз
Посмотреть, который час.
Вдруг часы сказали: «Бом, бом, бом!»
Мышь скатилась кувырком.
	 
Ребенок сидит на полу на коленях и пальчиками «Бежит» от пола по телу до макушки.
Ребенок хлопает в ладоши над головой.
Ребенок «скатывает» руки на пол.
Ребенок хлопает в ладоши над головой два раза.
Ребенок «скатывает» руки на пол.
Ребенок «скатывает» руки на пол.

	17
	«Гном»
Жил да был веселый гном
С огромными ушами.
Он на сахарной горе
Спал под воротами.
Вдруг, откуда ни возьмись,
Великан подкрался,
Скушать гору захотел,
Но только подавился!
Ну а что ж веселый гном?
Гном все спит глубоким сном!
	 
Ребенок поднимает руки над головой и изображает колпачок гнома.
Ребенок описывает руками большие круги вокруг ушей.
Ребенок ставит локти на стол, руки прямо, ладони ребенок складывает так, чтобы получился треугольник.
Ребенок пальцами изображает ворота.
Ребенок поднимает руки высоко над головой.
Ребенок громко смеется, держась за живот!
Ребенок изображает спящего гнома.

	18
	«Белки-непоседы»
Раз, два, три, четыре, пять,
Пришли к нам белки поиграть.
Одна куда-то ускакала,
Четыре белочки осталось,
А теперь скорей смотри:
Их уже осталось три.
Ну и ну, какая жалость,
Только две у нас осталось.
Эта новость так грустна,
Осталась белочка одна,
А пока мы их считали,
Белочки от нас сбежали.
	 
Ребенок показывает пять пальчиков.
Ребенок прячет руку за спину.
Ребенок показывает четыре пальчика.
Ребенок прячет руку за спину.
Ребенок показывает три пальчика.
Ребенок прячет руку за спину.
Ребенок показывает два пальчика.
Ребенок прячет руку за спину.
Ребенок показывает один палец.

	19
	«Шла кукушка»
Шла кукушка мимо рынка,
У нее была корзинка.
Вдруг корзинка на пол – бух,
Полетело десять мух!
	 
Ребенок «идет» по столу на выпрямленных указательном и среднем пальцах, остальные пальчики поджаты.
Ребенок соединяет ладошки «ковшиком».
Ребенок ударяет сомкнутыми ладошками по коленям и разъединяет руки.
Ребенок разводит руки в стороны и шевелит пальчиками.

	20
	«Маша-хозяйка»
Наша-то Маша
Сметлива была,
Всем она в доме
Работу нашла.
Мисочку собачка
Моет язычком,
Мышка подбирает
Крошки под столом,
Кошка под окошком
Когтями скребет,
Курочка в сережках
Избушку метет.
	 
Ребенок на каждую строчку хлопает в ладоши: то правая, то левая рука сверху.
Большой палец правой руки ребенка оттопырен – «ухо», указательный согнут, остальные выпрямлены. «Собачка» наклоняется к «миске» — округленной левой рукой, «моет» ее (движения мизинца в сторону и обратно.)
Согнутые мизинец и указательный палец правой руки ребенка – «ушки», сомкнутые и прогнутые средний, безымянный и большой – «мордочка». «Мышка» пощипывает выпрямленную левую ладонь.
Пальцы правой руки ребенка собраны, как при фигуре «мышка», но пальцы, которые изображают мордочку, не прогнуты, а округлены.
Пальцы правой руки скребут ладонь левой.
Правая рука ребенка «подметает» выпрямленную левую.

	21
	«Домик гномика»
Под грибком – шалашик-домик,
Там живет веселый гномик.
Мы тихонько постучим,
В колокольчик позвоним,
Двери нам откроет гномик,
Станет звать в шалашик-домик.
В домике дощатый пол,
А на нем дубовый пол,
Рядом стул с высокой спинкой,
На столе – тарелка с вилкой.
И блины горой стоят –
Угощенье для ребят!
 
	 
Ребенок соединяет ладошки шалашиком.
Ребенок стучит кулачком левой руки о ладошку правой.
Ладони обеих рук ребенка обращены вниз, пальцы скрещены; средний пальчик правой руки опущен вниз и слегка качается.
Ребенок опускает ладони вниз, ребром прижатые друг к другу.
Левая рука ребенка сжата в кулак, сверху на кулак опускается ладонь правой руки.
Ребенок направляет левую ладонь вертикально вверх, к ее нижней части приставляет кулачок правой руки.
Ладонь левой руки ребенка лежит на коленях и направлена вверх, правая рука изображает вилку: ладонь направлена вниз, четыре пальца выпрямлены  и слегка разведены в стороны, а большой палец прижат к ладони.

	22
	«Упрямые козлики»
Как-то раз к кому-то в гости
Шел козленок через мостик,
А навстречу шел другой,
Возвращался он домой.
Два рогатых глупых братца
Стали на мосту бодаться, не желая уступить
И другого пропустить.
Долго козлики сражались,
Разбегались и толкались.
Вдруг с разбега лбами – бух!
И с моста в водичку – плюх!
	 
Ребенок большими пальчиками прижимает к ладошке средние и безымянные.
 
Ребенок держит кисти рук горизонтально и медленно сближает руки.
 
На каждую строчку ребенок соединяет руки.
 
Ребенок хлопает в ладоши.
 
Ребенок роняет руки на колени.

	23
	«Толстые поросятки»
Двое толстых поросят
За воротами стоят.
Поросята эти ждут,
Что им кушать принесут.
Двое толстых поросят
Снизу в щелочку глядят.
Бегают туда-сюда:
«Где же вкусная еда?»
Двое толстых поросят
В дверь копытцами стучат.
Вдруг открылась эта дверь:
«Можно выбежать теперь!»
Двое толстых поросят
Громко, радостно визжат:
«Вот корыто, да, да, да,
А в нем вкусная еда!»
	 
Ребенок ставит ладошки ребром на стол, как «закрытые ворота», большие пальчики подняты.
 
Ребенок просовывает большие пальцы между мизинцами и безымянными.
 
Ребенок сгибает и разгибает большие пальчики.
 
Ребенок стучит большими пальчиками по ладошкам.
 
Ребенок немножко раскрывает ладошки, не отрывая при этом их от стола.
 
Ребенок складывает ладошки как корытце и шевелит большими пальчиками.

	24
	«Иголка и наперсток»
Вышивает, шьет иголка.
Пальцу колко, пальцу больно,
А наперсток
В тот же миг
К (имя ребенка) на пальчик
Прыг!
Говорит иголке:
- Шей!
А колоться ты не смей.
	 
Левая ладонь ребенка раскрыта, в правой руке – воображаемая иголка; иголка шьет и задевает указательный пальчик на левой руке.
 
Правой рукой выполнить такое движение, как будто надеваете на указательный палец левой руки наперсток.
 
Левая ладошка ребенка раскрыта, в правой руке – воображаемая иголка, ребенок шьет.
Ребенок грозит пальчиком левой руки.

	25
	«Кот-повар»
Падал снег на порог,
Кот испек себе пирог,
А пока лепил и пек,
Ручейком пирог утек.
Пирожки себе пеки
Не из снега, а муки.
	 
Ребенок поднимает руки вверх, а затем медленно опускает ладошки на стол.
Ребенок изображает лепку пирога.
Ребенок «бежит» пальчиками обеих рук по столу.
Ребенок вновь изображает лепку пирога.

	26
	«Пять грибов»
Топ-топ – пять шагов,
В туесочке пять грибов.
Мухомор – он красный,
Но этот гриб опасный,
А второй – лисичка – рыжая косичка,
Третий гриб – волнушка – розовое ушко,
А четвертый гриб – сморчок,
Бородатый старичок.
Пятый гриб – белый,
Кушай его смело.
	 
Ребенок «шагает» пальчиками по столу.
Ребенок переплетает пальчики обеих рук – это туесок, большие пальчики ребенок соединяет вместе – ручка.
На каждую строчку стихотворения ребенок загибает по одному пальчику, начиная с мизинца.

	27
	«Ветер, ветер, ветерок»
Ветер по лесу гулял,
Ветер листики считал:
Вот – дубовый,
Вот – кленовый,
Вот – рябиновый, резной,
Вот – с березки, золотой.
Вот – последний лист с осинки
Ветер бросил на тропинку.
	 
Ребенок выполняет ладошками плавные волнообразные движения.
 
Ребенок загибает по одному пальчику, начиная с большого.
 
Ребенок поднимает руки вверх, а затем плавно опускает ладошки на стол или колени.

	28
	«Мышонок»
Сел мышонок на масленок,
А масленок – липкий гриб,
Посидел на нем мышонок
И прилип, прилип, прилип.
	 
Ребенок ладонью левой руки накрывает кулачок правой.
Ребенок вращает кулачком правой руки.
Ребенок трет ладонью левой руки по кулачку правой.
Ребенок «отрывает» левую ладошку от кулачка, а она «держится».

	29
	«Считалка»
Сколько пальчиков у нас?
Посчитаем?
- Это – раз!
Загибаем?
- Это – два!
Продолжаем?
- Три, четыре…
Где же пятый?
- Вот, смотрите!
Продолжаем на другой:
Вот шестой, седьмой, восьмой…
Пиф-паф-ой-ой-ой!
Да, девятый он такой!
Сколько пальчиков всего?
- Ровно десять! О-го-го!!!
	 
Ребенок сгибает руки в локтях, растопыривает пальчики и крутит кистями рук в разные стороны.
 
Ребенок загибает левой рукой пальчики на правой руке. На пятый пальчик большой палей поднимает вверх.
 
Ребенок продолжает загибать пальчики на другой руке, начиная с мизинца. Когда ребенок загнет восьмой палец, у него получится «пистолет», из которого он стреляет.
 
Ребенок сгибает руки в локтях, растопыривает пальчики и крутит кистями рук в разные стороны.


План мероприятий по пожарной безопасности

в старшей группе

Сентябрь.

1.Минутки общения с детьми  на тему «Как происходят пожары».
2.Беседа «Пожарный номер 01» .

3.Словесно – дидактическая игра «Средства пожаротушения».

4.Просмотр мультфильма «Спасик и его друзья» - правила поведения на природе.

Октябрь.

1.Беседа о работе пожарных.

2.Беседа «Легенда о Прометее».

3.Составление рассказов «Я – пожарный».

4.Чтение рассказа «Толстого «Пожар».

5.С/р игра «Пожарные».

Ноябрь.

1.Д/игра «Предметы, требующие осторожного обращения.
2.С/р игра «Наш дом».
3.Беседа «Чтобы не было беды».
4.Рисование «Опасные предметы».
Декабрь.

1.Беседа «Наш любимый Новый год».

2.Д/игра «Если что-то в доме загорелось».

3.Чтение художественной литературы. С. Маршак «Сказка про спички».

4.Беседа «Электричество в вашем доме».

Январь.
1.Беседа «Как мы боремся с огнем».

2.Д/игра «Почему огонь полезен и опасен».

3.Чтение Г. Остер «Вредные советы».

Февраль.

1.Игра-занятие «Чего нельзя делать в отсутствии взрослых».
2.Д/игра «Оказание первой помощи».

3.Чтение Л. Куклина «Пожарный».

4. Д/игра «Подбери определение к слову пожарный».
Март.

1.Беседа «Эти предметы таят опасность».

2.С/р игра «Мы – пожарные».

3.Выставка рисунков «Огонь – добрый и злой».

4.Беседа «Чтобы не было беды».

Апрель.

1.Беседа «Что необходимо делать, если загорелась одежда».

2. Викторина «Береги свой дом от пожара!»

3. Чтение В. Сухомлинский «Воробушек и огонь».

4. С/р игра «Семья».

5. Чтение Е. Пермяк «Как огонь воду замуж взял».

Май.

1.Викторина «Что мы знаем о пожарной безопасности ».

2.Чтение стихотворения В. Маяковского «Кем быть?».
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